
े PO Box 

वेबसाइट: immi.homeaffairs.gov.au/change-in-situation 

Australia Post (ऑस्रेललया पोस्ट) द्वारा घरेलू दहसा ं 

पीड़ित़ों को अधधकतम 22 महीन के ललए ननिःश ल्क 
उपलब्ध करवाया जाता है ताकक आपको संपकट  में रहन ेमें 

 

Your Visa Checklist - Hindi 

 

आपकी वीज़ा ज़ााँच-सूची 

क्या आपको आपके वीजा की अवस्था के बारे में 
मालूम है?  

आप Visa Entitlement Verification Online (VEVO) के  
माध्यम से ऑनलाइन अपन ेवीजा की अवस्था का पता लगा 
सकते/ती हैं। VEVO आपको बतायेगा कक आपके पास 
कौनसा वीजा है, यह कब समाप्त होगा और आपके वीजा की 
शतें क्या हैं।  

यदि आपको VEVO तक पह ुँचने में सहायता की जरूरत है तो 
आप Department of Home Affairs को 131 881 पर 
फोन कर सकते/ती हैं। 

वेबसाइट: immi.homeaffairs.gov.au/visas/already-have- 
a-visa/check-visa-details-and-conditions/overview 

क्या आप ननजी पहचान िस्तावेज़ों तक आसानी 
से पह ुँच सकत/ेती हैं? 

क्या आप अपने पासपोटट तक आसानी से पह ुँच सकते/ती हैं? 
यदि आपको सहायता की जरूरत हो तो आप अपन ेगहृ राष्ट्र 
के कौंस लेट या ितूावास स ेसंपकट  कर सकते/ती हैं। ककसी 
वीजा आवेिन के समथटन में हम अन्य ननजी िस्तावजे भी 
माुँग सकते हैं।  

वेबसाइट: 
protocol.dfat.gov.au/Public/MissionsInAustralia 

क्या आपका ख ि का ImmiAccount है? 

अपने वीजा आवेिन के बारे में इस ववभाग स ेबातचीत करन े
के ललए अपना ख ि का ImmiAccount स्थावपत करना 

महत्वपूर्ट है। यदि आप पाटटनर वीजा आवेिक या धारक हैं 
तो आप अपना ववचाराधीन आवेिन ककसी भी अन्य 
ImmiAccount से हटा सकते/ती हैं। ऐसा करने के ललए नीच े
दिये गये िोऩों काम करें: 

 अपना ख ि का ImmiAccount स्थावपत करें 

 ऑनलाइन ImmiAccount Technical Support Form 
भरकर ककसी एजेंट या अपन ेप्रायोजक स्प़ोंसर के 
ImmiAccount से अपन ेआवेिन को हटान ेका आग्रह 
करें, और अपना आवेिन अपने नये खाते में रांसफर करें। 

आपको अपना पासवर्ट भी बिल िेना चादहए।  

वेबसाइट: online.immi.gov.au 

क्या आपन ेहमारे पास अपना ननजी वववरर् 
अपर्टे कर दिया है? 

यह महत्वपूर्ट है कक हमारे पास आपका वतटमान वववरर् हो, 
जैसे कक आपका फोन नंबर और घर का पता या PO box। 

आप अपना वववरर् अपने ImmiAccount में अपर्टे कर 
सकते/ती हैं या संपकट /पासपोटट वववरर् बिलाव फॉमट भरकर 
हमें इस बारे में बता सकत/ेती हैं। इससे हमारा आपस े
पत्राचार स ननश्चचत हो जायेगा।  

याि रखें, यदि कोई गंभीर रूप से घायल हो गया/ई हो या ककसी को त रंत धचककत्सीय सहायता की जरूरत हो, यदि ककसी 
का जीवन ख़तरे में हो, या आपने कोई घटना घदटत होत ेिेखी हो तो 000 पर फोन करें। ऑस्रेललया में प ललस पर भरोसा 

ककया जा सकता है। फोन करन ेके पैसे नहीं लगत ेहैं।  

https://immi.homeaffairs.gov.au/visas/already-have-a-visa/check-visa-details-and-conditions/overview
https://immi.homeaffairs.gov.au/visas/already-have-a-visa/check-visa-details-and-conditions/overview
https://protocol.dfat.gov.au/Public/MissionsInAustralia
https://online.immi.gov.au/
https://immi.homeaffairs.gov.au/change-in-situation
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सहायता लमले और आपके पत्ऱों का आप तक पह ुँचना 
स ननश्चचत हो सके।  

वेबसाइट: auspost.com.au/receiving/manage-your-
mail/redirect-hold-mail/redirect-mail/free-mail-
redirection-and-po-boxes 

क्या ईमीगे्रशन मामल़ों में कोई आपकी मिि कर 
रहा है?  

आप ईमीगे्रशन स ेसंबंधधत सलाह पान ेके ललए सहायता, और 
यदि जरूरत हो तो आपको वीजा के ललए आवेिन करन ेमें 

सहायता प्राप्त करने में सक्षम हैं। यह महत्वपूर्ट है कक यदि 
वह व्यश्क्त कोई माइग्रेंट एजेंट या लीगल प्रैश्क्टशनर है तो 
वह पंजीकृत है। Department of Home Affairs की 
वेबसाइट पर पजंीकृत एजेंट़ों की सूची उपलब्ध है। 

वेबसाइट: immi.homeaffairs.gov.au/help-support/who-
can-help-with-your-application/overview  

यदि आपको माइगे्रशन के बारे में सलाह चादहए तो ववलशष्ट्ट 
कानूनी सेवा प्रिाताओं स ेभी ननिःश ल्क कानूनी सहायता 
उपलब्ध है।  

वेबसाइट: familyviolencelaw.gov.au/ 

क्या आपको हमारी सूचनायें समझने के ललए 
सहायता चादहए? 

जो लोग अंगे्रजी नहीं बोलत ेउनके ललए Translating and 
Interpreting Service (TIS National) द्वारा ि भाविया 
सेवायें उपलब्ध करवाई जाती हैं। आप उनस े131 450 पर 
संपकट  कर सकत/ेती हैं। 

वेबसाइट: tisnational.gov.au/ 

क्या आप ऑनलाइन स रक्षक्षत रहत/ेती हैं? 

अपनी ननजी स रक्षा बढ़ाने के ललए आप क्या-क्या कर 
सकते/ती हैं यह पता लगाने में सहायता पान ेके ललए और 
आप तकनीकी का उपयोग करते/ती रहें और ज ि/ेज िी रहें यह 
स ननश्चचत करने के ललए आप eSafetyकलमचनर की 
ऑनलाइन स रक्षा जाुँच-सूची काम में ले सकतेती हैं। 

वेबसाइट: esafety.gov.au/key-issues/domestic-family-
violence/online-safety-planning/online-safety-checklist 

क्या आप ररकॉर्ट रखत/ेती हैं? 

आपके और ि व्यटवहार करने या धमकान ेवाले व्यश्क्त के बीच 
में जो होता है उसका एक ररकॉर्ट रखना अच्छा रहता है। यदि 
कभी आपको प ललस ररपोटट करनी हो, एक स रक्षा ओर्टर लेना 
हो, या बच्च़ों का कब्जा माुँगना हो तो इस ेएक सबूत के रूप 
में काम में ललया जा सकता है।  

महत्वपूर्ट बात़ों को ईमेल या टैक्स्ट मैसेज से करने स,े जो 
कहा जा रहा है उसका ररकॉर्ट रखने में सहायता लमल सकती 
है। 

स ननश्चचत करें कक आप इस ररकॉर्ट को ककसी स रक्षक्षत जगह 
पर रखें ताकक ि व्यटवहार करने वाला व्यश्क्त उस ेप्राप्त या 
नष्ट्ट न कर सके। 

क्या आप COVID-19 से प्रभाववत ह ए/ई हैं?  

यह जानना महत्वपूर्ट है कक COVID-19 से संबंधधत ककसी 
भी तरह के प्रनतबंध़ों के िौरान भी आप पाररवाररक दहसंा से 
ज ि ेककसी भी न कसान या न कसान के ख़तरे से बचन ेके 
ललए अपने घर या आवास से बाहर जा सकत/ेती हैं। वववरर् 
के ललए अपने राज्य/टैरीटोरी की सरकारी वेबसाइट िेखें।  

वेबसाइट: australia.gov.au/states 

यदि आप नौकरी करत/ेती हैं, तो क्या आपको 
अपने कायट से ज ि ेअपने अधधकाऱों के बारे में 
मालूम है?  

क्या आपको मालूम है कक Fair Work Act के अन सार सभी 
ननयोक्ताओ ंके ललए जरूरी है कक वे अपने कमटचाररय़ों को 
बबना वेतन के घरेलू दहसंा अवकाश लेन ेऔर काम करन ेकी 
लचीली व्यवस्था का आग्रह करन ेकी अन मनत िें। अधधक 
वववरर् के ललए Fair Work Ombudsman की वेबसाइट 
िेखें।  

वेबसाइट: fairwork.gov.au/leave/family-and-domestic-
violence-leave 

यदि आपको टैक्स ररटनट के पसैे िेने या जमा करवाने में 
सहायता की जरूरत है, तो Australian Taxation Office 
द्वारा कर  

सहायतायें उपलब्ध करवाई जाती हैं।  

https://auspost.com.au/receiving/manage-your-mail/redirect-hold-mail/redirect-mail/free-mail-redirection-and-po-boxes
https://auspost.com.au/receiving/manage-your-mail/redirect-hold-mail/redirect-mail/free-mail-redirection-and-po-boxes
https://auspost.com.au/receiving/manage-your-mail/redirect-hold-mail/redirect-mail/free-mail-redirection-and-po-boxes
https://immi.homeaffairs.gov.au/help-support/who-can-help-with-your-application/overview
https://immi.homeaffairs.gov.au/help-support/who-can-help-with-your-application/overview
https://immi.homeaffairs.gov.au/help-support/who-can-help-with-your-application/overview
https://familyviolencelaw.gov.au/
https://www.tisnational.gov.au/
https://www.esafety.gov.au/key-issues/domestic-family-violence/online-safety-planning/online-safety-checklist
https://www.esafety.gov.au/key-issues/domestic-family-violence/online-safety-planning/online-safety-checklist
https://www.australia.gov.au/states
https://www.fairwork.gov.au/leave/family-and-domestic-violence-leave
https://www.fairwork.gov.au/leave/family-and-domestic-violence-leave
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वेबसाइट: ato.gov.au/General/Support-in-difficult-
times/Personal-crisis-
support/#Familyanddomesticviolence 

क्या आपको अपने ववत्तीय मामल़ों में सहायता 
की जरूरत है? 

ववत्तीय काउंसलऱों द्वारा, आपकी ववत्तीय श्स्थनत वापस 
पटरी पर लाने में आपकी सहायता करन ेके ललए और ऋर् 
के बारे में आपके ववकल्प़ों पर ववचार-ववमशट करने के ललए 
ननिःश ल्क, स्वतंत्र और गोपनीय सवेायें उपलब्ध करवाई जाती 
हैं।  

ककसी ववत्तीय काउंसलर से बात करने के ललए Netional 
Debt Helpline स े1800 007 007 पर संपकट  करें। यह 
ननिःश ल्क हॉटलाइन सोमवार स ेश क्रवार, 9:30am स े
4:30pm तक ख ली रहती है। अन्य साधन और संसाधन 
National Debt Helpline की वबेसाइट पर ऑनलाइन भी 
उपलब्ध हैं। 

वेबसाइट: ndh.org.au/ 

यदि आप एक ववद्याथी हैं, तो क्या आपको 
उपलब्ध सहायता सेवाओं के बारे में मालूम है?  

ऑस्रेललयाई लशक्षा प्रिाताओं को एक ऐसा अध्ययन अन भव 
उपलब्ध करवान ेपर गवट है जो अतंराटष्ट्रीय ववद्याधथटय़ों के 
ललए स्वागतपूर्ट, िोस्ताना और सहायक है। 

ऐसी कई तरह की ववशेिज्ञ सेवायें हैं जो आपकी सहायता कर 
सकती हैं। 

वेबसाइट:studyaustralia.gov.au/english/live/support-
services 

क्या आप जानत/ेती हैं कक आपको अन्य सहायता 
सेवाओं के बारे में जानकारी कहाुँ से लमल सकती 
है? 

राष्ट्रीय और राज्य तथा टैरीटोरी स्तर की बह त सारी घरेलू 
तथा पाररवाररक दहसंा सहायता सवेायें उपलब्ध हैं।  

National Sexual Assault, Domestic and Family 
Violence Counselling Service के माध्यम से ननिःश ल्क 
काउंसललगं, टेललफोन पर और ऑनलाइन उपलब्ध है। 1800 
737 732 पर फोन करें। 

Australian Red Cross द्वारा उन पात्र लोग़ों के ललए 
ववत्तीय सहायता प्रिान की जा सकती है जो लघ कालीन 
वीजा पर हैं और ववत्तीय म श्चकल़ों का सामना कर रहे हैं। 
जानकारी प्राप्त करने के ललए Family and Domestic 
Violence Financial Assistance Program पर जायें। 
यदि जरूरत ह ई, तो वे आपको कानूनी तथा माइगे्रशन 
सहायता सेवाओं के पास भी भेज सकत ेहैं। 

वेबसाइट: redcross.org.au/get-help/help-for-migrants-
in-transition/family-and-domestic-violence-financial-
assistance 

 

 

 

जब आप ि भाविया का धचन्ह िेखें तो 
आप अपनी मनपसंि भािा में बातचीत 

करन ेमें सहायता के ललए पूछ 
सकत/ेती हैं।  

https://www.ato.gov.au/General/Support-in-difficult-times/Personal-crisis-support/#Familyanddomesticviolence
https://www.ato.gov.au/General/Support-in-difficult-times/Personal-crisis-support/#Familyanddomesticviolence
https://www.ato.gov.au/General/Support-in-difficult-times/Personal-crisis-support/#Familyanddomesticviolence
https://ndh.org.au/
https://www.studyaustralia.gov.au/english/live/support-services
https://www.studyaustralia.gov.au/english/live/support-services
https://www.redcross.org.au/migration/family-and-domestic-violence-financial-assistance-program/
https://www.redcross.org.au/migration/family-and-domestic-violence-financial-assistance-program/
https://www.redcross.org.au/migration/family-and-domestic-violence-financial-assistance-program/

