
Programa de orientación cultural australiano 

Conexiones 

 

Estar conectado con su comunidad es una ayuda importante para establecerse en Australia. La conexión con grupos 
sociales y comunitarios en Australia brinda redes de contacto importantes con personas que viven en su área. Sentirse 
conectado con sus amigos y familiares del exterior también es una parte importante para sentirse feliz en Australia. 

Clubes sociales y comunitarios 
Cada región de Australia ofrece diversos servicios para inmigrantes que ofrecen apoyo. También hay organizaciones 
comunitarias, asociaciones deportivas y grupos sociales donde puede conocer a otras personas, disfrutar de nuevas 
experiencias o continuar con actividades que le interesen. 

Bibliotecas 
Las bibliotecas públicas tienen material de lectura en muchos idiomas que puede pedir prestado o leer en la 
biblioteca. La mayoría de las bibliotecas públicas también proporcionan acceso gratuito a Internet y computadoras 
disponibles para el público. 

TV y radio 
El Servicio de Transmisión Especial (Special Broadcasting Service - SBS) ofrece noticias por televisión y radio en 
muchos idiomas comunitarios. 

Teléfonos 
Se puede hacer llamadas telefónicas desde teléfonos fjos o celulares. Las llamadas a áreas locales son las más 
baratas. Las llamadas de larga distancia y al exterior pueden ser caras. En algunas tiendas, tales como puestos de 
diarios o mini mercados, se venden tarjetas telefónicas especiales que se pueden usar para hacer llamadas más 
baratas al exterior. 

Se pueden conectar líneas de teléfono fjas a su domicilio. Hay muchas empresas que ofrecen servicios telefónicos. 
En general, se paga una tarifa de conexión y luego las llamadas que haga desde ese teléfono se facturan por mes. 

Los celulares son muy convenientes pero pueden ser caros; se pueden comprar por medio de planes o servicios 
prepagos. Las opciones prepagas son adecuadas cuando necesita mantener un límite en la cantidad de dinero que 
gasta en llamadas telefónicas. Con un celular prepago, paga por adelantado y cuando se termina el crédito no puede 
hacer más llamadas hasta que compre más crédito. Los planes prepagos son buenos para calcular un presupuesto 
porque nunca gastará más de lo que puede pagar. 

Si elige un plan telefónico, tiene que frmar un contrato y pagar un monto fjo por mes. En general, los planes tienen 
una cantidad fja de llamadas que puede hacer sin costo adicional, pero si hace más llamadas que las incluidas en su 
plan, debe pagar cargos adicionales. 



 

 

 

Correo 
Puede despachar cartas y paquetes a cualquier dirección de Australia y a la mayoría de los demás países. Puede 
comprar estampillas en las ofcinas de correos. El costo de las estampillas para lugares en el exterior es más alto que 
el de las estampillas para las direcciones en Australia. 

Internet 
Internet es otra manera útil de estar conectado. Para usar Internet en su domicilio debe tener una computadora y 
estar conectado a Internet a través de un Proveedor de Servicios de Internet (Internet Service Provider - ISP). También 
puede tener acceso a Internet a través de teléfonos inteligentes o tabletas, que son muy convenientes pero pueden 
ser muy caros. Hay muchos ISPs y todos tienen diferentes planes de pagos mensuales. La mejor opción es hablar 
con diferentes proveedores para ver cuál es el mejor y más económico para usted. 

Si no tiene una computadora ni está conectado a Internet desde su domicilio, puede usar una computadora de 
la biblioteca cercana a su domicilio de manera gratuita. Si nunca usó una computadora o no se siente cómodo 
usándolas, es posible que biblioteca de su área ofrezca cursos para ayudarlo a aprender a usar computadoras 
e Internet. 
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