
अष्टे्हलयन सांसककृ हतक अह्भमखुीकरण कायदाक्रम  

अष्टे्नलयाकोमा यात्ा 

डकुमेण्ट र पररचय 

तपाईलेँ यात्ा गरादा हवाइजहाज चढ्रा चाहहने र पररचय खलुने कागजातहरू आफननो साथमा बनोकने  हाते झनोला  मा राखनहुनोस ्। ती कागजातहरूले तपाईलँाइ 

अष्टे्हलयामा नयाँ जीवन आरम्भ गनदा मद्दत गननेछ । यसनो हुरँा तपाईलेँ तयसलाई सरुहषित रूपमा आफननो साथमा सधै ँराहखराखन ुपछदा । 

यहर तपाईलँाई ImmiCard वा अष्टे्हलया यात्ा गनदा चाहहने कागजपत् (Document for Travel to Australia - DFTTA) जारी गररएकनो छ ्भने यसले तपाईकँनो 

ह्भसा जाँच गननेछ र तयसलाई अष्टे्हलयाकनो यात्ा कागजातकनो रूपमा प्रयनोग गनदा सहकनछ । 

तपाईलेँ immiCard पाउनसाथ तयसमा रहकेनो सही गनने ठाउँ वा हसगनेचर पयानेलमा सही गररहालनपुछदा । १० वरदा्भनरा कम उमरेका केटाकेटीहरूले सही गनुदा परदैन । 

तपाईलेँ हवमानसथलमा immiCard वा DFTTA पेश गनुदा जरूरी हुनछ नत् ्भने यात्ा गनदा पाउनहुुनन ।  

के के कुरा पोको पार्ने 

माहनसहरूले हवाईजहाज (हवमान) बाट यात्ा गरादा रईु प्रकारका झनोला वा लगेज हलएर गएका हुनछन:् ‘साथमा हलएर जाने वयागहरू’ (हाते झनोला पहन ्भहननछ) र  
‘चके-इन’ वयागहरु वा सटुकेसहरू ।  

तपाई ँहाते झनोलाकनो रूपमा एउटा साननो झनोला हलएर जानहुुनछ । तपाईलेँ के के कुरा हवमानमा आफननो साथमा लान हमलछ र के के कुरा लान हमलरनै ्भनने कुराकनो खयाल 

गनुदापछदा ।  

तपाईकँनो चके इन झनोलाहरू हवमानकनो सामान बनोकने खण्डमा लगेर राहखनछ । हतनमा तपाईकँनो नाम र पगुने ठाउँकनो गनतवय लेहखएकनो कागजकनो हसटकर टाँहसएकनो हुनछ । 

तपाईलेँ अष्टे्हलया आइपगुेपहछ ती सामान बझुनहुुनछ । तपाईले लयाउन ु्भएकनो हरेक बयागकनो रहसर काहटनेछ ।

हरेक हवमानसेवाले चके इन लगेजमा वजनकनो सीमा प्रहतयात् ु२० हकलनो तनोकेका हुनछन ्। यहर तपाईहँसत हबमानसेवाले तनोकेकनो ्भनरा बढी वजन ्भएमा तपाईलँाइ थप 

रकम हतराइनेछ । यहर तपाईलेँ ठूलनो आकारका सामानहरू साथमा लैजान खनोजन ु्भएमा उराहरणकनो लाहग कापनेटहरू -  तपाईकँनो यात्ामा मद्दत गरररहकेनो वयहतिहसत कुरा 

गनुदाहनोस ्। ठूला सामानकनो लाहग तपाईलेँ बेगलै रकम ्भतुिानी गनुदापनने हुनछ । 

तपाईकँो हाते झोलामा नर्मर् कुराहरू पयाक गरु्नुपरनु…

•  तपाईकँनो मलुयवान ्डकुमणेटहरू जसमा ट्ा्भल ्डकुमणेटहरूसमते पछदान ्। 

•  तपाईकँा मलुयवान सामानहरू जसमा तपाईकँा गर गहनाहरू पछदान ्। 

•  हवमानमा प्रयनोग हुनसकने हनजी हरेहवचारका सरसामानहरू – तर तरल पराथदाकनो हकमा १०० हमहलहलटर्भनरा कमकनो बनोत्तल हुनपुछदा । 



निकलप 
•  साननो वयहतिगत सामानहरू जसतनो हक पढ्नका लाहग पसुतक, तपाईकँनो फनोन वा शररर नयाननो पाररराखन लगाउने जयाकेट । 
 
तपाईकँो चेक-इर् वयागमा तपाईलेँ नर्मर् कुराहरू  पयाक गरु्नुपरनु …

•  तपाई ँर तपाईकँनो पररवारकनो लाहग – नयाननो वा ठण्डा मौसममा लगाउने कप्डा ।

•  आरामरायी जतु्ताहरू ।

•  सयामप,ु साबनु वा ह्डयनो्डनोरेणटजसता वयहतिगत सरसफाइका सामानहरू ।

•  तपाई ँअष्टे्हलयामा आइपगुेपहछ आवशयक पनदा सकने औरधी । 

निकलप 
•  साननो वयहतिगत ममेनेटनोस जसतनो हक तसवीर, पत् र पसुतकहरू (तपाईकँनो AUSCO कनो पयाकसमते) । 

के कुरा पयाक र्गर्ने िा र्लारे् 

अष्टे्हलयामा के के कुरा लयाउन नमल द्ैर् ्भननेबारेमा क्डा काननूहरू छन ्। 

तपाईलेँ साथमा नलएर आउरे् झोला िा तपाईकँो चेक इर् झोलामा तलका यी सामार्हरू पयाक र्गरु्नुहोस ्…

•  ककृ हरमा आधाररत उतपारनहरू जसतनो हक हवरूवा, फूलहरू, माटनो, हबउहरू, नटहरू वा प्रशनोधन नगररएकनो सतूती ।

•  हजहवत जनावर वा जनावरबाट उतपारन ्भएका कुनै पहन सामानहरू जसमा छाला, पवाँख, ्भवुा, हा्ड, खनोल, कनोरल, मौरीमा आधाररत उतपारनहरू वा उपयनोग  
 ्भएका जनावरका उपकरणहरु ।

•  खानेकुरा जसमा ्ेडरी, अण्डा, ताजा तथा फ्नोजन फलफूल र तरकारीहरू । 

•  कुनै पहन मास ुवा मासमुा आधाररत उतपारन ।

•  बनरकु, हवष्फनोटक पराथदा वा पटाकाहरु ।

•  छुरी, ्भाला वा बनरकुजसता हहतयारहरू ।

•  अवैध लागऔूरधहरू ।

यन् तपाईलेँ यन् ती कुराहरू ्ेशमा लयाउरु् भएमा र तयसबारे जार्कारी पत्मा उललेख र्गरु्नु भएमा तपाई ँमानथ जररिार्ा लगाउरे्, अनभयोग 

लगाउरे्, जेलमा नबताउरु् पर्ने र आपरानिक रेकडनु राखरे्समेतको खतरा हुनर ।

निमार्मा यात्ा ग्ानु 

अष्टे्हलयाकनो यात्ा लामनो हुनछ, तयसनो हुरँा तपाई ँएउटा लामनो यात्ाकनो लाहग तयार रहनपुछदा । कहहलेकही ँयात्ा एउटा लामनो फलाइट हुनेगछदा ्भने कहहले कहह ँ

अष्टे्हलयामा आउँरा बाटनोमा रनोहकनछ । यसतनो ठाउँमा तपाईलेँ हवमानबाट बाहहर हनसकन ुपनने हुनछ । 

यात्ाअनि
हरेक माहनसका लाहग यात्ा थकाइलारनो हुनछ र हवशरेगरर साना केटाकेटीहरूलाई कहठन हुनसकछ । तपाईलेँ यात्ा शरुू गनुदाअहि केटाकेटीहरूलाई केही खानेकुरा 

हरनहुनोस ्र आवशयक परेमा ट्वाइलेट पहन गराउनहुनोस ्। लामनो यात्ामा तपाईलेँ पहन हवमानमा खाना खान ुपछदा र ट्वाइलेट प्रयनोग गनुदापनने हुनछ । साना हशशहुरू र साना 

केटाकेटीहरूका लाहग नयापीज ्तथा थप कप्डाहरू साथमा राखनहुनोस ्। 

निमार्मा 
यहर हसटबेलटकनो संकेत रहेखएकनो छैन ्भने तपाई ँहवमानह्भत् हह््ँडन पाउन ुहुनछ । यहर उति संकेत रखेा परेकनो छ ्भने तपाई ँआफननो हसटमा हसटबेलट बाँधरे बसनपुछदा । 

तपाईलँाई खाना र पेयपराथदा साथै जसु र पानी  हरइनछ र  हय  कुराहरू हनःशलुक हुनछन ्। अहधकांश  खानासँगै पलाहटिककनो छुरी, काँटा र चमचासमते हरने गररनछ । 



यहर तपाईलँाई हरइएकनो खानेकुरा खान सकनहुुनन ्भने तपाईलेँ फलफूल हरनका लाहग ्भनन सकनहुुनछ । तपाईलेँ खाएर बाँकी रहकेा खानेकुरा हवमानमा नै छा््डनपुछदा 

हकन्भने तपाईलँाई कवारेनटाइनमाफदा त अष्टे्हलयामा लैजाने अनमुहत हुरँनै । 

तपाईलँाई हवमानमा धमु्रपान गनने अनमुहत हुरँनै ।

हवमानह्भत् हुने हावाकनो पे्रसरले गरादा तपाईकँनो कानमा अवरनोध हुनसकछ । चपाउने, हनलने र हाइ काढ्ने गरादा तपाईकँनो कानमा परेकनो रबाव कम हुनसकछ । तपाईकँनो 

हशशलुाई हवमान उ््डन्ुभनरा पहहला र अवतरण गनुदाअहि खवुाउने गनादाले उनीहरुलाई हनलनपुछदा र यसले  उनीहरूकनो कानमा परेकनो पे्रसर कम हुनेगछदा । 

हवमानमा हुने हलचलले गरादा केही माहनसहरूलाई हवरामी ्भएकनो अन्ुभहूत हुनसकछ । यहर तपाईलँाई वानता हुन लागेकनो अन्ुभव ्भएमा हसटकनो पकेटमा राहखएका 

पेपरका झनोलाहरूकनो प्रयनोग गनुदाहनोस ्वा तपाईलेँ हवमानकनो ट्वाइलेटकनो प्रयनोग गनदासकन ुहुनछ । थप जानकारीकनो लाहग 

•  www.homeaffairs.gov.au/Trav/Ente

•  www.agriculture.gov.au/travelling मा जानहुनोस ्।

ट्ाननज्ट 

अष्टे्हलयामा पगुनअुहि तपाई ँचढेकनो हवमान छनोटनो समयका लाहग एक वा तयस्भनरा बढी ठाउँमा सरसफाइ र इनधन हालनका लाहग रनोहकन सकछ । यसलाई ट्ाननज्ट 

सटप ्भहननछ । यसतनो रनोकावटकनो बेला तपाईलँाई हवमानबाट बाहहर हनसकन ्भहननेछ । तयसबेला तपाईकँनो हाते झनोला आफननो साथमा हलएर जानहुनोस ्। तपाईलेँ हवमान 

बरलनपुनने पहन हुनसकछ, र तपाई ँहवमानसथलकनो अकको ्भागसमम हह्ेँडर जानपुनने हुनसकछ । अकको फलाइटलाई करे्न््टङ् फलाइ्ट ्भहननछ । 

अनतराहष्ट्य आप्रवासन संगठन (International Organization for Migration - IOM) का कमदाचारीले तपाईलँाइ ट्ाहनज ट सटपमा ्भटेर मद्दत गननेछन ्। 

यहर उनीहरूले तपाईलँाई सनो सथानमा फेला पारेनन ््भने र यहर तपाईलेँ अनयनोलमा परेकनो अन्ुभव गनुदा्भयनो ्भने हवमानसेवाका कमदाचारीसमषि गएर अकको फलाइटका लाहग 

कहाँ गएर प्रतीषिा गनने ्भनने कुरा सनोधनहुनोस ्। यसलाई प्रसथानद्ार वा ह्डपाचदार गेट ्भहननछ । हवमानसथलका हवह्भनन ठाउँमा सचूना केनद्र र हवमानसेवाकनो काउणटर हुनछन ्

जहाँ बसेका माहनसहरूले तपाईकँनो बाटनो पत्ता लगाउन मद्दत गनदा सकछन ्। 

साििार्: IOM को साथमा बाहेक अनय बेलामा ट्ाननज्टमा रहँ् ा निमार्सथल र्राड्रु्होस ्। 

अष्टे्नलयामा आइपुग्ा 

भनसारबा्ट बानहर नर्ष्कँ्ा 
हवमानबाट हनसकेपहछ तपाई ँअधयागमन गेटबाट अगाह्ड जानपुछदा । अष्टे्हलयन हसमा बल (Australian Border Force - ABF) का कमदाचारीले तपाईकँनो यात्ा 

काजगातकनो हनररषिण गरेर रशेमा प्रवेश गनदा हरनेछन ्।

तपाईलेँ ्ेडष्कमा रहकेनो वयहतिलाई हरनपुनने कुरा:

•  तपाईकँनो DFTTA वा तपाईकँनो ImmiCard ।

•  तपाईकँनो आगनतकु पयासेनजर का्डदा ।

•  यहर तपाईहँसत राहरानी वा ‘titre de voyage’, ्भएमा तपाईलेँ तयनो कागजात यहाँ रखेाउन ुपछदा । 

ABF अहफसरले ती कागजातकनो जाँच गरेर तपाईलँाई हफतादा हरनेछन ्। 

http://www.homeaffairs.gov.au/Trav/Ente
http://www.agriculture.gov.au/travelling


तपाईकँो झोलाहरू बुझरे् 
तपाईलँाई अष्टे्हलयामा प्रवेश हरइसकेपहछ तपाईलेँ आफननो झनोलाहरू बयागेज कारनोसेलमा गएर बझुनपुछदा ।  

तपाईकँनो झनोला आउँर ैगरेकनो कारनोसेलकनो माहथपट्ी तपाई ँआउन ु्भएकनो हवमानकनो फलाइट नमबर रखेाइएकनो हुनछ । तल रखेाएकनो जसतै हचनह रहेखन सकछ । 

यहर तपाईलेँ आफननो झनोला फेला पानदा सकन ु्भएन ्भने हवमानसथलका कमदाचारीहसत मद्दतका लाहग अनरुनोध गनुदाहनोस:् ‘कयान य ूहपलज हलेप हम फाइण्ड माइ बयागेज ?’  
('Can you please help me find my baggage?') तपाईलेँ आफननो लगेजकनो ररहसपट राखन जरूरी हुनछ हकन्भने तयसले कमदाचारीहरूलाई उति झनोला 

पहहलयाउन मद्दत गछदा । 

्िारेण्टाइर् मारनु त अनि बढ्रे् 
तपाईलेँ आफननो बयागेज सङ्कलन गररसकन ु्भएपहछ ती वयागहरूलाई ABF र ककृ हर तथा पाहन स्नोत हव्भाग (Department of Agriculture and Water 

Resources) कनो जाँच केनद्रहरू ्भएर लैजान ुपछदा । 

हचनहहरू वा अनय माहनसहरूकनो पहछ पहछ गएर जाँच केनद्रहरूमा पगुनहुनोस ्। एकजना अहफसरले तपाईहँसतबाट आगमन यात्ी का्डदा हलएर आफूहसत राखनेछन ्।

अहफसरले तपाईकँनो झनोलाकनो खानतलासी गरेर तयसमा बनरकु, छुरी, हवरूवाहरू, खानेकुराहरू, अबैध औरधीहरू वा अवैध सर सामानहरू ्भए न्भएकनो जाँच  
गननेछन ्। ताहलम प्राप्त ‘हसनफर ्डग’ कुकुरहरूकनो प्रयनोग गरेर आइपगुेका माहनसहरू र हतनका झनोलाकनो जाँच गनने गररनछ । हाम्रनो बहुमलुय ककृ हर तथा पयदाटन 

उद्नोगहरूमाहथ गहम्भर षिहत पयुादाउन सकने कीराहरू र रनोगहरूलाई रशेह्भत् आउन नहरन अष्टे्हलयाले सकरनो सबै करम चालन ुजरूरी छ । 

यहर अहधकारीहरूले तपाईलँाइ कुनै प्रश्न सनोधमेा हतनकनो उत्तर खलुला तथा इमानराररतापवूदाक हरनहुनोस ्। यहर तपाईलँाई ्भाराकनो मद्दत चाहहएमा एकजना रनो्भार े

उपलबध गराउन ्भननहुनोस ्। ्भननहुनोस ्हक : कयान समवान हलेप हम - आइ ्डणट हसपक मच इङ्हलस । ('Can someone help me – I don’t speak much 

English.')

संशनोहधत ससंकरण (एहप्रल 2018)

अष्टे्हलयन सामाहजक सेवा हव्भाग 

कनो तफदा बाट अनतरादाहष्ट्य आप्रवासन संगठन 

 द्ारा प्ररान गररएकनो । 


