
अष्ट्रेलियन सांस क्ृ लि् अलिमखुी्रण ्ाय्यक्रम

आवास

िपाई ं् ो र्े सव ््य र वा प्रसिाव्िरे अष्ट्रेलियामा आइपगुरे पलि बसनरे स्ान 
खोजनहुुनरेि ।

यो र्े वि िपाई ं् ो िोटो समय्ो घर हुन सकि ।

िपाईिंरे िामो समय्ो िालग स्ायी रुपमा लिन ुपनने ठाउँ खोजन ुपननेि – स्ायी 
रूपमा िपाई ंिामो समयसमम बसन सकनहुुनरेि ।

िपाईिंरे यो िपाई ं् ो अष्ट्रेलियामा पलहिो ६ मलहनामा गन्य आवशय् ि ।
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िपाई ंबसन ए् स्ान पाउन सकनहुुनि:

• अचि समपलति एजरेनसीहरू

• िपाई ं् ो र्े सव ््य र

• िपाई ं् ो प्रसिाव्

• लिम्ो सा्ीहरु
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आवासको प्रकार

अष्ट्रेलियामा लवलिनन प्र्ार्ा आवासहरू िन ्।

शहरहरूमा मालनसहरू लनमन घरमा रहन सकिन:्

• अगिा िवनहरूमा

• टाउन हाउसहरू्ो ठूिो समहूमा

उपनगरहरूमा मालनसहरू लनमन घरमा रहन सकिन:्

• साना घरहरूमा

• ठूिा घरहरूमा

• सँगै िए्ा यलूनटहरू्ो समहूहरूमा
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दरेश्ा टाढा्ा (्नट्ी) शहरहरूमा मालनसहरू यसी बसन सकिन:्

• खरेिी घरहरू (फाम्य हाउस)

• ्टरेजहरू

अष्ट्रेलिया्ो घरहरू सामानयिया लनमन ्ुराहरु िन:्

• ए् िानसा

• ए् बैठ् ्ोठा

• िगुा धनुरे ्ोठा
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• र्े लह बरेडरूम

• बा्रूम

प्राय: बा्रूम मा ए् नहुाउनरे ठाँउ हुनि ।  
र्े लह बा्रूम मा ए् बा्टब हुनि ।

शौचािय लनमन खािरे हुन सकि:

• सनानघर (बा्रूम) मा

• बा्रूम बालहर सानो ्ोठामा
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घरभाडा 

्सै्ो सवालमतवमा रहर्े ो घरमा िाडा लिररेर बसनिुाई िाडामा बसनरे िलननि ।

िपाईिंाई बसन चाहन ुिए्ो ठाउँ िाडामा पननेि ।

िपाई ंआफनो िाडा लनमन रुपमा लिन्य सकनहुुनि:

• िपाई ं् ो आयबाट – िपाईिंरे आफनो ्ामबाट ्माउन ुिए्ो पैसा

• िपाईिें सरेनटरलिं् (Centrelink) माफ्य ि प्राप्त गनने पैसा

अष्ट्रेलियन शहरहरूमा िाडा महङ्ंगो पन्य सकि ।
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िपाईिंरे बसनहुुनरे घर्ो प्र्ार र साइजमा फर् फर् हुनरेि:

• िपाईिंरे बसनिुए्ो शहर

• िपाई ंबसन चाहान ुिए्ो शहर्ो िाग 

• िपाई ं्लि लिन्य सकनहुुनि

लनमन ईिा्ामा बसन ससिो हुनरेि:

• उपनगर – शहर ्ो बालहरी िागहरु
• क्रेत्ीय शहरहरू

घरहरू ठूिो पलन हुन सकि ।
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िपाई ंबसनरे ठाउँ िाडामा लिन लनमन चालहनि:

• िाडा्ो ्रारमा हसिाक्र गनु्यहोस ्

• िाडा्ो धरौटी लिनु्यहोस्

• १ मलहना्ो िाडा लिनु्यहोस्

घरभाडा सम्झौता गरादा

िाडा्ो ्ारार लनमन पक् बीच्ो ए् ्ाननुी ्ागजाि वा सम्ौिा हो:

• िपाई ं– बहािमा बसनरे
• घर मालि् – घर धनी

िाडा्ो ्रारिरे िपाईिंाई र घर मालि््ो संरक्ण गद्यि ।
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यसिरे लनमन ्ुरा िनि:

• िपाईिंरे ्लि र्म िाडा लिन्य पि्य

• िपाईिंरे प्राय: ्लिमा िाडा लिन्य आवशय् ि

• िपाई ं्लि िामो समय्ो िालग बसनहुुनरेि

• लनमन सरेवाहरू्ो लबि िकु्ानी ्सिरे गनने

 o

 o

 o

 o

पानी

लबजिुी

गयाँस

टरेलिफोन
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भाडाको धरझौटी भुक्ानी 

जब िपाई ंिाडा्ो ्रारमा हसिाक्र गनु्यहुनि, िपाइिँरे िाडामा धरौटी पलन 
लिन्य आवशय् ि ।

िाडा्ो धरौटी ए्-पट््ो िकु्ानी हो ।
यो ४ हप्ता्ो िाडा बराबर हुनि ।

यसिरे िपाईिंाई संरक्ण गद्यि यलद िपाई:ं

• र्े लह हालन वा िोडफोड िएमा

• िाडा्ो ्रार्ो लमलि अलघ लनकिन ुपररेमा

िपाईिंरे िाडा्ो धरौटी लफिा्य पाउनहुुनरेि यलद:

• जब िपाई ंघर िोड्न ुहुनि सबै ्ुरा ठी् ि िनरे
• िपाइिँरे ्ुनै पलन क्लि वा नोकसानी गनु्य िए्ो िैन
• िपाईिंरे ्रार्ो लनयमहरू िोड्न ुिए्ो िैन
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िपाई ंिाडा्ो धरौटी लिन्य मद्दि लिन सक्म हुन सकनहुुनरेि ।

िपाईिरे लनमन वयलक्हरुबाट सलिाह प्राप्त गन्य सकनहुुनि:

• िपाई ं् ो र्े सव ््य र

• आवास सरेवाहरू

िपाईिंरे प्रयोग गनु्यिए्ा सरेवाहरू्ा िालग िाडा र लबि समयम ैलिन्य 
आवशय् ि ।

यलद िपाईिंरे समयमा आफनो िाडा लिनु्य िएनिनरे, िपाईिंाई 
लनस्ालसि गररनि – बालहर जान िलननि ।

यलद िपाईिंरे समय मा आफनो लबि लिनु्य िए्ो िैन िनरे, िपाईिंरे प्रयोग 
गनु्यिए्ा सरेवाहरू रद्द गररन सल्नि ।
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तपाईकैं घरमा बसरा

घर मालि्सँग िपाईिंरे िाडामा लिन ुिए्ो घरमा भ्रमण र लनरीक्ण 
गनने अलध्ार ि ।

यो घर्ो मालि्िरे िपाईिंाई ्लहिरे हुदँिै बिाउन ुपद्यि ।

घर मालि्िरे लनमन ्ुराहरु गननेि यलद:

• िपाईिंरे घर र बगैचा सफा र सगुघर रालखरहन ुिए्ो ि

• ्ुनै हालन नोकसानी िैन
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यलद िपाईिंरे बसन ुिए्ो स्ान खािी र सफा सगुघर राखन ुिए्ो िैन िनरे :

• िपाई ं् ो लिमर्े ीहरूिरे लश्ायि गन्य सकदिन्

• िपाईिंाई घर मालि्द्ारा लन्ािा गन्य सल्नरेि
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तपाईलें बहालरारको रूपमा गनदा आवश्यक कुराहरू

समयमा आफनो िाडा लिनु्यहोस ्।

िपाई ं् ो घर्ो हरेरचाह गनु्यहोस ्।

यलद िपाई ं् ो घरमा र्े लह हालननोकसानी वा िोडफोड िएमा घर 
मालि्िाई िननहुोस ्।

यलद िपाई ंआफनो घरमा पररवि्यनहरू गन्य चाहनहुुनि िनरे पलहिरे 
िपाईिंरे मालि्िाई सोधन ुआवशय् ि ।

लिनीहरूिरे िपाईिंाई अनमुलि लदन आवशय् ि यो ठी् ि ।



14 15

यलद िपाई ंलनकिनरे योजना बनाउनिुए्ो ि िनरे, िपाईिंरे ४ हप्ता अलघ 
बिाउन आवशय् ि ।

िपाई ं् ो ्रारिरे िपाईिंाई बिाउनरेि ल् घरमा ्लिजना बसन सकिन ्।

्प वयलक्हरूिाई ्ोठा िाडा नलदनहुोस ्वा धरेरै िामो बसनरे सा्ीहरू्ो 
िालग नलदनहुोिा ।

आफनो लिमर्े ी्ो बाररेमा सोचनहुोस ्र िपाईिंरे गररे्ा ्ुराहरुिरे उनीहरूिाई 
र्े  असर पाि्यन ्।

ररे्ड्य राखनहुोस ्– घरसँग समबलनधि रसीदहरू र अनय ्ागजािहरू राखनसु 
– िपाई ंसमसयामा पदा्य ्ाम िागन सकि ।

यलद िपाई ंिाडा समाप्त हुनिुनदा अलघ लनकिन चाहान ुहुनि िनरे अलिररक् 
पैसा लिनु्यहोस ्।
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 घर माललकले गनदा आवश्यक कुराहरु

यलद िाडा पररवि्यन गन्य चाहनहुुनि िनरे ्लि िाँडा पररवि्यन गनने िपाईिंाई 
प्रया्यप्त चरेिावनी लदनपुि्य ।

यलद िपाईिंाई लन्ालद ैि िनरे – िपाईिाई बालहर जानहुोस ्िनदिै िनरे 
िपाईिाई प्रया्यप्त चरेिावनी लदनपुि्य ।

िामो समयसमम प्रिीक्ा नगराई लबग्र्े ा ्ुराहरु बनाउनपुि्य ।

यलद िपाईिंरे ्रार्ो अनसुार सबै ्ुरा गनु्यियो िनरे िपाई ं् ो िाडा धरौटी 
लफिा्य गनु्य पि्य ।
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सरुक्ा

सधै ँलनमन ्ुराहरु बनद गनु्यहोस:्
• ढो्ाहरू
• झयाि

जब िपाई ंखाना प्ाउन ुहुनन सधै ँआफनो सटोि बनद गनु्यहोस ्।

सलुनलचिि गनु्यहोस ्ल् िपाई ं् ो धमू्पान अिाम्यहरू ्ाम गरररहर्े ा िन ्।
हररे् ६ मलहनामा – लनयलमि रूपमा नयाँ बयाटरीहरू राखनहुोस ्।
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आवासी्य जाँचसचूी

राम्ो िाडा्ो अनिुव ्ो िालग िपाई ंयो चर्े लिसट प्रयोग गनु्यहोस ्।

िपाईिंरे बलसरहर्े ो क्रेत्िाई र िपाई ंआफनो घर नलज््ो र्े  पाउन सकनहुुनरेि 
्ाहा पाउनहुोिा, जसिै:

• लवद्ाियहरू

• यािायाि 

• पसिहरू

िपाई ं् ो िाडा्ो ्रार ्लि िामो ि र यो ्लहिरे अनतय हुनरेि ्ाहा 
पाउनहुोिा ।
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िपाई ं् ो िाडा िकु्ान गनने बाररेमा सबै ्ुरा जाननहुोस:्

• ्लि

• ्लि पट्

• ्लहिरे लिनु्य पि्य

जाननहुोस ्ल् िपाई ं् ो िाडा्ो धरौटी्ो िालग ्लि खच्य हुनरेि ।

िाडामा धरौटी सामानयिया ४ हप्ता्ो िाडा बराबर हुनि ।

जाननहुोस ्ल् यलद िपाई ं्रार समाप्त हुनिुनदा पलहिरे लनकिन पररेमा ्ुनै पलन 
अलिररक् पैसा लिन्य आवशय् ि िनरे िपाई ं् ो ्लि हो ्ाहा पाउनहुोिा ।

जाननहुोस ्ल् िाडामा बसनरे र घर मालि्िरे र्े  ्ाम गनु्य आवशय् ि ।
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िपाईिंरे आवाशय् सरेवाहरू जलडि गनु्यहोिा:

• पानी
• लबजिुी
• गयाँस
• टरेलिफोन

िपाई ं् ो बचचाहरु र्े  गददैिन ्धयान लदनहुोस ्र हरेनु्यहोस ्।

िपाईिंरे सवालमतव्ो  ्ुनै पलन जनावरहरू्ो ररेखदरेख गनु्यहोिा ।

िपाई ं् ो घर र बगैंचािाई सवचि र सफा राखनहुोस ्।

िपाई ं् ो लिमर्े ीिाई असर पनने गररेर हलिा नगनु्यहोिा ।

फहोर मिैा लबनमा राखनहुोस ्।

रीसाइलकिंग लबनमा पनु: प्रयोजनमा लयाउनरे वसिहुरू राखनहुोस:्

• ्ागज र गतिा
• लगिास
• पिालसट्

अष्ट्रेलियन सामालज् सरेवा लविाग्ो िफ्य बाट अनिरा्यलष्ट्य 

आप्रवासन संगठन द्ारा प्रदान गररए्ो


