
w>'k; oh.ng tD; p-xh vf,.w> qJ;w> vR t w> &J.w> usJR 

[H . CD

ySR uG> xGJ w> Arhwrh>AySR ud; eR w *RAu Ck pXR eRA[H. vX e utd. 

t *D>AzJ e [J wkR vXAtD; p -xh vf,. tylR M.vDRIA

b. w b.Au rh> '. [H. vXAe utd. tDRAw pd> w vD> At *D> 

M.vDRIA

e u vd. b.A[H. vX e u td.b. z; ,HmArhwrh>AvDR pdRA=Aw> 

vD> vXAe u td. b. z; ,HmI

w> vXe ub.rR AzJ e [J wkR oD vXAtDp-xhvf,.A6 vg t wD> ylR 

w z.I



2 3

e Ck w> vD> vXAe u td. b.AcD zsd =

• w> uG> xGJ [H. cDyeHm/u&>u&d

• eySR vX rR pX ReR

• e ySRvX ud; eR

• e wH Ro ud; wz.



2 3

vX tD; p-xh vf,. tylRA[H. td. 0J tgu vkm  M.vDRIA

vX 0h> 'd. t yl RM.Ab. wb.AySR u td. vX=

• wX; z; xD tylR

• [H. xD[D;Az; 'd. w z.tylR

rh rh> yS Rtd. vXA0h>csX w z.Ab. wb.t 0J oh. utd. vX=

• [H. qH; qH; zd

• [H. z; 'd.

• [H. ,l> eH;vX t td. bl; vdm o; wz.

[H. CD t uvkm w z.



4 5

ySR td. vX cd w z.Ab. w b.u td. vX=

• pHm  t[H.

• [H. cD;xh; 

[H. vX tD; p-xh vf,. tylR wz.tg wuh> td. 'D;=

• w> zD rhR vD>

• w > td. o ud; t vD>

• w> qSl.w> t vD>



4 5

• vDXfrH'X;weDR

• w> vk. xH vD>

w> vk. xH 'X; w z.Atg w uh> td. 'D;Aw> vk. xH t bd M.vDRIAw> 

vk. xH 'X; w eDRAtd. 'D;w> pk. vDR o; vD> M.vDRIA

w> [; vD> Atd. vX=

• w> vk. xH 'X; ylR

• 'X; zdwzsX. vX t td. ,HR 'D; w> vk. xH vD>



6 7

wXf [h. A[H. u p> ph AvX u td. b. t [H. t*D> M. b. w> ud; tDR 

vXAw> ’d;vJ td. [H.  vJM.vDRIA

vX e u td. b.vX[H. w zsX> tyl Rt*D>Ae u b. ’d;vJ tDR M. 

vDRIA

e [h. [H .vJ cD zsd=

• e w> [J Ekm=ph vX e 'd; M> b. vXAe rR w> tCd

• ph vXAb. wb.  e 'd; M> b. tDR vXACentrelink

vX tD; p-xh vf,. tylRA[H. t vJ w z.A'd. r; M.vDRIA

w>td.'d; vJ[H.



6 7

e utd. b. A[H. 'f vJ. 'D; u 'd. xJ  vJ. M.Au 'd; o MR to; vX=

• 0h> vX e td. vX tylR

• e td. zJ 0h> ylR zJ vJ.w u yR

• e [h. [H. vJ uM> xJ vJ.

[H. vJ qH;Arh td. vX=

• 0h> csXA=Aw> vD> vX 0h> t csX

• 0h> zd vX t ,HR w z.

[H. w z. ph> uD; u 'd. M.vDRIA



8 9

vX u td. b. [H. t *D>e ub.=

• qJ; vDR rHR vXAvX u ’d;vJ td. [H. 

• [h.[H. vJ m ym uDR

• vX t xJ od;A[H. vJ w vg t*D>

w> ig td. [H. vHm M.Arh. oJ pJ; vHm wD vHm rDArhwrh>AvHm CH; 

CmvX=

• eRA=AySR ’d;vJ td. [H. zd

• w> pk vD> cD. cd. up>A=A[H. up> t bX. pXR

vHmCHmCmt 0J tHRArh> w> 'D w 'X vXAe R 'D; [H. up> M.vDRIA

qJ; vDR rHR vX uig [H.



8 9

uGJ; zsg xD. 0J vX

• e ub. [h. [H. vJ xJ vJ.vX

• e ub. [h. A[H. vJ t cg zJ vJ.

• e u td. qH ;,Hm vJ.

• r wR u[h. w> t vJ 'f trh>A=

o xH

o rh. tl

o *m o 0H

o vD wJ pd



10 11

zJ e qJ; vD RvHm CH; Cm vXAu ’d;vJ td. [H. M.Ae ub. [h. 

CkmA[H. vJ ym uD RM.vDRIA

[H. vJ ym uD RM.Aw> [h. tDR xJ w bsD {dR vDRIA

vDR vX xJod;A[H. vJ 4 EGH t *D> vDRI

tu [h. M> eRw vXmAe rh> =

• rR[;  *DR w> w rRH rHR

• [; xD. uGHmAw csK; eH RoD b.

e u 'd; M> b. uhR [H. vJ ym uDR=

• zJ e [; xD. uGHmvXA[H. ylR t cgAw> cJ vXm b. vD> b. p;

• w rR [; *D Rw> vX [H. yl ReD w rHR

• w rR [; *DR Aw> ’d;vJ  td. [H. w> od. w> oD

[h. [H. vJ ym uDR



10 11

b. wb.Ae 'd; M> w> rR pXR vXA[H. vJ ym uDR t *D> ohI

e Ch w> [h. ul. vXA=

• ySR uG> xGJ eR

• [H. CD w> rR pX Ru&X

e b. [h. [H.vJ 'D; w> vXm  t*RAvX e qd; ug tDR t vJ 

wz.Ab.qX b. uwD> M.vDRIA

e rh> w[h. [H. vJ b. qX b. uwD> b. M.Ab. w b.Ae 

ub. [; xD.A=Aw> eD [; xD. uGHmI

e rh> w [h. Aw>vX e qd; ug tDR vXm w z.t vJ M.Ab. w 

b.Aw>  u ywkm uGHm tDRM.vDRIA



12 13

[H. up> Atd. 'D; w> cGJ; w> ,m vXAt u[J [; 'D; uG> [H.AzJ 

e  ’d;vJ td. tDRAt qX uwD> M.vDRIA

w csK; t [J M.A[H. u p> -uX; 'k; oh. ng Aqd eR M.vDRIA

[H. u p> u[J uG> 0JArh>=

• e rR u qSJ u qSD [H.A'D; [H. u&X> w z. ph>{g

• w> [; *D Rtd. w rHR rHR {gM.vDR

td. vX e [H. ylR



12 13

[H. vX e ig td. tDR tHRAe rh> w rR u qSJ u qSD tDR b. M.=

• yS RvX e CXR u wX.xD. eR

• [H. up> eD [; xD. uGHm eRAohvDR



14 15

[h. [H. vJ b. qX b. uwD>IA

uG> xGJ [H.IA

w> rh> [; *D Rw rHR rHR M.A'k; oh. ng [H. up>IA

e rh> b. o; qD w vJRAw> vX [H. ylR w rHR rHR M.Ae u 

b.ACh qd t cGJ; vX A[H. up>IA

t 0J oh. Arh> [h. eR t cGJ; r;Ae rR tDR ohI

'f e rh> yS R’d;vJ td. [H. zd w *RAw> vX e ub. rR w z.



14 15

e rh> td .'D; w> wdm vXAe u ok; o; M.Ae ub. 'k; oh. ng 

qdA[H.u p>4 EGH w csK; e [; xD. b. M.vDRIA

vX w> ’d;vJ td. [H. vHm CH; Cm t ylRAu wJ 0J vXAySR td. vX 

[H.Aoh ySJR *R vJ. M.vDRIA

w b. 'd; ’d;vJvDR   'X; qlyS R*RArhwrh>Awl> vdm yS Rw rSHR vXAu [J 

td. vXAe [H. z; ,Hm w *hRI

qd urd. M> w> vXAySR vX e cd. CXR t*D>A'D; w> vX e rR wz.Au 

b. 'd t 0J 'f vJ. M. w uh>I

ym uD RCm w>A=Aw>[H.  w> t vJ 'D; vHm wD vHm rD t *RA=AvX t 

b. xGJ 'D; e w> ’d;vJ td. [H.A'f od; w> *h> uD rh> td xD. wrHR rHRAe 

bh. vDR tDR w bsD CD uM> t*D> wuh>I

e rh> [; xD. uGHm Aw> csK; w> qX uwD> vXm M.A[h. w> vX e qd; 

ug wh> w z. t vJw uh>I



16 17

rh> rR tg xD. [H. vJ M.Au b. 'k;y vD>  qd eRAt qX uwD> ySJR ySJRM.

vDRIA

rh> u eD [; xD. eR M. A= Au b. [h. e Rw> y vD>A'D; [h. eR w> qX 

uwD>AvX ySJ RM.vDRIA

bSD b. uhRAw> vX t [; *DRwz.A'f od; e ok w b. td. cd;w>A,Hm 

,Hm w *h Rt *D>I

e rh> w rR ur. w> eD w rHR b. eRAu b. [h. uhRAe [H. vJ ym uDR 

M.vDRIA

w> vX [H. u p> ub. rRwz.



16 17

xD bd u; wHm Cm A=

• -wJ R

• yJ }wD

e rh> w zD tD. w> b. M.ArR oH uGHrh. tl zD tD. w>AxD b dw uh>I

'f od; e pJ; rh. tl vk> Au rR w> xD bd t *D>AuG> tDR wuh>I

xX Ekm vDR A'; cJ th.t oDA=A6 vg wbsD wuh>I

w> bH. w> bX



18 19

'f od; e utd. 'D;Aw> ’d;vJ td. [H.Aw> vJ RcD zsd vXAt *hR t *D>Aqd; 

ug w> qJ; eD. tHR w uh>I

rR oh. ng o; vXAvD> u 0DR vX e td. vX tylRA'D; w> vXAttd. 

bl; 'D; e [H.A'f trh>=

• uFd w z.

• w> vJ Rw> uhR

• us; wz.

b. oh. ngAw> ’d;vJ td. [H. AvHm CH; Cm tHRA,Hm xJ vJ.A'D; u 

0HR 0J t cg zJ vJ.I

w> qJ; eD. [H. 



18 19

b. oh. ngAw> [h. [H. vJ *h> usdR cJ vXmA'f t rh>=

• b. [h. xJ vJ.

• ySJ RbsD vJ.

• t cg zJ vJ.

b. oh. ngArh> e ub. [h.A[H. vJ ym uDR xJ vJ.I

[H. vJ ym uD RM.Atg wuh>AvDR vX xJ od; vXA[H. vJ 4 EGH t *D>I

b. oh. ng Ae rh> [; xD. uGHm [H.Aw csK; t qX uwD> b. M.Ae 

ub. [h. tg xD. phI

e> yX> Aw> vXAyS R’d;vJ td. [H.'D; [H. up> Aub.rR wz.I



20

rX w> [J xD xD. M> eRAw> vX e vd. b.A'f t rh>=

• xH

• vD rh. tl

• *m o 0H 

• vD wJ pd

uG> xGJ Aw> vX e zd wz.ArR tDR w uh>I

e q. zd uD> zd rh> td. M.AuG> xGJ tDR wuh>I

rR u qSD e [H. 'D; u &X> w uh>I

'fod; t ok wuJ xD.Aw> uD w> cJ vXAyS Rtd. vX eCXR t *D> w 

*hRt *D>ArR oD. w> t gtg w *hRIA

zX Ekm vDR w> u rSHR vXAw> u rSHR t 'X ylR w z. wuh>I

ym vDR qDAw> w rSHR vX w> ql; ug uh RtDR vX cH ohA'f trh>=

• p; cd 'D; p; cd 'X 
• w>vX b. w> bSD tDR vX rJm uvR

• zs; pwh; w uh>

b. w> rR zsgxD. tDR vX  AbD rk> o ud; bD rk> u &X vX   w> Ekm vDR 

[; xD. uD> A vX tD; pf -xh vf,. ySR *h> 0D w> rR pXR 0JR usdR t *D>


