
 پروگرام آشنایی با فرهنگ استرالیا 

پیسه

اقتصاد کشور عبارت است از کل مقدار کالا ها، خدمات و پیسه 
ای است که استرالیا می سازد و استفاده می کند.

استرالیا یک اقتصاد با بازار آزاد است.

این یعنی مردمانی که کالا ها و خدمات تولید می کنند تصمیم می 
گیرند که قیمت آن ها چه مبلغ خواهد بود.

استرالیا دارای نیروی کار ماهر می باشد.

این یعنی مردمان که وظیفه دارند دارای مهارت و دانش خاص 
راجع به کاری هستند که می کنند. 



23

صنایع مهمی وجود دارند که اقتصاد استرالیا به دوام کار 
آنها ضرورت دارد:

• معدن	

• زراعت	

• صنایع تولیدی – که محصولات را می سازند	

• خدمات	

پیسه استرالیا

دالر استرالیایی پول رایج استرالیا می باشد.



23

شما می توانید در محل های ذیل پیسه کشور تان را با دالر 
استرالیا مبادله کنید:

• میدان هوایی	

• صرافی ها	

• اغلب بانک ها	

ممکن است ضرورت باشد که پاسپورت یا اسناد مسافرتی 
خود را نشان دهید.
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پرداخت ها و خدمات

وقتی برای اولین بار به استرالیا وارد می شوید، به همراه 
افراد ذیل به سنترلینک )Centrelink( خواهید رفت: 

• کارمند خدمات اجتماعی )کیس ورکرتان(	

• پیشنهاد دهنده	

آنها به شما کمک می کنند که نام نویسی کنید برای:

• پرداخت های  درامد کمکی – پیسه که از دولت برای 	
کمک به شما داده میشود

• سایر خدماتی که ممکن است بتوانید از آن استفاده کنید	

باید به Centrelink این اسناد ها را بدهید:

• ثبوت هویت تان – کی هستید – از قبیل پاسپورت یا 	
اسناد مسافرتی تان

• جزئیات حساب بانکی	
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Centrelink هر نوع پرداختی را به طور مستقیم به حساب 
بانکی شما میپردازد.

وقتی کاری می گیرید، صاحب کار شما هم معاش شما را 
مستقیم به حساب بانکی تان میپردازد.

بانکداری

وقتی وارد استرالیا می شوید، ضرورت دارید که یک حساب 
بانکی باز کنید.

می توانید یک بانک را انتخاب کنید با کمک:

• کارمند خدمات اجتماعی )کیس ورکرتان(	

• پیشنهاد دهنده	
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باید به بانک این چیزها را بدهید:

• ثبوت هویت مثل پاسپورت یا اسناد مسافرتی	

• جزئیات آدرس شما – جایی که زندگی می کنید	

• 	 )Tax File Number - TFN( شماره دوسیه مالیه

خیلی از مردم در استرالیا از این چیزها استفاده می کنند:

• بانکداری الکترونیکی	
• بانکداری انترنتی	

بانک به شما این چیزها را می دهد:

• یک کارت بانکی	
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•  یک شماره شناسایی شخصی 	
 )Personal Identification Number - PIN(

برای استفاده از کارت بانکی تان

شما باید این شماره PIN را خصوصی نگه دارید – به هیچکس 
نگویید که این شماره چیست.

در موارد ذیل باید هرچه سریعتر به بانک خبر دهید، اگرکارت شما:

• گم شده باشد	
• دزدیده شده باشد	

شما برای انجام کارهای ذیل به کارت خود ضرورت دارید:

• ذخیره کردن پول – گذاشتن پول به حسابتان	

• کشیدن پول – وقتی می خواهید از حسابتان پول برداشت کنید	
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کارت خود را می توانید در این جاها استفاده کنید:

• 	)Automatic Teller Machines - ATMs( عابر بانک

• بانک ها	

• دکان ها	

بودجه بندی 

زندگی در استرالیا مصارف زیادی دارد.

ممکن است مبالغ کلانی برای بل ها پرداخت کنید از قبیل:

• کرایه	
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• خوراک	

• خدمات	

oo
oo
oo
oo

آب
گاز
برق

تیلفون

در اوائل مسکن گزین شدن در استرالیا، ممکن است مبلغ کلانی 
از پول خود را برای بل ها بدهید.

وقتی در استرالیا استقرار یافتید ممکن است:

• معاش کمتر یا بیشتری از آنچه سابق داشتید داشته باشید	

• بل های بیشتری از سابق داشته باشید	

احتمالا شما باید:

• طریقی که پول خود را مصرف می کردید تغیر دهید	
• بودجه ای بسازید که به زندگی نو شما کمک نماید	
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اگر بودجه ای داشته باشید به شما کمک می کند بدانید چه 
مبلغ پول:

• دارید	

• می توانید مصرف کنید	

• می توانید پس انداز کنید	

برخی از عادات خوب که می توانید یاد بگیرید عبارتند از:

• نوشتن بودجه تا بدانید به چه مبلغ پول ضرورت و آن 	
را در چه وقت ضرورت دارید

• رسیدها را نگه دارید تا بدانید چه مبلغ دارید مصرف 	
می کنید
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• مقررات حساب بانکی خود را بدانید و مراعات کنید تا مجبور 	
نشوید فیس اضافی پرداخت کنید

• از کریدت )اعتبار( یا کارت اعتباری استفاده نکنید مگر 	
اینکه بدانید توانایی مالی این را دارید که پولی را که مصرف 

می کنید پس بدهید

• وقتی برای اولین بار چیزی را می بینید آن را نخرید – فکر 	
کنید آیا واقعاً به آن ضرورت دارید یا نی

• مشاهده کنید که مصرف انترنت و تیلفون موبایل شما چقدر است 	
– آینها ممکن است بسیار قیمتی باشند

• از بانکداری تیلفونی یا انترنتی استفاده کنید تا پول موجود در 	
حساب خود را پیگیری و نظارت کنید

خیلی مهم است که سر وقت بل خود را بدهید.
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اگر مالیات ها و بل های خود را به موقع پرداخت کنید شما 
سابقه اعتبار مالی خوبی )خوش حسابی( را در استرالیا 

ایجاد می کنید.

برای گرفتن پیسه به حیث قرضه باید سابقۀ خوبی مالی 
داشته باشید. 

شما برای خرید موتر و خانه به گرفتن قرضه ضرورت 
خواهید داشت.

قرضه ای که برای خرید خانه می گیرید مورگِج می گویند.

پرداخت بل ها

کمپنی هایی که به شما خدمات فراهم می کنند به طور 
مرتب برای شما بل روان می کنند. 
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خدمات شما عبارتند از:

• آب	
• گاز	
• برق	
• تیلفون	

بل شما به شما مهلت و تاریخی که باید پرداخت کنید را می گوید.

خیلی مهم است که بل های خود را به وقت معین پرداخت کنید.

اگر بل شما پرداخت نشود:

• ممکن است خدمات شما قطع شود	
• ممکن است برای دیر تحویل کردن بل هایتان جریمه شوید	

اغلب بل ها را می توان در جا های ذیل پرداخت کرد:

• در پستخانه ها	

• در دفتر خود کمپنی یا فروشگاه	
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• از طریق بانکداری انترنتی یا تیلفونی	

وقتیکه به یک خانه نو کوچ میکنید شما باید:

• خدمات قبلی تان را در خانه کهنه تان قطع کنید	

• در خانه نو تان خدمات را دوباره وصل کنید	

خرید

اجناسی که برای فروش در دکان های استرالیا هستند دارای 
قیمت ثابتی هستند که باید پرداخت کنید.

باید قیمت آن ها را پرداخت کنید.

چانه زدن برای پایین آوردن قیمت معمول نیست. 
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اگر یک چیز کلان خرید می کنید مثل یک موتر ممکن است 
بتوانید قیمت اش را چانه بزنید. 

بعضی از دکان ها به شما برای اجناس کلان قیمت پایین تری 
می دهند اگر:

• پول آن را نقد بدهید	

• بیش از یک عدد خریداری کنید	

مردم در استرالیا در هنگام خرید برای نوبت در یک صف 
صبر می کنند.

این بی ادبی است که اگر کسانی در صف هستند و شما صف 
شکنی کنید.

برخی از اوقات شما باید از یک ماشین شماره ای بگیرید و 
صبر کنید تا نوبت شما برسد.
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خوراک
هر شهر کلان و خرد دارای دکان های متفاوتی است که 

می توانید از آنجا خرید کنید:

• خوراک	

• کالا	

• چیزهایی که در زندگی روزمره به آن ضرورت 	
دارید

شما از سوپر مارکیت ها می توانید خوراک های از نقاط 
مختلف دنیا را خریداری کنید.

اغلب شهر های کلان بازار هایی هم دارند که شما می 
توانید چیزهای تر و تازه بخرید، مثل:

• میوه	

• سبزیجات و ترکاری	
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• گوشت	

• ماهی	

قیمت ها در بازارها معمولاً پایین تر هستند.

خوراک خوردن در بیرون از خانه

می توانید در این مکان ها خوراک تمام نقاط دنیا را 
خریداری کنید:

• رستورانت ها	

• کافه ها	

شما همچنین دکان های زیادی دارید که "بیرون بر" 
هستند یا "خوراک سریع" دارند – خوراک هایی که 

قبلا پخته شده و آماده مصرف می باشند.
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در استرالیا خوردن خوراک در رستورانت ها بسیار قیمت 
است.

مصارف آن کمتر خواهد بود اگر خوراک در خانه پخته و 
خورده شود.

کالا

در استرالیا شما می توانید هر رقم که خواستید کالا بپوشید.

بیشتر مردم کالا های طرح غرب را می پوشند.

شما می توانید کالای را که مخصوص:

• فرهنگتان	
• دینتان هست بپوشید	

خرید کالا 

کالا و بوت را می توانید از:

• فروشگاه های کلان خریداری کنید	

• دکان های خُرد	



1819

قیمت کالا بستگی دارد به:

• مٌد	
• کیفیت	
• نام شرکت طراح آن )برند(	

دکان هایی هستند که در آن می توانید کالا و بوت بخرید که 
قبلا استفاده شده اند. این ها:

• پاک هستند	
• کیفیت خوبی دارند	
• ارزان هستند – قیمت پایینی دارند	

این دکان ها را مردمانی اداره می کنند که قصد کمک به 
جامعه را دارند.

اغلب دکان ها دارای اتاقک هایی هستندکه در آن می توانید کالا 
را بپوشید و اندازه آن را امتحان کنید.

کالای همشکل )یونیفورم( مکتب

اغلب مکتب ها یونیفورم دارند که اطفال باید بپوشند.

می توانید یونیفورم مکتب را در:

• مکتب بخرید	
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• برخی از دکان ها هم دارند – مکتب به شما خواهد گفت کدام 	
دکان ها

اغلب مکتب های ابتدایی مقرراتی دارند که می گوید اطفال باید در 
موقع رفتن به هوای آزاد بیرون کلاه بر سر داشته باشند.

کلاه اطفال را در برابر خورشید )نور آفتاب( محافظت می نماید.

در استرالیا آفتاب بسیار شدید است و می تواند جلد شما را بسوزاند.

ارائه شده توسط سازمان بین المللی مهاجرت 
از جانب وزارت خدمات اجتماعی استرالیا


