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	 یگدنز اجنآ رد نونکا هک یلحم زا دیور یم اجنآ هب هک یلحم؟دیتشاد شاب و دوب اجنآ قباس رد ای ،دینک یم


	 .
	 .
	 .
	 .

	؟طیارش و اوه و بآ


	 .
	 .
	 .
	 .

	؟دنراد شاب و دوب اجنآ رد هک ینامدرم دادعت – تیعمج


	 .
	 .
	 .
	 .

	؟دنراد هک ییاه لغش و دننک یم مدرم هک یراک – عیانص


	 .
	 .
	 .
	 .

	؟اجنآ تعیبط ییابیز و رظانم


	.دنتسه ناهج طاقن لک زا اه ییایلارتسا
	:اه ییایلارتسا زا یمین ًابیرقت
	 .
	 .
	 .
	 .

	دنا هدش دلوتم ایلارتسا زا جراخ رد

	 .
	 .
	 .

	تسا هتفای دلوت ایلارتسا زا جراخ رد نانآ نیدلاو زا یکی ای


	.دنا هدروآ یتوافتم موسر و مسر دوخ اب اهنآ
	 رب هکنیا رب طورشم دنیامن لمع دوخ موسر و بادآ هب دندازآ اهنآ   .دشابن ایلارتسا نوناق فلاخ
	 بادآ اب هک دیا هتفرگ دای ار ییاه هنعنع ای موسر و بادآ ،راتفر هچ؟دنشاب یم توافتم دیناد یم امش هک ییاه هنعنع و موسر و
	؟دیراد یساسحا هچ اه توافت نیا دروم رد
	ندش نیزگ نکسم 2 دحاو
	:دیاب دیوش رقتسم ییایلارتسا یگدنز رد یناسآ هب هکنیا یارب
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک ادیپ یراک

	 .
	 .
	 .

	دیریگب دای یسیلگنا


	.دشک لوط یتدم تسا نکمم راک نیا
	 اب دوش کمک امش هب ات دیریگب تیامح تلود زا دیناوت یم.دیهد قفو ار دوخ ون یگدنز
	 یتلود تامدخ هب ات دیریگب کمک لیذ صاخشا زا دیناوت یم:دیبای تسد
	 .
	 .
	 .
	 .

	رکرو سیک

	 .
	 .
	 .

	نات هدنهد داهنشیپ


	تیلاعف
	.دینک لیمکت ار لیذ لودج
	 تفایرد یتامدخ هچ دیدش ایلارتسا دراو یتقو هک دینک هتشون.درک دیهاوخ
	.دیریگب تامولعم دیناوت یم اجک زا هک دینک هتشون نینچمه
	 ایآ هک مینک هدهاشم ات دید میهاوخ دیا هتشون ار هچنآ ام همتاخ رد.ین ای تسه ندرک لدب هب یترورض
	 تیامح نیا منک یم رکف نم ایلارتسا هب دورو عقوم رد اردرک مهاوخ تفایرد
	 تیامح نیا منک یم رکف نم ایلارتسا هب دورو عقوم رد اردرک مهاوخ تفایرد
	 تیامح نیا منک یم رکف نم ایلارتسا هب دورو عقوم رد اردرک مهاوخ تفایرد
	 تیامح نیا منک یم رکف نم ایلارتسا هب دورو عقوم رد اردرک مهاوخ تفایرد
	 تیامح نیا منک یم رکف نم ایلارتسا هب دورو عقوم رد اردرک مهاوخ تفایرد

	 ار تامولعم نیا اجک زا نم؟متفرگ
	 ار تامولعم نیا اجک زا نم؟متفرگ

	؟متفگ حیحص نم ایآ
	؟متفگ حیحص نم ایآ


	ییاوه نادیم رد
	ییاوه نادیم رد
	ییاوه نادیم رد


	هناخ
	هناخ
	هناخ


	هسیپ
	هسیپ
	هسیپ


	هیبرت و میلعت
	هیبرت و میلعت
	هیبرت و میلعت


	یبط تبظاوم
	یبط تبظاوم
	یبط تبظاوم


	 یکوچ ،زیم – هناخ یاه ناماس)رچینرف( هریغ و باوختخت و
	 یکوچ ،زیم – هناخ یاه ناماس)رچینرف( هریغ و باوختخت و
	 یکوچ ،زیم – هناخ یاه ناماس)رچینرف( هریغ و باوختخت و


	تلود بناج زا یتخادرپ – دیاوف
	تلود بناج زا یتخادرپ – دیاوف
	تلود بناج زا یتخادرپ – دیاوف


	کاروخ
	کاروخ
	کاروخ


	لغاشم و راک – مادختسا
	لغاشم و راک – مادختسا
	لغاشم و راک – مادختسا


	ناتسکدوک
	ناتسکدوک
	ناتسکدوک




	 تیلاعف
	؟دینک روج و تفج نآ هدننک هئارا اب ار تمدخ ره دیناوت یم ایآ
	.دیامن کمک امش هب تیلاعف نیا رد دناوت یم ندش نیزگ نکسم هوزج
	Caseworker
	:درک دهاوخ کمک امش هب هک یرفن
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیوش نیزگ نکسم

	 .
	 .
	 .

	دییامن هدافتسا و هدرک ادیپ ار یتامدخ


	Centrelink
	:یارب اه تخادرپ
	 .
	 .
	 .
	 .

	ناتسکدوک

	 .
	 .
	 .

	ندرک یگدنز یارب یلام تیامح


	 Adult Migrant English Program(AMEP) 
	یسیلگنا نابز میلعت یارب ییاه فنص
	Medicare
	دنکیم کمک یبط یاه لیب تخادرپ رد
	Public library
	 ناسل هب تلاجم و اه همانزور ،اه باتکنتفرگ تناما هب یارب توافتم یاه
	 Translating and Interpreting Service(TIS National) 
	 نابز هب امش ات تامولعم ینامجرتدیونشب ار اه نآ دوخ
	 Special BroadcastingService (SBS) 
	 هب ینویزیولت و ویدار رابخا ددعتم یاه نابز
	نکسم 3 دحاو
	 اه نآ رد امش یگدنز یارب یفلتخم یاه هناخ ایلارتسا رد .دنراد دوجو
	:زا تسا نکمم اه رهش رد ینیزگ نکسم
	 .
	 .
	 .
	 .

	رگید یا هیحان هب هیحان

	 .
	 .
	 .

	دشاب توافتم رگید رهش ای هحاس هب یرهش ای هحاس


	 دیتسه انشآ اه نآ اب امش هک ییاه هناخ اب ًلاامتحا اه هناخ.دنراد توافت
	.تسا تمیق رایسب هناخ ندرک هیارک ای دیرخ ایلارتسا رد
	 ندرک هیارک هب دیوش یم ایلارتسا دراو راب نیلوا یارب یتقو.دیراد ترورض هناخ
	 تیلاعف
	 رد نات یگدنز یلامتحا لحم اب ار دوخ یلعف یگدنز لحم .دینک هسیاقم ایلارتسا
	.دینک یرپ هناخ ار موس نوتس ،دیدیسر ایلارتسا هب یتقو
	لااح
	لااح
	لااح
	لااح
	لااح

	لااح
	لااح

	رگید هام 2
	رگید هام 2


	 هچ نات یلعف یگدنز یاج رد؟دینک یم تخادرپ هیارک غلبم
	 هچ نات یلعف یگدنز یاج رد؟دینک یم تخادرپ هیارک غلبم
	 هچ نات یلعف یگدنز یاج رد؟دینک یم تخادرپ هیارک غلبم

	 دیاب یغلبم هچ دینک یم رکف تخادرپ ایلارتسا رد یگدنز عقوم؟دینک
	 دیاب یغلبم هچ دینک یم رکف تخادرپ ایلارتسا رد یگدنز عقوم؟دینک

	؟دینک یم تخادرپ غلبم هچ
	؟دینک یم تخادرپ غلبم هچ


	 دینکیم یگدنز نلعف هک هناخ رد؟دیراد قاتا دنچ
	 دینکیم یگدنز نلعف هک هناخ رد؟دیراد قاتا دنچ
	 دینکیم یگدنز نلعف هک هناخ رد؟دیراد قاتا دنچ

	 دیهاوخ یگدنز ایلارتسا رد یتقو قاتا دنچ دینک یم رکف درک؟تشاد دیهاوخ
	 دیهاوخ یگدنز ایلارتسا رد یتقو قاتا دنچ دینک یم رکف درک؟تشاد دیهاوخ

	؟دیراد قاتا دنچ
	؟دیراد قاتا دنچ


	 یگدنز لحم رد یتاناکما هچ؟دیراد نات یلعف
	 یگدنز لحم رد یتاناکما هچ؟دیراد نات یلعف
	 یگدنز لحم رد یتاناکما هچ؟دیراد نات یلعف

	 رد دینک یم رکف یتاناکما هچ ایلارتسا رد نات یگدنز لحم؟تشاد دیهاوخ
	 رد دینک یم رکف یتاناکما هچ ایلارتسا رد نات یگدنز لحم؟تشاد دیهاوخ

	؟تشاد دیهاوخ یتاناکما هچ
	؟تشاد دیهاوخ یتاناکما هچ


	 نات یلعف یگدنز یاج زا رتدب ای هباشم ،رتهب ایلارتسا رد نات هناخ ایآ؟ظاحل هچ زا ؟دوب دهاوخ
	 نات یلعف یگدنز یاج زا رتدب ای هباشم ،رتهب ایلارتسا رد نات هناخ ایآ؟ظاحل هچ زا ؟دوب دهاوخ
	 نات یلعف یگدنز یاج زا رتدب ای هباشم ،رتهب ایلارتسا رد نات هناخ ایآ؟ظاحل هچ زا ؟دوب دهاوخ

	 زا رتهب ایلارتسا رد نات هناخ ایآ؟دیتشاد عقوت هک تسا نآ
	 زا رتهب ایلارتسا رد نات هناخ ایآ؟دیتشاد عقوت هک تسا نآ




	 تیلاعف
	.دیریگب دای ار اه نآ دیاب هک تسه یمهم تاملک یضعب
	 .دننک یم کمک امش هب هناخ ندرک هیارک عقوم رد تاملک نیا
	 هب دورو عقوم رد ات دینک همجرت ناتدوخ ناسل هب ار تاملک نیا.دیشاب هتشاد هعجارم یارب دیفم تسل کی ،ایلارتسا
	 کمک امش هب ینیزگ نکسم یتامولعم هچراپ  تیلاعف نیا یارب.درک دهاوخ
	یسیلگنا
	یسیلگنا
	یسیلگنا
	یسیلگنا
	یسیلگنا

	امش ناسل
	امش ناسل


	Lease
	Lease
	Lease


	Landlord
	Landlord
	Landlord


	Tenant
	Tenant
	Tenant


	 Real estateagent
	 Real estateagent
	 Real estateagent


	Bond
	Bond
	Bond


	Utilities
	Utilities
	Utilities


	Condition report
	Condition report
	Condition report


	Inspection
	Inspection
	Inspection


	Accommodation
	Accommodation
	Accommodation


	Rent
	Rent
	Rent




	تحص 4 دحاو
	.دراد )Medicare( رکیدم مان هب بوخ یحص ماظن کی ایلارتسا
	 توافت دیا هدرک تداع نآ هب امش هچنآ اب ماظن نیا تسا نکمم.دشاب هتشاد
	:هک دروآ یم لمع هب یحص یاه تبظاوم امش زا Medicare
	 .
	 .
	 .
	 .

	تسا ناگیار

	 .
	 .
	 .

	 تسا هدش تخادرپ تلود طسوت هک فراصم زا یشخب


	 ،دینک تخادرپ فراصم تامدخ زا یخرب یارب دیاب امش مه زاب:لیبق زا
	 .
	 .
	 .
	 .

	نادند یاهرتکاد

	 .
	 .
	 .

	یکنیع


	 .درک دیهاوخ هعجارم رتکاد هب امش دوخ یبط یوادت بلغا یارب
	 )General Practitioners - GPs( یپ یج ار اه رتکاد ،ایلارتسا رد.دنیوگ یم مه
	 ناترتکاد ،دشاب هتشاد ترورض صاخ هجوت هب امش یبط فیلکت رگا .دنک یفرعم تسیلاشپس صصختم کی هب ار امش تسا نکمم
	 )تراچولف( یلسلست یتامولعم لودج ایو مارگاید کی دعب ۀحفص رد.دش دهاوخ هچ دیور یم رتکاد شیپ امش یتقو دهد یم ناشن هک تسه
	 .دینک بیقعت ار تامادقا نیا
	 هچ رتکاد کی رادید زا امش هبرجت اب نا هک دینادب هدرک ششوک .دراد یتوافت
	:دیورب ناترتکاد شیپ لیذ دراوم رد هک تسا نیا مدق نیلوا
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیتسه روجان

	 .
	 .
	 .

	دیراد یحص فیلکت


	 و دینزب گنز رتکاد هب  1 )تنمتنیاوپا( تاقلام تقو کی رادید نامز و زور – دیریگب  .رتکاد زا
	 یم لیذ دراوم رد رتکاد  2:دیامن کمک امش هب دناوت
	 .
	 .
	 .
	 .

	امش فیلکت ندرک عفر

	 .
	 .
	 .

	 ای شسرپ هب نداد خساپامش ینارگن لد

	 .
	 .
	 .

	 امش یارب تسا نکمم وا اود دنچ یارب هخسن کی دنک هتشون
	 



	 دزن ار دوخ هخسن  3.دیربب شورفاود
	 هک دشاب ترورض تسا نکمم ،شورفاود هکنیا ات دینک ربص.دزاس هدامآ ار امش یاود
	 لوط هقیقد 15 ات تسا نکمم.دشکب
	 زرط یارب لمعلاروتسد  4 : یور رب اود نتفرگ
	 .
	 .
	 .
	 .

	اود )هبعج( سکب

	 .
	 .
	 .

	 هتشون اود )یرطب( لتوبتسا هدش


	 تامولعم دهاوخب رتکاد رگا  5 فیلکت هب عجار یرتشیب امش زا وا ،دنادب امش یحص ناحتما دنچ هک تساوخ دهاوخ  .دیوشب )شیامزآ(
	:وا
	 .
	 .
	 .
	 .

	 یارب همان یفرعم کی رد ات  تشون دهاوخ امش ناحتما نیا کینیلک کیدوش ماجنا )شیامزآ(


	 نیا هب ار دوخ یفرعم همان  6 یاه ناحتما و دیربب کینیلک.دیهد ماجنا ار مزلا
	 یاه ناحتما جیاتن کینیلک نیا دهاوخ هناور رتکاد دزن ار امش.درک
	 دشاب ترورض تسا نکمم  7.دینک ندید هرابود نات رتکاد زا
	 یاه )شیامزآ( ناحتما جیاتن هب.دراد یگتسب امش
	 فیلکت تسناوتن رتکاد رگا  8 نکمم ،دنک عفر ار امش یبط صصختم کی هب ار امش تسا.دیامن یفرعم )تسیلاشپس(
	 طخ هعجارم  کی امش هب وا .داد دهاوخ
	 )تسیلاشپس( صصختم هب  9 تاقلام تقو و هدز گنز.دیریگب
	 دوخ هارمه ار نات طخ هعجارم.دیربب
	 تیلاعف
	.دینک هتشون ناتدوخ نابز هب ار یحص یدیلک تاحلاطصا
	 .دیامن کمک امش هب تیلاعف نیا رد تسا نکمم ندنام ظوفحم و تحص رد هوزج
	یسیلگنا
	یسیلگنا
	یسیلگنا
	یسیلگنا
	یسیلگنا

	امش ناسل
	امش ناسل


	doctor
	doctor
	doctor


	the health care system
	the health care system
	the health care system


	specialist
	specialist
	specialist


	chemist
	chemist
	chemist


	prescription
	prescription
	prescription


	hospital
	hospital
	hospital


	emergency
	emergency
	emergency


	dentist
	dentist
	dentist


	appointment
	appointment
	appointment


	medicine
	medicine
	medicine




	هسیب 5 دحاو
	 :هک تسا ترورض دیسر یم ایلارتسا هب تسخن یتقو
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک زاب یکناب باسح کی

	 .
	 .
	 .

	 )Centrelink( کنیلرتنس رد شاعم ددم نتفرگ یارب دینک یسیون مان


	:دیریگب تامولعم لیذ دراوم هب عجار دیناوت یم دعب
	 .
	 .
	 .
	 .

	 تسا هدافتسا دروم ایلارتسا رد هک یلوپ – جیار لوپتنس و رلاد –


	 .
	 .
	 .
	 .

	نات لوپ تیریدم – یدنب هجدوب


	 تیلاعف
	 :هب عجار یسیلگنا هملک یدادعت
	 .
	 .
	 .
	 .

	یکناب روما

	 .
	 .
	 .

	دیریگب دای ار ایلارتسا رد هدافتسا دروم لوپ


	 یکناب لومعم تاحلاطصا نیا یارب ار یسیلگنا تاملک .دینک تشاددای
	.دیامن کمک امش هب تیلاعف نیا رد دناوت یم لوپ هوزج
	Body_text_ER
	Table
	TR
	یسیلگنا
	یسیلگنا


	 تظفاحم لیذ دراوم ربارب رد ار امش لوپ باسح نیا:دیامن یم
	 تظفاحم لیذ دراوم ربارب رد ار امش لوپ باسح نیا:دیامن یم
	 تظفاحم لیذ دراوم ربارب رد ار امش لوپ باسح نیا:دیامن یم
	 .
	 .
	 .
	 .

	یدزد

	 .
	 .
	 .

	ندش مگ




	:رد یکناب تراک زا هدافتسا یارب رفش
	:رد یکناب تراک زا هدافتسا یارب رفش
	:رد یکناب تراک زا هدافتسا یارب رفش
	 .
	 .
	 .
	 .

	 کناب رباع)Automatic Teller Machines - ATMs(
	 


	 .
	 .
	 .

	 رگید باسح هب یباسح زا لوپ یکینورتکلا لاقتنا)EFTPOS(


	 رود یظوفحم لحم رد ار رفش نیا هک تسا مهم یلیخ.دیهد رارق ناگناگیب دید زا


	 اب تامدخ و اه لااک دیرخ یارب دهد یم هزاجا هک یتراک.درک دیرخ یا هضرق لوپ
	 اب تامدخ و اه لااک دیرخ یارب دهد یم هزاجا هک یتراک.درک دیرخ یا هضرق لوپ
	 اب تامدخ و اه لااک دیرخ یارب دهد یم هزاجا هک یتراک.درک دیرخ یا هضرق لوپ


	 نات یکناب باسح زا دهد یم هزاجا امش هب نیشام کی.دیرادرب لوپ
	 نات یکناب باسح زا دهد یم هزاجا امش هب نیشام کی.دیرادرب لوپ
	 نات یکناب باسح زا دهد یم هزاجا امش هب نیشام کی.دیرادرب لوپ
	 زا هک دیراد ترورض راک نیا یارب یصخش ییاسانش هرامش )Personal Identification Number - PIN(.دینک هدافتسا نات
	 
	 
	 



	 اب اه ناکد بلغا زا ار اه لااک دهد یم هزاجا امش هب .دینک یرادیرخ نات یکناب باسح رد دوجوم لوپ
	 اب اه ناکد بلغا زا ار اه لااک دهد یم هزاجا امش هب .دینک یرادیرخ نات یکناب باسح رد دوجوم لوپ
	 اب اه ناکد بلغا زا ار اه لااک دهد یم هزاجا امش هب .دینک یرادیرخ نات یکناب باسح رد دوجوم لوپ
	 دوخ یکناب تراک زا دقن لوپ زا هدافتسا یاج هب امش.دینک یم هدافتسا




	ایلارتسا جیار لوپ
	؟تسا یسک هچ ریوصت ییایلارتسا یرلاد $5 یاه تون یور رب
	؟تسیچ ایلارتسا یرلاد $1 هکس یور ناویح مان
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	 یلو دیراد ترورض یتامدخ و تلاوصحم هب امش:دیریگب میمصت دیناوت یم
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	 8 فنص و تسا نیرخآ 7 فنص یئادتبا یاه بتکم زا یخرب رد.دوش یم عورش هطسوتم بتکم رد
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	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک یم یگدنز نونکا هک تسا ییاج
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	 اب یمکتیمها
	 اب یمکتیمها

	 رایسب هنمهم
	 رایسب هنمهم


	 نلاک رجاهم یارب یسیلکنا مارگورپ سروک یارب ششوک )Adult Migrant English Program - AMEP( لاسنلااسنلاک هب یسیلگنا میلعت
	 نلاک رجاهم یارب یسیلکنا مارگورپ سروک یارب ششوک )Adult Migrant English Program - AMEP( لاسنلااسنلاک هب یسیلگنا میلعت
	 نلاک رجاهم یارب یسیلکنا مارگورپ سروک یارب ششوک )Adult Migrant English Program - AMEP( لاسنلااسنلاک هب یسیلگنا میلعت


	 رد بتکم طخ تداهش ندرک لیمکت رتشیب و ینف هیبرت و میلعت جیلاک)Technical and Further Education - TAFE(
	 رد بتکم طخ تداهش ندرک لیمکت رتشیب و ینف هیبرت و میلعت جیلاک)Technical and Further Education - TAFE(
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	 زا هدافتسا و نتفای رد امش هب امش هدنهد داهنشیپ ای رکرو سیک.درک دهاوخ کمک نلااس نلاک یمیلعت تامدخ
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	 مادختسا 7 دحاو
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	؟دینک راک هچ دیهاوخ یم ایلارتسا رد
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	 رد نآ هب عجار رتشیب دیهاوخ یم هک هچنآ هب عجار تشاددای عون ره.دیهد ماجنا ار دینادب ایلارتسا هب ندمآ ماگنه
	نوناق 8 دحاو
	 دروخرب و دید یگنوگچ یلااب نات گنهرف و اه رواب.دراذگیم ریثات ناهج رد امش
	 رواب ماسقا و عاونا اب ،ایلارتسا رد نات ندش اجباج اب نامزمه.دوب دیهاوخ وربور یگدنز یاه شور و اه
	 نیا رگا صوصخب ،دشاب زیگنارب شلاچ تسا نکمم رما نیا.دنشاب توافتم امش زا یکی نامه اب تاداقتعا و اه شزرا
	 ماظن کی یاراد ایلارتسا هک دیشاب هتشاد دای هب تسا مهم ینید چیه هب هک یقوقح ماظن کی – تسا ینید ریغ یقوقح.درادن یگتسباو
	 رد هک تسا نما هعماج کی ایلارتسا هک تسا ینعم نادب نیا:مدرم نآ
	 .
	 .
	 .
	 .

	دنوش یم راتفر ناسکی روطب

	 .
	 .
	 .

	دنا ریذپ تیلوئسم ناش لامعا و راتفر لباقم رد


	تیلاعف
	:اب توافتم تسا نکمم ایلارتسا رد نیناوق
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	 .
	 .

	دشاب امش روشک نیناوق

	 .
	 .
	 .

	دیا هدرک یگدنز اجنآ رد امش هک دشاب ییاهروشک ریاس نیناوق


	 ایلارتسا نیناوق هکنیا ناد ناشن یارب ار یدعب ۀحفص یتامولعم لودج.دینزب )√ کیت( حیحص تملاع دنتسه توافتم ای هباشم
	:ظاحل زا امش یارب یشلاچ هک ییاهنآ
	 .
	 .
	 .
	 .

	یگنهرف

	 .
	 .
	 .

	دینک یناشن تسا یداقتعا


	.دیامن کمک امش هب تیلاعف نیا رد دناوت یم ایلارتسا نوناق هوزج
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	ناسکی

	توافتم
	توافتم

	 و گنهرف هب تبسن شلاچ نم تاداقتعاتسا زیگنا رب
	 و گنهرف هب تبسن شلاچ نم تاداقتعاتسا زیگنا رب


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	یتلود تاماقم هب لوپ نداد
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	 .

	 هدهع هب سیلوپ هک یا هفیظودراد
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	 ینیناوق ،ینید ریغ نیناوقدنرادن اکتا نید هب هک دنتسه




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	یگداوناخ و یگناخ تنوشخ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 ازج یعون ثیح هب تنوشخنداد




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 اه حلاس ریاس ای وقاچ لمح یمومع یاه لحم رد




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	جاودزا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	تیاضر نس




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	ندیشک ترگس و لوکلا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	هردخم داوم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	نانز یارب یواسم قح




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	رتوم یرویارد






	 هب دورو عقوم رد دیراد شوخ هک دینک تشاددای ار یزیچره .دینادب رتشیب اهنآ هب عجار ایلارتسا
	:لاثم یارب
	 .
	 .
	 .
	 .

	 )کمک نتفرگ یارب( لجاع دراوم رد دیاب هک ینوفلیت هرامشدینزب گنز اجنآ هب


	 .
	 .
	 .
	 .

	)تیرومأم رس( سیلوپ رتفد نیرت کیدزن

	 .
	 .
	 .

	نیناوق هب عجار تامولعم

	 .
	 .
	 .

	رتوم یرویارد هب عجار تامولعم

	 .
	 .
	 .

	 اب قباطم ار دوخ دلاوا روطچ هکنیا هب عجار تامولعمدینک بدا ایلارتسا نیناوق


	ینیزگ نکسم یاه ناتساد
	 نکسم ایلارتسا رد ناگدنهانپ لاح هب ات 2 یناهج گنج نامز زا  .دنوش یم و هدش نیزگ
	:زا یا هدمع شخب اهنآ
	 .
	 .
	 .
	 .

	هعماج

	 .
	 .
	 .

	 گنهرف


	 .
	 .
	 .
	 .

	دنتسه ایلارتسا داصتقا


	 دوخ ترفاسم هب عجار نتفگ یارب یناتساد یاراد هدنهانپ ره.دشاب یم
	 تیلاعف
	.دیناوخب دهد یم امش هب نات AUSCO هدنهد میلعت هک ار یناتساد
	.دینک تبحص رگیدکی اب ترفاسم نیا حرش هب عجار دوخ فنص رد
	؟دش وربور ییاه شلاچ هچ اب ناتساد تیصخش
	 ؟درذگب اه شلاچ نیا زا ات درک هچ ناتساد تیصخش
	 ؟دراد تهابش امش اب ناتساد تیصخش قرط هچ زا
	 .دوب دهاوخ هچ ینیزگ نکسم ناتساد دینک یم رکف امش هک دینک هتشون
	درواتسد دراکیر
	 هک تسا ییاهزیچ ندرک لابند یارب یقیرط درواتسد دراکیر.دیریگ یم دای
	:دینک هدهاشم ات دنک یم کمک امش هب نآ
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیا هتفرگ دای لاح هب ات ییاهزیچ هچ


	 .
	 .
	 .
	 .

	دیریگب دای دیراد ترورض زونه ییاهزیچ هچ


	 یم هعلاطم ار دوخ یریگدای ره هجیتن هک یعقوم دینک رکف دیاب.دیراد سفن هب دامتعا ساسحا دح هچ ات ،دینک
	 ردبرض کی هطوبرم عبرم رد ،دیراد سفن هب دامتعا رایسب رگا.دیراذگب X
	 دیراد ترورض زونه یلو دیناد یم یردق هک دینک یم ساسحا رگا.دیراذگب هطوبرم عبرم رد/راشعا تملاع کی ،دیریگب دای رتشیب
	 ،دیتفرگن دای چیه ،یریگدای هجیتن هب عجار دینک یم رکف رگا.دینکن هتشون یزیچ عبرم رد
	 X ردبرض تملاع امش اه عبرم همه رد هک میرادن عقوت ام.دینزب
	.تسا یتامدقم مارگورپ کی AUSCO
	:امش هک یتقو دیبای یم تسد یریگدای جیاتن زا یرایسب هب امش
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیدرک هبرجت ار ایلارتسا رد یگدنز


	 .
	 .
	 .
	 .

	دیدرک کارتشا یرتشیب ییانشآ یاه مارگورپ رد


	ایلارتسا هب عجار یتایلک
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	تسا ایلارتسا یلم ناسل یسیلگنا هک دیناد یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 فلتخم یاه شخب رد توافتم طیارش و اوه اب ینلاک هراق ایلارتسا هک دیناد یم تسا نآ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	تسا یرایسب یاه گنهرف یاراد ایلارتسا هعماج هک دیمهف یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 رجاهم دنراد شاب و دوب ایلارتسا رد هک ینامدرم زا یرایسب هک دیمهف یمدنتسه




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 رد دناوت یم سک ره – تسا رلااس مدرم ایلارتسا تلود ارچ هک دیمهف یمدریگب مهس روشک هرادا ۀوحن




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 هلاس 50000 یگدنز هقباس زروت هگنت نانیشن هریزج و نایموب هک دیناد یمدنراد ایلارتسا رد






	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک ناسرپ ایلارتسا رد یگدنز هب عجار




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	مان
	o
	o
	o
	o
	 

	اه تلایا

	o
	o
	o
	 

	اه نیمزرس

	o
	o
	o
	 

	دینک رکذ ار ایلارتسا یاه تختیاپ






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 نیرجاهم زا یمیظع پورگ ایلارتسا خیرات رد هک دینک تبحص یتاعفد هب عجار دنا هدمآ روشک نیا هب




	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 مان ار دننک راتفر تسا نکمم ایلارتسا رد مدرم هک یفلتخم قرط زا یخربدیربب




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیهد حرش
	o
	o
	o
	o
	 

	 ییاهراک هچ و دیراد یقوقح هچ ایلارتسا یرلااس مدرم زا یئزج ثیح هب دیهد ماجنا دیراد ترورض

	o
	o
	o
	 

	دوش یم رازگرب روطچ ایلارتسا رد تاباختنا






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیربب مان ار ایلارتسا یسایس هدمع بازحا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 نیا  مدرم ارچ دیهد حرش و هدرب مان ار ایلارتسا مهم یمومع یاه تصخردنریگ یم نشج ار اهزور






	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
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	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک مامت ار ایلارتسا تیعبات ناحتما




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک یسیون مان نداد یأر یارب




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک ادیپ تامولعم اهنآ فادها و یسایس بازحا هب عجار






	ینیزگ نکسم تامدخ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دش نیزگ نکسم ون روشک کی رد ات دیشک دهاوخ لوط یتدم هک دیمهف یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	تسه ینیزگ نکسم عورش رد ییاه شلاچ هک دینک یم کرد




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک کمک تساوخرد ترورض تقو رد هک تسا مهم ردقچ دیناد یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 دیناوت یم ار یتلود و یمدرم تامدخ هچ ندش نیزگ نکسم یارب دیناد یمدیهد رارق هدافتسا دروم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دنک یم کمک امش هب هک دیراد رکرو سیک کی هک دیمهف یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 دیهد ماجنا ایلارتسا هب دورو عقوم دیاب ار یمهم یاهزیچ هچ هک دیناد یم






	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 دیهد ماجنا ایلارتسا هب دورو ماگنه دیاب هک دیربب مان ار یمهم یاهزیچ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دییامن حیرشت ار دوش یم ماجنا لیذ دارفا طسوت هک ییاهراک
	o
	o
	o
	o
	 

	 رکرو سیک

	o
	o
	o
	 

	هدنهد داهنشیپ






	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 دوخ رارقتسا یارب اهنآ زا دیناوت یم هک دینک ادیپ ار یتلود و یمدرم تامدخ دینک هدافتسا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	لثم دییامن هدافتسا نآ زا هک دینک ادیپ ار یتمدخ دوخ هعماج رد
	o
	o
	o
	o
	 

	یشزرو بلاک

	o
	o
	o
	 

	یعامتجا یاه پورگ








	؟دیهد ماجنا ار اه راک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اه راک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اه راک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اه راک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اه راک نیا دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک هدافتسا یهافش و یریرحت ینامجرت تامدخ زا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک هتشون ار دوخ هیلوا تامولعم دینک یرپ هناخ دیاب هک یمروف یور رب




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	یمومع تروپسنارت زا هدافتسا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	یکناب باسح ندرک زاب




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 Centrelink رد یسیون مان




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 Medicare رد یسیون مان




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	یسیلگنا مارگورپ کی رد یسیون مان






	نکسم
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دنراد دوجو اه هناخ زا یدایز عاونا هک دیناد یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 هیارک دیاب تسا یرگید هب قلعتم هک یا هناخ رد یگدنز یارب هک دیناد یمدینک تخادرپ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دراد توافت ایلارتسا فلتخم طاقن رد هناخ هیارک فراصم هک دیناد یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	تسا امش عسو رد هیارک غلبم هچ دیناد یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک تبظاوم یا هیارک هناخ زا دیاب هک دیناد یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 نیا دیناد یم ار دینک یم یگدنز اجنآ رد ایلارتسا هب دورو عقوم هک یلحم نیلوادشاب امش هناخ یهاتوک تدم یارب طقف تسا نکمم هناخ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 رگید یتارفن ای رفن اب دشاب ترورض تسا نکمم درجم دارفا هک دیمهف یمدننک هیارک یکیرش ار یا هناخ






	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک هدافتسا هناخ هیارک و نتفای هب عجار مهم تاملک زا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	:تامدخ یارب دیراد ترورض هک دیربب مان ار یا هرادا
	o
	o
	o
	o
	 

	طابترا یرارقرب

	o
	o
	o
	 

	یارب اه لب تخادرپ






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 کمک اجنآ زا یگدنز یارب یلحم نتفای یارب دیناوت یم هک دیربب مان ار یلحمدیریگب




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیربب مان
	o
	o
	o
	o
	 

	دیراد نیشن هیارک ثیح هب هک یقوقح

	o
	o
	o
	 

	دینک یم هیارک هک دیشاب یا هناخ رد اه نآ بظاوم دیاب هک ییاهزیچ






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیربب مان
	o
	o
	o
	o
	 

	دراد هناخبحاص هک یقوقح

	o
	o
	o
	 

	 هیارک امش هک دروآ لمع هب یا هناخ زا دیاب هناخبحاص هک ییاه تبظاوم دیا هدرک








	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک ادیپ دشاب امش بسانم و دینک یگدنز اجنآ رد دیناوتب هک ار ییاه هناخ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک هیارک ار یا هناخ دیناوتب ات دیئامن یرپ هناخ ار مهم یاه مروف




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک یم هیارک هک دنشاب یا هناخ اب دنویپ رد هک دیریگب ار یتامدخ






	تحص
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیشاب هتشاد یحص تانیاعم دیاب دیمهف یم
	o
	o
	o
	o
	 

	ایلارتسا هب دورو زا لبق

	o
	o
	o
	 

	ایلارتسا هب دورو زا سپ






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دنوش )نیسکاو( هیاقو هک تسا رتهب لافطا یارب هک دیمهف یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 لفط هک دننک هدهاشم ار ندش هیاقو تراک دیاب اه بتکم زا یخرب هک دیناد یمتسا هدش هیاقو امش




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 فراصم دیناوتب هک دیامن کمک امش هب دناوت یم Medicare هک دیمهف یم دینک تخادرپ یحص تبظاوم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	لاثم یارب ،دنتسین ناگیار یحص تبظاوم تامدخ همه هک دیمهف یم
	o
	o
	o
	o
	 

	نادند زا تبظاوم

	o
	o
	o
	 

	مشچ زا تبظاوم – )یرتموتپوا( یجنس ییانیب






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 ناگیار تروشم تامدخ و تسا تحص زا یشخب یحور تحص  هک دیمهف یمدینک هدافتسا اهنآ زا دیناوت یم هک دنراد دوجو امش زا تیامح یارب




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیروایب ایلارتسا هب دوخ اب هارمه ار دوخ یبط دانسا دیاب هک دیناد یم






	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 هنیاعم دروم ات دیورب دیاب ایلارتسا هب دورو عقوم رد اجک هب هک دینک حیرشتدیریگ رارق




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 تخادرپ رد امش هب دناوت یم Medicare ییاهزیچ هچ یارب هک دینک حیرشتدیامن کمک




	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 هب عجار
	o
	o
	o
	o
	 

	دینک تبحص یتلود و یصوصخ یحص تبظاوم تامدخ نیب توافت

	o
	o
	o
	 

	دیامن کمک امش هب دناوت یم یصوصخ یحص همیب روطچ هک دییوگب






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک حیرشت
	o
	o
	o
	o
	 

	دننک یم راک هچ فلتخم یحص تبظاوم تامدخ

	o
	o
	o
	 

	دیهد رارق هدافتسا دروم و هتفای ار اه نآ دیناوت یم روطچ






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 ار ندرک هیاقو لیبق زا ییاهراک تسا مهم ارچ هک دینک تبحص نیا هب عجاردوش ظفح امش تحص ات دیهد ماجنا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 رد اهنآ زا دیناوت یم امش هک دینک رکذ ار یتروشم تامدخ و یحور تحص مان دینک هدافتسا دوخ شاب و دوب لحم یکیدزن






	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
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	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 ایلارتسا هب دورو عقوم رد دشاب یم ترورض هک ار یحص تانیاعم همهدیهد ماجنا
	 





	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک یسیون مان Medicare یارب




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 اه نآ هب نات هداوناخ و دوخ ندنام دنمتحص یارب هک دیهد ماجنا ار یراکتسا ترورض




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینزب گنز لجاع تامدخ هب ترورض تقو رد




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک هدافتسا نآ زا و هتفای ار دیراد ترورض نآ هب هک یحص تبظاوم تامدخ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک تبحص یحص تبظاوم یاه ترورض هب عجار نیریاس اب
	o
	o
	o
	o
	 

	ییاهنت هب

	o
	o
	o
	 

	نامجرت زا هدافتسا اب








	هیبرت و میلعت
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دنک یم یکمک هچ AMEP دیمهف یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 رگا تسا مهم امش یارب یسیلگنا ناسل هب ندرک تبحص ارچ دیناد یمهک دیهاوخب
	 

	o
	o
	o
	o
	 

	دیناوخب سرد

	o
	o
	o
	 

	دینک ادیپ راک






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	تسا شخب ود یاراد یمیلعت ماظن هک دیناد یم
	o
	o
	o
	o
	 

	یصوصخ

	o
	o
	o
	 

	یتلود – یمومع






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	تسیچ یصوصخ هیبرت و میلعت و یتلود هیبرت و میلعت نیب توافت دیناد یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	تسا ناگیار هیبرت و میلعت یتلود یاه بتکم رد هک دیمهف یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینکب راک هچ دیراد ترورض دیآ یم شیپ امش لفط میلعت هک یتقو دیناد یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 ۀمادا مه یلاس نلاک رد یتح دیناوت یم امش هک تسا ییاه هقیرط هک دیمهف یم دیهد لیصحت




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک همجرت ناگیار یسیلگنا هب ار دوخ یلیصحت دانسا دیناوت یم هک دیناد یم






	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک هدافتسا یریگدای و هیبرت و میلعت ،بتکم هب عجار مهم تاملک زا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک هسیاقم ایلارتسا رد هیبرت و میلعت اب ار دوخ هیبرت و میلعت




	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیراد باختنا یدازآ ناتلافطا یارب هیبرت و میلعت هب عجار




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 همادا مه یلاس نلاک رد دیناوت یم هک دینک تبحص ییاه هقیرط هب عجار دیهد لیصحت




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 لیصحت دنهاوخ یم هک دننک کمک یناسک هب دنناوت یم هک دیربب مان ار یتامدخدنیامن






	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 وا اب دینک یم تاقلام دوخ لفط ملعم اب هک یتقو ات دینک هدافتسا نامجرت کی زادینزب پگ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 کمک امش هب هک دینک یسیون مان اه نآ رد و دینک باختنا ،هتفای ار ییاه سروکدیهد فاشکنا ار دوخ یاه تراهم دوش




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 و  هدرک یسیون مان ار دوخ لافطا دوخ شاب و دوب لحم کیدزن بتکم کی رددینک لیمکت دهاوخ یم امش زا بتکم هک ار یدانسا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 کی هک دهاوخ یم امش زا بتکم ،دشاب رضاح ریغ امش لفط رگا هک دیمهف یمدییوگب ار تلع اه نآ هب هدرک هتشون تشاددای




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 دینک ادیپ ار ییاه هار و دنشاب یم تقو هچ رد بتکم یاه یتصخر دیناد یمدینک تبظاوم نات لافطا زا دنا هتسب اه بتکم یتقو هک






	نوناق
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دنربارب ایلارتسا نوناق قبط مدرم همه هک دیمهف یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	تسا هداد یدازآ مدرم هب نوناق هک دیمهف یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	:سیلوپ هب دیاب هک دیمهف یم
	o
	o
	o
	o
	 

	تشاذگ مارتحا

	o
	o
	o
	 

	دیسرت دیابن وا زا






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دهد یمن هزاجا ار اهراک نیا نوناق هک دیمهف یم
	o
	o
	o
	o
	 

	یگداوناخ ای یگناخ تنوشخ

	o
	o
	o
	 

	یسنج زواجت






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 نارومأم لومشب ،یتلود رومأم کی هب هیده ای لوپ دیناوت یمن هک دیمهف یمدیهدب سیلوپ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	هب عجار تسه ینیناوق دیناد یم
	o
	o
	o
	o
	 

	رتوم یرویارد و تیکلام

	o
	o
	o
	 

	یسنج یاه شیارگ

	o
	o
	o
	 

	لوکلا ندیشون

	o
	o
	o
	 

	)ندیشک ترگس( تایناخد لامعتسا

	o
	o
	o
	 

	تنوشخ






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 دنرادن یئارجا تردق ایلارتسا نیناوق هزادنا هب ینید نیناوق هک دیناد یم






	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دشاب ایلارتسا نوناق فلاخ تسا نکمم دیراد عقوت هک دیربب مان ار ییاهزیچ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیهاوخب تیامح یقوقح لئاسم یارب ات دیریگب سامت دیاب یسک هچ اب دیناد یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینکب دیاب راک هچ نآ هب عجار امش و تسیچ یگناخ تنوشخ هک دینک حیرشت






	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیریگب سامت سیلوپ اب دیدش لکشم راچد رگا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 امش زا دناوتب هک دیریگب سامت یسک اب دیدش هجاوم یقوقح لکشم اب یتقودنک تیامح




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 ،دیدرک ادیپ یگداوناخ تلاکشم رگا امش هب دناوتب هک دیریگب سامت یسک ابدیامن کمک






	مادختسا
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 نآ لابند هب امش هک دنلاپ یم ار یراک نامه نامدرم زا یرایسب هک دیمهف یمدیتسه




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 رد ناوت یم ار تسا امش نهیم روشک زا هک  امش یلیصحت دانسا هک دیمهف یمتخانش تیمسر هب ایلارتسا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 مهم یسیلگنا نتفرگ دای ،دینک ادیپ ار یراک دینک یم ششوک هک یتقو دیمهف یمتسا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	هک دنهد یم یسک هب ار راک ارچ هک دیمهف یم
	o
	o
	o
	o
	 

	 تراهم

	o
	o
	o
	 

	دشاب هتشاد یحیحص تلایصحت






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیمهف یم
	o
	o
	o
	o
	 

	تسیچ دیراد لغش کی نتفرگ عقوم هک یقوقح

	o
	o
	o
	 

	 دیهد ماجنا دراد ترورض ییاهراک هچ ،دیتفرگ ار لغش یتقو






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیاب امش هنوگچ دیناد یم
	o
	o
	o
	o
	 

	دیهد تساوخرد راک کی یارب

	o
	o
	o
	 

	دینک راتفر و دینزب پگ نات یمادختسا هبحاصم عقوم رد






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک همجرت ناگیار یسیلگنا هب ار دوخ یلیصحت دانسا دیناوت یم هک دیناد یم






	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک هدافتسا اه نا زا و دینادب ار مهم تاملک نآ نتفای و راک ندیلاپ هب عجار




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیریگب یراک ات تسا امش یارب یتصرف تقو هچ هک دینک هدهاشم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک تسل ،دیهد ماجنا راک نتفرگ یارب دیناوت یم هک ار ییاهزیچ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 قیرط نآ زا دیناوتب ات دیهد فاشکنا ار دینک یم رارقرب طابترا هک ییاه هقیرط لومش هب ،دینک هدافتسا یمادختسا هبحاصم رد
	o
	o
	o
	o
	 

	دییوگب هچ دیاب – راتفگ اب تاطابترا

	o
	o
	o
	 

	اه تلاح و یندب مئلاع – یراتفگ ریغ تاطابترا








	؟دیهد ماجنا ار اه راکنیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اه راکنیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اه راکنیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اه راکنیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اه راکنیا دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 یم امش هب راک یارب تساوخرد عقوم هک یدانسا رد ار مهم تامولعم ۀمه دینک هتشون دنهد




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	نتشون
	o
	o
	o
	o
	 

	 تاصخشم زا یا هصلاخ کی

	o
	o
	o
	 

	راک تساوخرد هارمه همان






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	راک ندیلاپ یارب تنرتنا زا هدافتسا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 ایلارتسا رد دیا هتفرگ لابق هک یلیصحت دانسا ات دیهد ماجنا تسا ترورض هچنآدوش هتخانش تیمسر هب






	لوپ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 هدافتسا دوخ یکناب روما ماجنا یارب تنرتنا زا مدرم بلغا هک دیمهف یمدننک یم
	 





	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دشاب هتشاد رب رد ار ینلاک فراصم دناوت یم ایلارتسا رد یگدنز هک دیمهف یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	تسیچ یارب )رابتعا( تدیرک دیمهف یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیناد یم ار )اه دراک تدیرک( یرابتعا یاه تراک زا هدافتسا تارطخ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 اه نآ غلبم و تشاد دیهاوخ Centrelink زا ییاه تخادرپ هچ هک دیمهف یمتسا ردقچ
	 





	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیوش انشآ اه نآ راک زرط و ایلارتسا هدمع یاهکناب اب






	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیسانشب ار ایلارتسا رد هدافتسا دروم لوپ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 دییآ یم اجنآ زا هک یروشک لوپ اب هسیاقم ماقم رد ییایلارتسا لوپ هک دییوگبدراد یشزرا هچ




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 ار دوخ فراصم هداوناخ و هناخ زا تبظاوم ماگنه هک دینک ادیپ ار ییاه هار دینک مک




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 دینک هدافتسا و دینادب ار یکناب روما و لوپ هب عجار مهم تاملک






	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اهراک نیا دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک تشادرب نآ زا و هتشاذگ نات یکناب باسح هب لوپ ATM زا هدافتسا اب




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک هدافتسا ادوس دیرخ یارب تخادرپ یارب EFTPOS تامدخ زا




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک روج هداوناخ و هناخ یارب هجدوب کی






	دمآ و تفر
	دمآ و تفر
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ
	؟امش ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 تسا نکمم و دریگ یم رب رد ار تقو رایسب ایلارتسا هب زاورپ هک دیمهف یم  دیشاب هتشاد مه )تیزنارت( هار نیب فقوت کی




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دنهد یم امش هب یتامدخ هچ هرایط رد هک دیمهف یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 اب روشک نیا هب ناتدورو عقوم ایلارتسا ییاوه نادیم رد رفن کی هک دیمهف یمدرک دهاوخ تاقلام امش




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیروایب ایلارتسا هب دوخ هارمه دیناوت یم ار اهزیچ مادک دیناد یم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیروایب ایلارتسا هب دوخ هارمه دیناوت یمن ار اهزیچ مادک دیناد یم






	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ
	؟دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دیمهفب ار نات یترفاسم دانسا نورد تامولعم




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	لومش هب ،دینک حیرشت ار زاورپ تایئزج
	o
	o
	o
	o
	 

	زاورپ هرامش

	o
	o
	o
	 

	دنک یم تکرح هرایط هک یتقو – تمیزع عقوم






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 ات دیهد ماجنا ییاوه نادیم رد دیراد ترورض ار اهراک مادک هک دینک حیرشتلومش هب ،دیوش نات هرایط دراو هکنیا
	o
	o
	o
	o
	 

	نیا کچ

	o
	o
	o
	 

	تینما

	o
	o
	o
	 

	ترجاهم هرادا زا رذگ






	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 هرایط دراو هکنیا زا سپ ییاوه نادیم رد دیاب ار ییاهراک هچ هک دینک حیرشتلومش هب ،دیهد ماجنا دیدش نات
	o
	o
	o
	o
	 

	ترجاهم هرادا زا رذگ

	o
	o
	o
	 

	دیا هداد نیا کچ هب هک دوخ راب نتفرگ

	o
	o
	o
	 

	هنیطنرق زا نتشذگ








	؟دیهد ماجنا ار اه راک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اه راک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اه راک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اه راک نیا دیناوت یم ایآ
	؟دیهد ماجنا ار اه راک نیا دیناوت یم ایآ


	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	دینک یرپ هناخ ار دنوش یم دراو ایلارتسا هب هک ینارفاسم صوصخم مروف




	 .
	 .
	 .
	 .
	 .
	 .

	 درادنتسا قباطم هک دیهد ماجنا ار دوخ راب یدنب هتسب
	o
	o
	o
	o
	 

	دیراد زاورپ نآ اب امش هک دشاب ییاوه تکرش

	o
	o
	o
	 

	دینک یم ترفاسم نآ زا هک دشاب ییاوه نادیم

	o
	o
	o
	 

	دشاب ایلارتسا هنیطنرق و کرمگ هرادا
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