
ၾသစေၾတးလ်ားႏိုင္ငံ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ အကၽြမ္းဝင္ေရးဆိုင္ရာ အစီအစဥ္ သင္တန္း

ေငြေၾကး

စီးပြားေရးဆိုသည္မွာ ၾသစေၾတးလ်ားက ထုတ္လုပ္ၿပီး 
အသံုးျပဳေသာ ကုန္စည္မ်ား၊ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ ေငြတို႔၏ 
စုစုေပါင္း ပမာဏျဖစ္သည္။

ၾသစေၾတးလ်ားတြင္ လြတ္လပ္ေသာ 
ေစ်းကြက္စီးပြားေရးစနစ္ရွိသည္။

၎၏အဓိပၸာယ္မွာ ကုန္စည္မ်ား ႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို 
ထုတ္လုပ္ေပးၾကသူမ်ားက ေစ်းႏႈန္းကို 
ဆံုးျဖတ္သတ္မွတ္ၾကသည္။

ၾသစေၾတးလ်ားတြင္ ကၽြမ္းက်င္အလုပ္သမား 
အင္အားထု႐ိွသည္။

ဆိုလိုသည္မွာ အလုပ္႐ိွၾကသူမ်ား၌ သူတို႔လုပ္ကိုင္သည့္ 
အလုပ္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အထူးကၽြမ္းက်င္မႈမ်ားႏွင့္ 
အသိပညာမ်ား႐ိွၾကသည္။
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ၾသစေၾတးလ်ား စီးပြားေရးစနစ္အား ဆက္လက္ 
လည္ပတ္လႈပ္႐ွားေနေစရန္အတြက္ ၾသစေၾတးလ်ားက 
လိုအပ္ေသာ အေရးႀကီးသည့္ စက္မႈလက္မႈလုပ္ငန္းမ်ားမွာ၊

•	 သတၱဳတြင္းလုပ္ငန္း

•	 စိုက္ပ်ဳိးေမြျမဴေရးလုပ္ငန္း

•	 ထုတ္ကုန္မ်ားအား ထုတ္လုပ္ေသာ 
ထုတ္လုပ္ေရးလုပ္ငန္း

•	 ဝန္ေဆာင္မႈ လုပ္ငန္းမ်ားတို႔ျဖစ္သည္

ၾသစေၾတးလ်ား ေငြ

ၾသစေၾတးလ်ား ေဒၚလာသည္ ၾသစေၾတးလ်ားႏိုင္ငံသံုး 
ေငြျဖစ္သည္။
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သင့္ ႏိုင္ငံသံုး ေငြကို ၾသစေၾတးလ်ား ေဒၚလာအျဖစ္ 
လဲလွယ္ႏိုင္သည့္ေနရာမ်ားမွာ၊

•	 ေလဆိပ္

•	 ေငြလဲလွယ္ေရးဌာန

•	 မ်ားတို႔ျဖစ္သည္ ဘဏ္အမ်ားစု

ေငြလဲလွယ္ရာ၌ သင္၏ ႏိုင္ငံကူးလက္မွတ္ သို႔မဟုတ္ 
ခရီးသြားလက္မွတ္ကို ျပသရန္ လိုအပ္ႏိုင္ဖြယ္ရွိမည္။
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ေပးေငြမ်ား ႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား

သင္ ၾသစေၾတးလ်ားသို႔ ပထမဆံုးအႀကိမ္ 
ေရာက္လာၿပီးေနာက္ သင္သည္ စင္တာလင့္ခ္ (Centerlink) 
႐ံုးသို႔ ေအာက္ပါေသာသူမ်ားႏွင့္အတူ သြားရလိမ့္မည္

• အမႈတြဲလုပ္သား

• သင့္အား အဆိုျပဳသူ တို႔ျဖစ္သည္

၎တို႔က ေအာက္ပါတို႔အတြက္ သင့္အား ကူညီ၍ 
အမည္စာရင္းသြင္းေပးပါလိမ့္မည္

• သင့္အား ကူညီရန္အတြက္ အစိုးရထံမွ 
ဝင္ေငြေထာက္ပံ့ေၾကး ေပးေငြမ်ား

• သင္ အသံုးျပဳႏိုင္ေကာင္းျပဳႏိုင္ရာ
အျခားဝန္ေဆာင္မႈမ်ားတို႔ျဖစ္သည္

သင္ စင္တာလင့္ခ္အား ေပးရန္လိုအပ္လိမ့္မည္တို႔မွာ၊  

• ႏိုင္ငံကူးလက္မွတ္ သို႔မဟုတ္ 
ခရီးသြားလက္မွတ္မ်ားကဲ့သို႔ေသာ သင္ 
မည္သူမည္ဝါျဖစ္ေၾကာင္း သက္ေသခံ 
အေထာက္အထား

• ဘဏ္စာရင္း အေသးစိတ္တို႔ျဖစ္သည္
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စင္တာလင့္ခ္သည္ ေပးေငြမ်ားအား သင့္ ဘဏ္စာရင္းထဲသို႔ 
တိုက္႐ိုက္ထည့္သြင္းေပးသည္

သင္ အလုပ္ရ႐ိွေသာအခါတြင္ သင့္ အလုပ္႐ွင္ကလည္း 
ေပးေငြမ်ားအား သင့္ ဘဏ္စာရင္းထဲသို႔ တိုက္႐ိုက ္
ထည့္သြင္းေပးပါလိမ့္မည္

ဘဏ္လုပ္ငန္း

သင္ ၾသစေၾတးလ်ားသို႔ ပထမဆံုးအႀကိမ္ 
ေရာက္လာၿပီးေနာက္ ဘဏ္စာရင္းဖြင့္ရန္ လိုအပ္ပါလိမ့္မည္။

သင္ ဘဏ္ကို ေ႐ြးခ်ယ္ႏိုင္ၿပီး ေအာက္ပါတို႔မွ သင္ အကူအညီ 
ရယူႏိုင္သည္။

•	 အမႈတြဲလုပ္သား

•	 သင့္အား အဆိုျပဳသူ
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ဘဏ္ကို သင္ေပးရန္ လိုအပ္လိမ့္မည္တို႔မွာ၊

•	 ႏိုင္ငံကူးလက္မွတ္ သို႔မဟုတ္ 
ခရီးသြားလက္မွတ္မ်ားကဲ့သို႔ေသာ သင္ 
မည္သူမည္ဝါျဖစ္ေၾကာင္း သက္ေသခံ 
အေထာက္အထား

•	 သင္ ေနထိုင္ေသာေနရာ၏ လိပ္စာအေသးစိတ္

•	 သင္၏ အခြန္ ဖိုင္နံပါတ္ တို႔ျဖစ္သည္

ၾသစေၾတးလ်ား၌႐ိွေသာ လူအေျမာက္အျမား 
အသံုးျပဳၾကသည္မွာ၊

•	 အီလက္ထ႐ြန္နစ္ ဘဏ္စနစ္
•	 အင္တာနက္ ဘဏ္စနစ္တို႔ျဖစ္သည္

ဘဏ္က သင့္အား ေပးလိမ့္မည့္အရာမ်ားမွာ၊

•	 ဘဏ္ကတ္ျပား
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•	 သင္ ဘဏ္ကတ္ျပားကို အသံုးျပဳသည့္အခါတြင္ 
သံုးရမည့္ ကိုယ္ပိုင္ လွ်ဳိ႕ဝွက္သက္ေသခံ 
အေထာက္အထားနံပါတ္ (Personal Identification 
Number - PIN) တို႔ျဖစ္သည္

 

သင္၏ ကိုယ္ပိုင္ လွ်ဳိ႕ဝွက္သက္ေသခံ 
အေထာက္အထားနံပါတ္ နံပါတ္အား မည္သူကိုမွ် မေျပာျပဘဲ 
လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသင့္သည္။

သင့္အေနႏွင့္ ဘဏ္ကို တတ္ႏိုင္သမွ် အေဆာလ်င္ဆံုး 
အေၾကာင္းၾကားရမည့္ အေျခအေနမွာ၊ အကယ္၍သင့္ 
ဘဏ္ကတ္ျပား

•	 ေပ်ာက္ဆံုးခဲ့လွ်င္
•	 အခိုးခံရလွ်င္ တို႔ျဖစ္သည္

သင္ ကတ္ျပားကို လိုအပ္သည့္ အခိုက္မ်ိဳးမွာ၊ 

•	 ေငြသြင္းေသာအခါ

•	 ေငြထုတ္ေသာအခါ တို႔ျဖစ္သည္
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သင္ ကတ္ျပားကို အသံုးျပဳႏိုင္ေသာေနရာမ်ားမွာ၊ 

•	 အလိုအေလ်ာက္ ေငြထုတ္ေငြသြင္းစက္မ်ား (Automatic 
Teller Machines - ATMs) 

•	 ဘဏ္မ်ား

•	 ဆိုင္မ်ားတို႔ျဖစ္သည္

ရေငြ၊ သံုးေငြအား တြက္ခ်က္လ်ာထားျခင္း

ၾသစေၾတးလ်ား၌္ ေနထုိင္ရာတြင္ ေစ်းအလြန္ႀကီးႏိုင္သည္။

ေအာက္ပါကဲ့သို႔ေသာ က်သင့္ေငြ ေတာင္းခံလႊာမ်ားအား 
ေပးေခ်ရန္အတြက္  လိုအပ္ရာ၌ ေငြအေျမာက္အျမား 
ကုန္က်ႏိုင္သည္

•	 အိမ္လခ
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•	 အစားအစာ

•	 ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား

oo ေရ
oo ဓာတ္ေငြ႕
oo လွ်ပ္စစ္မီး
oo တယ္လီဖုန္း တို႔ျဖစ္သည္

သင္ ပထမဦးဆံုးအႀကိမ္ ၾသစေၾတးလ်ားတြင္ 
အေျခခ်ေသာအခါ၌ က်သင့္ေငြ ေတာင္းခံလႊာမ်ားအား 
ေပးေခ်ရန္အတြက္ ေငြအေျမာက္အျမား 
ကုန္က်ႏိုင္ဖြယ္႐ိွမည္။

သင္ ၾသစေၾတးလ်ားတြင္ အေျခခ်ေသာအခါ၌ 
ျဖစ္ႏိုင္ဖြယ္႐ိွမည္မွာ၊ 

•	 သင္ ယခင္က ႐ိွခဲ့ဘူးေသာ ဝင္ေငြထက္ ပိုမ်ားႏိုင္မည္ 
သို႔မဟုတ္ ၎ေအာက္ ေလ်ာ့နည္းႏိုင္မည္

•	 သင္ ယခင္က ႐ိွခဲ့ဘူးေသာ က်သင့္ေငြ 
ေတာင္းခံလႊာမ်ားထက္ ပိုမ်ားႏိုင္မည္

သင္ လုပ္ေကာင္းလုပ္ရန္ လိုအပ္ႏိုင္မည္မွာ၊

•	 သင္ ေငြသံုးစြဲနည္းကို ေျပာင္းလဲရလိမ့္မည္
•	 သင့္ဘဝအသစ္တြင္ ဆီေလ်ာ္မႈ႐ိွမည့္ ရေငြ၊ သံုးေငြအား 

တြက္ခ်က္လ်ာထားျခင္းကို ေရးဆြဲရလိမ့္မည္
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ရေငြ၊ သံုးေငြအား တြက္ခ်က္လ်ာထားမႈကို 
ေရးဆြဲထားျခင္းအားျဖင့္ သင့္အား 
အေထာက္အကူျပဳလိမ့္မည္မွာ၊ ေငြမည္မွ်

•	 သင့္ထံ၌ ႐ိွသည္

•	 သင္ သံုးႏိုင္သည္

•	 သင္ စုႏိုင္သည္တို႔ကို သိရမည္

အခ်ဳိ႕ေသာ အက်င့္ေကာင္းမ်ားအား သင္ 
ေလ့လာတတ္ေျမာက္ႏိုင္သည္တို႔မွာ၊ 

•	 ရေငြ၊ သံုးေငြအား တြက္ခ်က္လ်ာထားမႈကို 
ေရးဆြဲျခင္းအားျဖင့္ သင္ ေငြမည္မွ် လိုအပ္သည္ ႏွင့္ 
မည္သည့္အခါတြင္ လိုအပ္မည္တို႔ကို သင္သိမည္

•	 ေျပစာမ်ားကို သိမ္းထားျခင္းအားျဖင့္ သင္ မည္မွ် 
သံုးစြဲေနသည္ကို သင္ သိမည္
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•	 သင့္ ဘဏ္စာရင္းႏွင့္ စပ္ဆုိင္ရာ စည္းကမ္းမ်ားကို သိ၍ 
လိုက္နာျခင္းအားျဖင့္ သင္ အပိုေဆာင္း အခေၾကးမ်ား 
ေပးရန္မလိုေတာ့ေပ

•	 သင္ သံုးစြဲခဲ့ေသာ ေငြကို ျပန္ဆပ္ရန္ တတ္ႏိုင္သည္ကို 
သင္ မသိသမွ် ကာလပတ္လံုး၊ အေႂကြး သို႔မဟုတ္ 
အေႂကြးကတ္ျပားမ်ားကို အသံုးမျပဳျခင္း 

•	 ပစၥည္းမ်ားကို ပထမ စေတြ႕ေတြ႕ခ်င္း ဝယ္ရန္ 
မႀကိဳးစားပါႏွင့္၊ ၎တို႔ကို သင္ တကယ္ပင္ 
လိုအပ္သလားကို စဥ္းစားပါ 

•	 အင္တာနက္ သို႔မဟုတ္ မိုဘိုင္းဖုန္း အသံုးျပဳမႈကိုု 
သတိထားေနပါ၊ ၎တို႔မွာ အလြန္ကုန္က်ႏိုင္သည္

•	 သင့္ ဘဏ္စာရင္းတြင္႐ိွေသာ ေငြကို အစဥ္တစိုက္ 
ေစာင့္ၾကည့္ေနရန္ တယ္လီဖုန္း သို႔မဟုတ္ အင္တာနက္  
ဘဏ္ေပးေငြစနစ္ကို သံုးပါ

သင္၏ က်သင့္ေငြ ေတာင္းခံလႊာမ်ားကို အခ်ိန္မီေပးရန္ 
အေရးႀကီးသည္။
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အကယ္၍သင္သည္ အခြန္မ်ား ႏွင့္ သင္၏ 
က်သင့္ေငြေပးလႊာမ်ားကို အခ်ိန္မီေပးေဆာင္ခဲ့လွ်င္ 
သင့္ထံ၌ ၾသစေၾတးလ်ားဆိုင္ရာ ေႂကြးၿမီ 
မွတ္တမ္းေကာင္း႐ိွပါလိမ့္မည္။

သင့္အေနႏွင့္ ေငြေခ်းရန္ တစ္နည္းအားျဖင့္၊ 
အေႂကြးယူရန္အတြက္ ေႂကြးၿမီ မွတ္တမ္းေကာင္း႐ိွရန္ 
လိုအပ္သည္။

သင္သည္ ကားဝယ္ေရးအတြက္ သို႔မဟုတ္ 
အိမ္ဝယ္ေရးအတြက္ အေႂကြးယူရန္ 
လိုအပ္ေကာင္းလိုအပ္ႏိုင္ေပမည္။

အိမ္ဝယ္ရန္ယူရသည့္ ေခ်းေငြကို အေပါင္ခံ ဟုေခၚသည္။

က်သင့္ေငြ ေတာင့္ခံလႊာမ်ားကို ေပးေဆာင္ျခင္း

သင့္အား အိမ္အသံုးအေဆာင္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကိုေပးေသာ 
ကုမၸဏီမ်ားက သင့္အား က်သင့္ေငြေပးလႊာမ်ားကို ပံုမွန္ 
ပို႔ေပးပါလိမ့္မည္။
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သင့္ အိမ္အသံုးအေဆာင္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားတြင္ 

•	 ေရ
•	 ဓာတ္ေငြ႕
•	 လွ်ပ္စစ္မီး
•	 တယ္လီဖုန္း တို႔ပါဝင္သည္။

သင္၏ က်သင့္ေငြေပးလႊာမ်ားတြင္ သင္ 
ေငြေပးေခ်ရမည့္ရက္စြဲ ပါ႐ိွပါလိမ့္မည္။

သင္၏ က်သင့္ေငြေပးလႊာမ်ားကို အခ်ိန္မီေပးရန္ 
အေရးႀကီးသည္။

အကယ္၍သင္ က်သင့္ေငြေပးလႊာမ်ားကို မေပးေခ်ပါက၊

•	 သင့္ အိမ္အသံုးအေဆာင္ ဝန္ေဆာင္မႈအား 
ျဖတ္ေတာက္ခံရလိမ့္မည္

•	 ေနာက္က်ေၾကးေပးေကာင္းေပးရလိမ့္မည္

က်သင့္ေငြေပးလႊာမ်ား၏ အမ်ားစုကို ေပးေခ်ႏိုင္ရာ 
ေနရာမ်ားမွာ၊

•	 စာတိုက္မ်ား၌

•	 ကုမၸဏီ၏ ႐ံုး သို႔မဟုတ္ ဆိုင္
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•	 တယ္လီဖုန္း သို႔မဟုတ္ အင္တာနက္ 
ဘဏ္ေပးေငြစနစ္အရ တို႔ျဖစ္သည္

သင္ အိမ္အသစ္တစ္ခုသို႔ ေျပာင္းေရႊ႕လွ်င္၊ သင္လုပ္ရန္ 
လိုအပ္မည္မွာ၊

•	 သင့္အိမ္အေဟာင္း၌ အိမ္အသံုးအေဆာင္ 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ျဖတ္ေတာက္ျခင္း

•	 သင့္အိမ္အသစ္၌ အိမ္အသံုးအေဆာင္ 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ခ်ိတ္ဆက္ျခင္း တို႔ျဖစ္သည္

ေစ်းဝယ္ျခင္း

ၾသစေၾတးလ်ားဆိုင္မ်ား၌႐ိွေသာ ေရာင္းရန္ပစၥည္းမ်ားအား 
သင္ ေပးသင့္ေသာ သတ္မွတ္ထားၿပီးသားေစ်းႏႈန္း႐ိွသည္။

သင္သည္ သူတို႔၏ သတ္မွတ္ထားေစ်းႏႈန္းကို 
ေပးရန္လိုအပ္သည္။

ေစ်းေလွ်ာ့ရရန္ ႀကိဳးစားသည့္အေနႏွင့္ ေစ်းဆစ္ျခင္းမွာ 
လုပ္႐ိုးလုပ္စဥ္မဟုတ္ပါ။
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အကယ္၍သင္သည္ ကားကဲ့သို႔ ႀကီးမားသည့္ အရာကို 
ဝယ္လွ်င္ ေစ်းဆစ္ႏိုင္ဖြယ္႐ိွမည္။

အခ်ိဳ႕ဆိုင္မ်ားသည္ ႀကီးမားသည့္ အရာမ်ားကို 
ဝယ္လွ်င္ သင့္အား ေစ်းေလွ်ာ့ေပးလိမ့္မည္အခါမ်ဳိးမွာ 
အကယ္၍သင္သည္

•	 လက္ငင္း ေငြသားေပးဝယ္လွ်င္

•	 တစ္ခုထက္ ပိုဝယ္လွ်င္တို႔ျဖစ္သည္

ၾသစေၾတးလ်ားလူမ်ဳိးမ်ားသည္ ပစၥည္းဝယ္ၾကသည့္အခါ၌ 
တန္းစီေစာင့္ၾကသည္

တန္းစီေစာင့္ေနၾကသူမ်ားေ႐ွ႕မွ ျဖတ္ေက်ာ္ဝင္ျခင္းမွာ 
႐ိုင္းျပသည္။

တစ္ခါတစ္ရံ၌ သင္သည္ စက္တစ္ခုမွ 
ထုတ္ေပးသည့္လက္မွတ္ကိုယူရန္ လိုအပ္ၿပီး၊ 
သင့္အလွည့္ေရာက္သည္အထိ ေစာင့္ရန္ လိုအပ္သည္။
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အစားအစာ

ၿမိဳ႕ႀကီးႏွင့္ ၿမိဳ႕ငယ္တိုင္း၌ ကြဲျပားျခားနားေသာဆိုင္မ်ား႐ိွၿပီး၊ 
၎တြင္ ဝယ္ႏိုင္သည္မ်ားမွာ၊

•	 အစားအစာ

•	 အဝတ္အစားမ်ား

•	 သင္ ေန႔စဥ္လိုအပ္ေသာပစၥည္းမ်ား တို႔ျဖစ္သည္

ကမၻာအရပ္ရပ္မွ အစားအစာမ်ားကို 
ကုန္ပေဒသာဆိုင္ႀကီးမ်ားတြင္ သင္ ဝယ္ယူႏိုင္သည္။

ၿမိဳ႕ႀကီးမ်ားအမ်ားစု၌ ေစ်းမ်ားရိွၾကၿပီး သင္သည္ ၎တြင္ 
ဝယ္ႏိုင္ေသာ လတ္လတ္ဆတ္ဆတ္ပစၥည္းမ်ားမွာ၊

•	 သစ္သီးဝလံ

•	 ဟင္းသီးဟင္း႐ြက္
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•	 အသား

•	 ငါးတို႔ျဖစ္သည္

ေစ်းႏႈန္းမ်ားမွာ ေစ်းမ်ား၌ အမ်ားအားျဖင့္ ပိုနည္းသည္။

ျပင္ပ၌ စာေသာက္ျခင္း

သင္သည္ ကမၻာအရပ္ရပ္မွ အစားအစားမ်ားကို 
စားေသာက္ႏိုင္ေသာေနရာမ်ားမွာ၊

•	 စားေသာက္ဆိုင္မ်ား

•	 ကဖီးဆိုင္မ်ား၌ျဖစ္သည္။

ခ်က္ျပဳတ္ၿပီးသား၊ အသင့္စားႏိုင္ေသာ 
အစားအစာမ်ားျဖစ္သည့္ “ဝယ္ၿပီး ထုပ္ယူသြားႏိုင္ေသာ 
စားဖြယ္” သို႔မဟုတ္ “အျမန္ျပင္ေပးေသာ အစားအစာ” 
ေပါင္းစံု အေျမာက္အျမားကိုလည္း သင္ ဝယ္ယူႏိုင္သည္။
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ၾသစေၾတးလ်ား၌္ရွိေသာ စားေသာက္ဆိုင္မ်ားတြင္ 
စားေသာက္လွ်င္ ေစ်းအလြန္ႀကီးႏိုင္သည္။

အိမ္၌ ခ်က္ျပဳတ္စားလွ်င္ အကုန္အက်သက္သာသည္။

အဝတ္အစားမ်ား

ၾသစေၾတးလ်ား၌ သင္ ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ရာ မည္သည့္ 
အဝတ္အစားမ်ဳိးကိုမဆို ဝတ္ဆင္ႏိုင္သည္။

လူမ်ားစုသည္ အေနာက္တိုင္းပံုစံ အဝတ္အစားမ်ားကို 
ဝတ္ၾကသည္။

သင္ ေရြးခ်ယ္ႏိုင္ေသာ အဝတ္အစားမ်ားမွာ သင္ 
တန္ဖိုးထားေသာ

•	 ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္
•	 ဘာသာတရားအရတို႔ျဖစ္သည္

အဝတ္အစားမ်ား ဝယ္္ျခင္း

အဝတ္မ်ား ႏွင့္ ဖိနပ္မ်ားကို သင္

•	 စတိုးဆိုင္ႀကီးမ်ား

•	 ဆိုင္အငယ္စားမ်ားတို႔မွျဖစ္သည္
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အဝတ္အစားမ်ား၏ တန္ဖိုးက မူတည္သည္မွာ၊

•	 ပံုစံ
•	 အရည္အေသြး
•	 တံဆပ္အမည္တို႔ျဖစ္သည္

တစ္ပတ္ရစ္ အဝတ္မ်ား ႏွင့္ ဖိနပ္မ်ားကို ဝယ္ႏိုင္ေသာ 
ဆိုင္မ်ား႐ိွသည္။ ၎တို႔သည္

•	 သန္႔႐ွင္းသည္
•	 အရည္အေသြး ေကာင္းသည္
•	 ေစ်းေပါသည္၊ တန္ဖိုးမႀကီးပါ

ဤဆိုင္မ်ားကို လူမႈအဖြဲ႕အစည္းအား 
ကူညီပံ့ပိုးေပးလိုၾကသူမ်ားက စီမံခန္႔ခြဲၾကသည္။

ဆိုင္အမ်ားစု၌ သင္ အဝတ္မ်ားအား စမ္းဝတ္ၿပီး မိမိကိုယ္ႏွင့္ 
ေတာ္၊မေတာ္ကို စစ္ၾကည့္ႏိုင္ေသာ အခန္းငယ္မ်ား႐ိွသည္။

ေက်ာင္းဝတ္စံုမ်ား

ေက်ာင္းအမ်ားစု၌ ကေလးမ်ားအေနႏွင့္ ဝတ္ဆင္ရန္ 
လိုအပ္ေသာ ေက်ာင္းဝတ္စံုမ်ား႐ိွသည္။

ေက်ာင္းဝတ္စံုမ်ားအား သင္ ဝယ္ႏိုင္သည္မွာ

•	 ေက်ာင္း၌ျဖစ္သည္
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•	 အခ်ဳိ႕ေသာဆိုင္မ်ားသာျဖစ္ၿပီး၊ 
မည္သည့္ဆိုင္မ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကို ေက်ာင္းက 
သင့္အားေျပာလိမ့္မည္

မူလတန္းေက်ာင္းအမ်ားစု၌ ကေလးမ်ား ျပင္ပတြင္႐ိွေနစဥ္ 
ဦးထုပ္မ်ားကို ေဆာင္းရန္လိုအပ္သည္ဟူေသာ 
စည္းကမ္းမ်ား႐ိွၾကသည္။ 

ဦးထုပ္မ်ားသည္ ကေလးမ်ားအား ေနအပူဒဏ္မွ 
ကာကြယ္ေပးသည္။

ၾသစေၾတးလ်ားတြင္ ေနအလြန္ပူျပင္းၿပီး၊ သင့္အသားအေရအား 
ေလာင္ကၽြမ္းႏိုင္ေစသည္။

ၾသစေၾတးလ်ားႏိုင္ငံ လူမႈဝန္ေဆာင္ေရးဌာန  ၏  
ကိုယ္စား အျပည္ျပည္ဆိုင္ရာ ေျပာင္းေ႐ႊ႕ေနထိုင္ေရးရာ 

အဖြဲ႕အစည္း မွ ပို႔ခ်ေပးသည္။




