
ၾသစေၾတးလ်ားႏိုင္ငံ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ အကၽြမ္းဝင္ေရးဆိုင္ရာ အစီအစဥ္ သင္တန္း

ၾသစေၾတးလ်ားရွိ အားလပ္ရက္မ်ား

ေက်ာင္းအားလပ္ရက္မ်ား

ၾသစေၾတးလ်ား၌ ေက်ာင္းမ်ားသည္ ဇန္နဝါရီလကုန္ 
သို႔မဟုတ္ ေဖေဖၚဝါရီလဆန္းတြင္ ဖြင့္လွစ္ပါသည္။

ေက်ာင္း စာသင္ကာလ အပိုင္းအျခား 4 ခုရွိသည္

စာသင္ကာလ အပိုင္းအျခားတစ္ခုစီသည္ အမ်ားအားျဖင့္ 10 
ပတ္ ၾကာျမင့္ပါသည္။



2 3

စာသင္ကာလတစ္ခုစီအဆံုး၌ အနားယူ ေက်ာင္းပိတ္ရက ္
2 ပတ္ရွိပါသည္။

၎တို႔ကို ေက်ာင္းအားလပ္ရက္မ်ားဟုေခၚသည္။

ေက်ာင္းအားလပ္ရက္မ်ားသည္ အမ်ားအားျဖင့္ 

•	 ဧၿပီလ
•	 ဇူလိုင္လ ႏွင့္
•	 ေအာက္တိုဘာလ တို႔ျဖစ္သည္

ေက်ာင္းစာသင္ႏွစ္ကုန္ဆံုးသည့္အခါ၌ 
ကာလၾကာျမင့္ေသာ အနားယူရက္မ်ား႐ိွသည္။

၎မွာ 6 ပတ္ခန္႔ ကာလၾကာအတြက္ၿပီး 
ၾသစေၾတးလ်ား၏ ေႏြရာသီ လမ်ားအတြင္းက်သည္။



2 3

ဒီဇင္ဘာလတြင္စတင္သည္။

ဇန္နဝါရီလကုန္ သို႔မဟုတ္ ေဖေဖၚဝါရီလဆန္းတြင္ 
ကုန္ဆံုးသည္။

ျပည္နယ္မ်ားအၾကား ေအာက္ပါေန႔စြဲမ်ား အတြက္ 
ျခားနားခ်က္႐ိွသည္ 

•	 ေက်ာင္းစာသင္ကာလ
•	 ေက်ာင္းအားလပ္ရက္မ်ား တို႔ျဖစ္သည္



4 5

အစိုးရ ႐ံုးပိတ္ရက္မ်ား

အစိုးရ ႐ံုးပိတ္ရက္မ်ားတြင္ ေက်ာင္းမ်ား ႏွင့္ အစိုးရ 
ဝန္ေဆာင္မႈ အဖြဲ႕အစည္းအမ်ားစု ပိတ္ၾကပါသည္။

ဆိုင္ အေျမာက္အျမား ဖြင့္ထားၾကပါသည္။



4 5

ၾသစေၾတးလ်ားတစ္ခြင္လံုး၌  
အစိုးရ႐ံုးပိတ္္ရက္အခ်ဳိ႕႐ိွသည္။ 

ျခားနားေသာျပည္နယ္မ်ားတြင္ ၎တို႔ 
အစိုးရ႐ံုးပိတ္္ရက္မ်ား သပ္သပ္စီ႐ိွၾကသည္။

ျပည္နယ္အမ်ားစု၌ ဘုရင္မ ေမြးေန႔ကို ဇြန္လတြင္ 
က်င္းပၾကသည္။



6 7

အစိုးရ႐ံုးပိတ္္ရက္အခ်ဳိ႕၏ ေန႔စြဲမ်ား 
ႏွစ္စဥ္ေျပာင္းလဲသည္။

ခရစ္ေတာ္ထေျမာက္ေတာ္မူျခင္း (Easter) ႏွင့္ဆိုင္ရာ 
အားလပ္ရက္မ်ားသည္ မတ္လ သို႔မဟုတ္ 
ဧၿပီလတြင္ျဖစ္ႏိုင္သည္။

Easter အားလပ္ရက္မ်ားတြင္ ပါဝင္သည္တို႔မွာ၊

•	 ခရစ္ေတာ္ထေျမာက္ေတာ္မူျခင္း အထိမ္းအမွတ္ 
ေသာၾကာေန႔ (Good Friday) 

•	 ခရစ္ေတာ္ထေျမာက္ေတာ္မူျခင္း အထိမ္းအမွတ္ 
တနဂၤေႏြေန႔ (Easter Sunday)  

•	 ခရစ္ေတာ္ထေျမာက္ေတာ္မူျခင္း အထိမ္းအမွတ္ 
တနလၤာေန႔ (Easter Monday) တို႔ျဖစ္သည္

ဤရက္မ်ားသည္ ခရစ္ယာန္ဘာသာဝင္မ်ားအတြက္ 
အေရးႀကီးေသာေန႔မ်ားျဖစ္သည္။



6 7

တစ္ျပည္လံုးဆိုင္ရာ အစိုးရ ႐ံုးပိတ္ရက္မ်ားစာရင္းမွာ 
ေအာက္ပါအတိုင္းျဖစ္ပါသည္။  

ဇန္နဝါရီလ 1 ရက္ေန႔
ႏွစ္သစ္ကူးေန႔ (New Year's Day)

ျပကၡဒိန္ ႏွစ္သစ္၏ အစျဖစ္သည္။

ဇန္နဝါရီလ 26 ရက္ေန႔
ၾသစေၾတးလ်ားေန႔ (Australia Day)

ဧၿပီလ 25 ရက္ေန႔
“အန္ဇက္”ေန႔ (ANZAC)

စစ္ပြဲမ်ားတြင္ ပါဝင္ဆင္ႏႊဲခဲ့ၾကသူမ်ားအား 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သတိရၾကသည္



8

ဒီဇင္ဘာလ 25 ရက္ေန႔
ခရစ္စမတ္ေန႔

ဤရက္သည္ ခရစ္ယာန္ဘာသာဝင္မ်ားအတြက္ 
အေရးႀကီးေသာေန႔တစ္ခုျဖစ္သည္။

ဒီဇင္ဘာလ 26 ရက္ေန႔
ခရစ္စမတ္ၿပီး ေနာက္တစ္ရက(္Boxing Day)

ခရစ္စမတ္ေန႔ က်င္းပၿပီးေနာက္တစ္ရက္တြင္ 
လူမ်ားအတူတူ ေပ်ာ္႐ႊင္စြာ 
အခ်ိန္ကုန္လြန္ရန္အတြက္ျဖစ္သည္။

ၾသစေၾတးလ်ားႏိုင္ငံ လူမႈဝန္ေဆာင္ေရးဌာန  ၏  
ကိုယ္စား အျပည္ျပည္ဆိုင္ရာ ေျပာင္းေ႐ႊ႕ေနထိုင္ေရးရာ 

အဖြဲ႕အစည္း မွ ပို႔ခ်ေပးသည္။


