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တၢကစၣ်တခါလၢနဂၢ် ီ ီ ်
ပပာ်ဖျါထၣ်ပတၢသးခဃာဒးနၤလၢနတၢဃထၢလၢတၢကကထၣ်အးစြတလယါအထဖကၢဖတဂၤနၣ်လၤ. တၢကအၣ်ဆးလၢထကၢအသတဘၣ်ဒးပာ်ဃာပာ်ဂၢန
သးလၢလၢပၤပၤဒထဖကၢဖတဂၤအသး လၣ်ဘၣ်တၢသးဒ, တၢကျဲးစၢး ဆၣ်ဆၣ်ဒးတၢဟၣ်လၤသးကမၤတၢနၣ်လၤ. ပပာ်လၢပာ်ပၤနတၢထၢနာလၤမၤစၢၤတၢဆပ
ပၤတ၀ၢလၢအမာအလၤဒး လၤတၢဒဒၣ်မၣ်ကရးတးအသနအသးနၣ်လၤ. 
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တၢကထၣ်အးစြတလယါအထဖကၢဖမၢခၣ်ခါအခၣ်ထးတခါလၢနတၢသးလၢသးကျအတၢတအပၤနၣ်လၤ. တၢကထၣ်ပၤအးစြတလယါဖတဂၤအခပညမၢ၀ဲနက
ဟၣ်လၤသးမၤတၢဆညါလၢအးစြတလယါဒးပလၢပပၤလၢအအၣ်ဒးပၤတဖၣအဂၢနၣ်လၤ. တၢအၤမၢစၢကးနတၢကထၣ်အးစြတလယါအပၤတ ၀ၢအကရၢဖတဂၤ
နၣ်လၤ. တၢအၤမၢခၣ်ခါတခါလၢအကပျနစးလၢ"နမၢပၤအးစြတလယါဖ" တဂၤနၣ်လၤ. 
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တၢက်ထဲၣ်ီအးီစြတ့လယၣအ်ထဖိံကၢီဖိ်မၢ့ခ်းဲ့ယာလ်ၤီဆတခါလၢအီ ဟၣ့်တၢဘျ် ုးတၢဖှိ်ၣ်ဒၣိဒ်ၣိက်လာဲန်ၣ့်လၤ. ီ ခဖျီ တိၢက်ထဲၣ်ီအးီစြတ့လယါအထဖိံကၢီဖိ်တဂၤအဃ,ိ 
နပာ်ဖၣ်ထၣ်သးဒးထဖကၢဖအပၤတ၀ၢလၢတဒသးဒးပၤအဂၤတခါနၣ်လၤ. ပထပကၢအၤသၣ်ထၣ်လအသးဒးတၢမၤစၢၤထၢနာလၤလၢအအၣ်ဟ၀ဲဒၣ်လၢ ှိ ီ ီ ံ ိ ီ ် ိ ှ ် ိ ီ ှ ့ ီ ံ ီ ် ံ ူ ီ ံ ီ ် ု ် ီ ိ ဲ
Aboriginal ဒး ီ Torres Strait Islander ဖတဖၣ်,ဒၣ်မၣ်ကရးတးတၢသၣ်ထၣ်ဆလၤလၢပမၤနၢလၢ ြဘးတၣ်အအၣ်ပၤသးလၢသးကျလၢအအၣ်ဟလၢဟၣ်ခၣ 
တၢလၢ၀း၀းတဖၣနၣ်လၤ. ပမၤလၤကပၤ၀ဲဒၣပတၢလၤဆလာသးဒးလၢတၢဆၢကတၢတဘျီဃပဃၢသဘျိၣ်လၢတၢကသၣ်ထၣ်ထကၢတဘၣ်လၢအပာ်ဖၣ်ထၣ်အ
သးဒးအၣ်ဒးတၢသးလၤပလာနၣ်လၤ. 
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တၢဂၢဆၣ်တခါလၢပၤအးစြတလယါဖအပၤတ၀ၢမၢ၀ဲဒၣတၢမၤသကးတၢတပၤဃလၢတၢကဃာလၤဘါလၤတၢဂၢကတဖၣဒးသၣ်ထၣ်စၢၤအးစြတလယါအခါဆ
ညါနၣ်လၤ. ပအၣ်ဒးပဒၣ်အသနလၢအဂၢၢအကျၢၤတခါဒးအးစြတလယါဖတဖၣပာ်ကပဒၣပပၢဒးတၢသၣ်တၢသလၢပဒၣ်ထးထၣ်နၣ်လၤ. ပတၢအၣ်ဂၢၢဆးကျၢၤ, 
ပလၢပလၢဒးပတၢသၣ်တၢသတဖၣသၣ်ထၣ်တၢအသးခဖျိပတၢစၣ်စၤတစၤနၣ်လၤ. ခဖျိတၢပာ်ဖၣ်ထၣ်သးဒးအးစြတလယါအပၤတ၀ၢအဃ နကပာ်ဖၣ်အါထၣ်အး
စြတလယါအတၢတဒးနကအၣ်၀ဲလၢလၢကျတခါလၢတၢကမၤစၢၤသၣ်ထၣ်စၢၤအကၢအဂၤနၣ်လၤ. 
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ု ် ် ီ ် ိ ် ီ ် ူ ီ ့ ် ီ ် ံ ိ ဲ ိ ့ ီ ီ ် ှိ ီ ီ ီ ့ ှ ိ ှိ ီ ီ
့ ် ဲ ီ ိ ီ ် ဲ ် ူ ီ ့ ် ီ ့ ီ

အးစြတလယါမၢဟၣ်ခၣ်အသးပၢတဘၣ်လၤ. အဒၣ်အလၢဒးတဒသးဒးတၢလၢအဂၤဘၣ်. မၢထကၢတဘၣ်လၢအအၣ်ဒးတၢကၢလၢက၀ီၤတၢစၤသၣ်ပၢဒးသၣ်ပၢတ
ပာအလၢအကျတဖၣ်,ပၣ်လၣ်ကၢၢခၣ်တဖၣဒး မးမၢပျီတဖၣဒး၀ၢဒးစာပျီတဖၣနၣ်လၤ. ပထလၤဖအလၢအလၢတဖၣမၢလၢလၢထသနအသးပၢကတၢၢလၢအဆၢတ
ထၣ်တာဒးဘၣတခါလၢဟၣ်ခၣ်ချၢအၤနၣ်လၤ. ပမၢစၢကးထကၢသးစၢဖတဘၣ်,ပၤသးလၢသးကျတဖၣအထအကၢနၣ်လၤ. European (ပၤယရပၤဖ)အၣ်ဆးဆ
လၤအသးလၢအးစြတလ ယါအပၤစးထၣ်ဖ ၁၇၈၈ ဒးပတၢလာမာပၤသးလၢသးကျအသလၢမၢမဆါတနၤအၤတ ဖၣဆညါနၣ်လၤ. 

ီ ့ ့ ် ီ ိ ှ ် ့ ီ ိ ဲ ် ီ ် ိ ီ ် ီ ် ့ ် ံ ီ ် ့ ိ ီ ် ိ ် ီ ် ် ူ ့ ှ ် ီ ့ ှ ်
ှီ ် ီ ် ဲ ီ ဲ ် ိ ် ီ ဲ ု ် ် ီ ့ ် ီ ံ ် ် ့ ီ ူ ံ ိ ု ် ် ် ့ ် ု ် ် ူ ူ ှ ် ်
ီ ဲ ် ံ ် ီ ိ ံ ့ ီ ့ ် ့ ် ီ ံ ီ ် ် ိ ့ ှ ု ီ ် ု ဲ ် ံ ီ ် ့ ီ ှ ူ ိ ိ ိ ီ
ီ ီ ့ ူ ီ ဲ ီ ူ ် ိ ် ု ် ှ ု ီ ် ု ဲ ီ ု ် ံ ံ ် ူ ့ ီ

ပၤလၢအအၣ်ဟ၀ဲဒၣ်လၢထကၢအါနၢ ၂၀၀ ဘၣ်ဒးကထၣ်အးစြတလယါဒအဟၣ်အဃနၣ်လၤ. လၢတၢနၣ်အဃ,ပပၤတ၀ၢအၤမၢပၤတ၀ၢလၢအလၤဆလာသးအဒၣ
ကတၢၢတခါလၢဟၣ်ခၣ်ဖျၢၣအၤအလၤနၣ်လၤ. အးစြတလယါအၤပာ်ဖၣ်၀ဲဒၣ်ဒၣ်ကလာဒးလၢလၢထသနအတၢတဒသးလာအသးတဖၣတပၤဃဒးထဖကၢဖအတၢ
ဃတၢဖးနၢဂၤဂၤနၣ်လၤ. တၢကထဖကၢဖမၢတၢစၢဃာ်တခါလၢအပာ်ဖၣ်ထၣ်ဃာ်ပ၀ဲဒၣ်ခလၢာနၣ်လၤ. 

ှ ိ ဲ ံ ီ ် ့ ် ့ ု ဲ ီ ီ ့ ် ံ ီ ့ ီ ် ့ ိ ှ ံ ့ ် ှ ီ ီ ိ ် ိ ်
် ီ ိ ် ံ ိ ့ ီ ီ ့ ံ ှိ ူ ု ် ီ ု ် ် ူ ူ ် ် ိ ိ ် ် ူ ီ ီ ံ ိ ီ ် ိ ်

ူ ် ိ ့ ် ့ ့ ့ ီ ် ဲ ံ ိ ီ ် ိ ့ ် ် ှိ ီ ု ဲ ် ့ ီ

အးီစြတ့လယါမၢ့ဒ်ၣံမိ်ၣ်ကရၣ့်စံၣ်ထကံၢီတဘ် ၣ့်လၤ. တၢီ က်ထဲၣ်ီထဖိံကၢီဖိ်ဟၣ့်နၤဒးတၢီ ခ်းတၢ့ဲ ယ်ာလ်ၢတၢကပ် ာဃ်ာုပ်ာဂီ်ၢအလၢအပ် ၤှဲလၢတၢသ်ၣ်ူထၣ်ီထကံၢီလၢအ် အၣ်ိဒးီ
ဒၣံ ်မိၣ်ကရဲးတးံအသနနိၣ့်လၤ. တၢီ အ်ၤံအခပညီ နီၣ့်နအၣ်ိကတာဲက်တၤီလနသးလၢနကမၤလၢထံ ၣ်ီပဲၤှထၣ်ီနမနဒါတဖၣူ ဒ်အ်းီစြတ့လယါအပၤှတ၀ၢအကရၢဖိတဂၤအသးိနၣ့်
လၤ. ီ အးီစြတ့လယါဖိတဖၣစ်ၢူန်ာတ်ၢလၢ် တၢပ်ာလ်ၢုပ်ၤ့ှသကးတၢိ လၢအမ် ၢ့တၢ် ဒ်သ်းိသးူသၣ့်လၤကပီၤဒးတၢီ သဘျ် လ့ၢပၤှတဂၤစာုစ်ာုအ်ဂီၢ,တၢ် တ်ၤုသးိထသဲးိခးဲ့ယာလ်ၢပိာ်မၣ်ု
ဒးီပိာခ်ါ့တဖၣ်အဂီၢဒ်း ီ Rule of Law (သစးဲ တၢဘျ် ၢအတၢဒ်ၣိစိ်)နၣ့်လၤီ. တၢက်ထဲၣ်ီအးီစြတ့လယါဖိမၢ့တၢ် လၢအ် ဘၣ်ဃးဒးတၢီ အ်ၣ်ိမလူၤူပိာမ်ၤထတၢ့ဲ ပ်ာလ်ၢုပ်ာပ်ၤ့ှတဖၣ်
အၤံလၢကးိနၤံဒးတၢဲ အ်ၣ်ိမအပူ ၤူနၣ့်လၤ.ီ  
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တၢကထၣ်အးစြတလယါအထဖကၢဖတဂၤ် ဲ ီ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ
တၢကထၣ်အးစြတလယါအထဖကၢဖတဂၤမၢတၢကျိၤကာ် အကါဒၣ်တခါဖပၤတဂၤအၢၣ်လၤအတၢသးကတဒးအးစြတလယါဒးအပၤတဖၣဒးတၢအၤမၢ၀ံၤနၢဘၣ
ခးယာ်လၢကသအခးအယာ်တဖၣဒးအမအဒါတဖၣဒထဖကၢဖတဂၤလၢပထပကၢအပၤနၣ်လၤ. 

် ဲ ီ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ့ ် ် ့ ိ ဲ ှ ီ ် ီ ီ ီ ့ ီ ှ ် ီ ် ံ ့ ် ့ ် ်
့ဲ ူ ့ဲ ် ီ ူ ် ် ံ ိ ီ ် ိ ံ ီ ် ူ ့ ီ

တၢကအးစြတလယါထဖကၢဖအတၢဒးစး် ဲ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ် ိ ဲ
တၢကအးစြတလယါထဖကၢဖအတၢဒးစးနၣတၢဘထးထၣ်အၤလၢတၢကသမသမးနတၢနၢပၢၢဘၣဃးအးစြတလယါ, အသနလၢအသၣ်ထၣ်လၢဒၣ်မၣ်ကရးတး
အသန,အတၢစၢတၢနာ်ဒးအတၢပာ်လၢပာ်ပၤတဖၣဒးထဖကၢဖအမအဒါတဖၣဒးအတၢနၢဘၣခးယာ်လၤဆတဖၣအၤအၣ်လၢလၣ်ကစဒဧါနၣ်လၤ.

် ဲ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ် ိ ဲ ့ ် ် ှ ီ ု ီ ီ ် ံ ိ ် ် ် ် ီ ့ ူ ူ ီ ံ ိ ဲ ံ
ိ ် ူ ် ် ီ ် ု ် ှ ့ ် ီ ံ ိ ီ ် ိ ူ ် ီ ် ့ ် ် ့ဲ ီ ီ ် ံ ိ ီ ီ ီ ့ ီ

တၢကထၣ်ထဖကၢဖအတၢဒးစးနၣတၢမၤအၤလၢခၣ်ဖူထၢၣ်အဖခၣ,တၢဒးစးလၢတၢဃထၢအၣ်တဘျုးခါလၢအအၣ်လၢအးကလးကျိာနၣ်လၤ. တၢအၤပာ်ဃာ်တၢ
သကၢလၢတၢဃထၢပာ်လအၤတဖၣဒးစးထၣ်လၢလါနၣ်၀့ဘၢၣ်၁၅သ ၂၀၂၀ နၣ်နၣ,တၢအၤကပာ်ဃာ် စၢကးတၢသကၢယၢဖျၢၣလၢအဘၣ်ထဒးအးစြတလယါအတၢ
ပာ်လၢပာ်ပၤတဖၣနၣ်လၤ. 

် ဲ ီ ံ ိ ီ ် ိ ် ိ ဲ ့ ် ် ီ ီ ၠ ီ ိ ် ် ိ ဲ ် ု ိ ိ ဲ ံ ် ့ ီ ် ံ ု ်
ံ ့ ် ် ု ံ ီ ် ီ ီ ိ ီ ံ ့ ် ် ံ ု ့ ် ီ ် ံ ့ ် ဲ ် ် ့ဲ ီ ီ ့ ်

ု ် ှ ့ ် ့ ီ

လၢတၢကဖျိတၢဒးစအၤအဂၢ,နကဘၣစးဆၢတၢသကၢဘၣဃးတၢပာ်လၢပာ်ပၤအတၢသကၢခလၢာ်ဘၣ်ဘၣ်,ဃာဒးအမးတခါလၢအစၤကတၢၢကဘၣ်အၣ်၀ဲ
ဒၣ၇၅မျးကယၤနၣ်လၤ. 

် ် ိ ဲ ံ ီ ် ် ံ ် ံ ့ ် ် ် ု ် ှ ့ ် ံ ့ ် ဲ ု ် ီ ှ ် ိ
် ့ ီ

တၢကထၣ်ထဖကၢဖအတၢဒးစးတဖၣ်ဘၣ်တၢမၤအၤလၢ ် ဲ ီ ံ ိ ီ ် ိ ် ိ ဲ ် ီ Department of Home Affairs (၀ဲၤကျိၤလၢထလၢကၢပၤဂၢ၀ီ) အ၀ဲၤဒၢး လၢအအၣ်လၢအးစြတလယါ
တၢလၢ၀း၀းနၣ်လၤ. တၢဒးစးတဖၣအၤတၢရၣ်ကျဲၤနၢအၤလၢတၢလၢတဘျုးတၤလၢအးစြတလယါခခၣတၢလၢဒးလၢကၢချၢတၢလၢတနၤအပၤစၢကးနၣ်လၤ. 

ံ ီ ် ီ ် ူ ့ ် ိ ီ ့
် ီ ် ့ ီ ် ိ ဲ ် ံ ် ဲ ့ ် ီ ် ီ ် ီ ီ ့ ိ ိ ် ် ီ ် ီ ီ ် ် ီ ် ီ ူ ့ ် ီ ့ ီ

အၣ်ိကတာဲက်တၤီသးလၢတၢက်ထဲၣ်ီအးီစြတ့လယါအထဖိံကၢီဖိ်အတၢဒ်းိစဲးအဂီၢတက် ၢ့ ်
လၢတၢကအၣ်ကတာကတၤသးလၢတၢကထၣ်ထဖကၢဖအတၢဒးစးအဂၢနကလၣ်ဖး၀ဲဒၣ်ဂၢထးလာတဘၣ်အၤတၢက်ထဲၣ်ီ အးီစြတ့လယါအထဖိံကၢီဖိ်-  
ပတၢစ်ၢဃာ် နၣ့်လၤ.ီ  

် ိ ဲ ် ီ ် ဲ ီ ံ ိ ီ ် ိ ် ိ ဲ ီ ် ိ ံ ် ံ ံ ် ့ ံ

လာတစၢၤမၤစၢၤတၢတဘၣ်အၤအၣ်ဒးတၢဂၢအတၢနၤဖးလၢတၢဒးစးအၤသဒးတၢလၢတၢဒးစးအၤတသတဖၣနၣ်လၤ. ံ ် ိ ် ့ ံ ိ ီ ် ့ ် ် ီ ် ိ ဲ ီ ့ ီ ် ် ိ ဲ ီ ့ ် ့ ီ

တၢဂၢအတၢနၤဖးလၢတၢဒးစးအၤသ် ့ ် ် ီ ် ိ ဲ ီ ့
တၢဂၢတၢကျိၤခလၢာလၢနကလၣ်သၣ်ညါလၢတၢကဖျိ၀ဲဒၣတၢကထဖကၢဖအတၢဒးစးနၣအၣ်၀ဲဒၣ်လၢလာတဘၣ်အၤအကာအခၣ်ထး၄ကာအပၤနၣ်လၤ-် ့ ် ် ဲ ် ိ ့ ် ် ် ဲ ံ ိ ီ ် ိ ် ိ ဲ ့ ် ိ ံ ် ့ ံ ူ ် ီ ံ ူ ် ူ ့ ီ

• အဆၢဒၣ ၁ -အးစြတလယါဒးအပၤပၤကလာိ ် ီ ့ ီ ှ ှ ု ်

• အဆၢဒၣ ၂ -အးစြတလယါအဒၣ်မၣ်ကရၣ်စၣ်တၢစၢတၢ နာ်,ခးယာ်ဒးတၢသဘျတဖၣိ ် ီ ့ ံ ိ ့ ံ ် ူ ် ် ့ဲ ီ ် ့ ်

• အဆၢဒၣ ၃ -ပဒၣ်ဒးသစးတၢဘျၢလအးစြတလယါအပၤိ ် ိ ီ ဲ ် ီ ့ ူ

• အဆၢဒၣ ၄ -ပၤအးစြတလယါဖအလၢအပၤတဖၣိ ် ှ ီ ့ ိ ု ် ှ ့ ်

နကလၣ်သၣ်ညါဒးနၢပၢၢတၢဂၢတၢကျိၤလၢအအၣ်လၢတၢဂၢအတၢနၤဖးလၢတၢဒးစးအၤသအပၤလၢတၢကစးဆၢတၢသကၢတဖၣလၢအအၣ်လၢတၢကထၣ်
ထဖကၢဖအတၢဒးစးအပၤနၣ်လၤ. 

ိ ့ ီ ် ် ် ့ ် ် ိ ် ့ ် ် ီ ် ိ ဲ ီ ့ ူ ် ံ ် ံ ့ ် ် ိ ် ဲ ီ
ံ ိ ီ ် ိ ် ိ ဲ ူ ့ ီ

တၢဂၢအတၢနၤဖးလၢတၢဒးစးအၤတသ် ့ ် ် ီ ် ိ ဲ ီ ့
တၢဂၢအတၢနၤဖးလၢတၢဒးစးအၤတသမၢတၢဂၢတၢကျိၤအကါဒၣ်လၢကမၤစၢၤဒးနၢပၢၢအးစြတလယါအတၢစၣ်စၤတစၤဒးအလၢအလၢထသနနၣ်လၤ. နတဘၣ်တၢ
ဒးစနၤလၢတၢဂၢတၢကျိၤတခါအၤအဂၢဘၣ်. 

် ့ ် ် ီ ် ိ ဲ ီ ့ ့ ် ် ့ ် ် ိ ု ် ် ီ ့ ် ံ ိ ဲ ိ ီ ု ် ် ူ ူ ့ ီ ်
ိ ဲ ် ့ ် ် ံ ီ ်

• အဆၢဒၣ ၅ - မၢမဆါတနၤအအးစြတလယါိ ် ု ် ံ ံ ီ ့

• အဆၢဒၣ ၆ - ပအးစြတလယါအတၢတိ ် ီ ့ ် ဲ

တၢသကၢကးလသးတဖၣ် ် ံ ့ ် ၠီ ိ
ဖတၢဂၢအတၢနၤဖးလၢတၢဒးစအၤသအကတၢၢနၣ,တၢသကၢကးလသးအဂၢအၣ်၀ဲဒၣ၂၀ဖျၢၣလၢတၢကမၤစၢၤဒသးနကကတာကတၤနသးလၢတၢကထၣ်ထဖကၢ
ဖအတၢဒးစးအဂၢလၤ. 

ဲ ် ့ ် ် ီ ် ိ ဲ ီ ့ ် ့ ် ် ံ ့ ် ၠီ ိ ီ ် ိ ် ် ် ် ိ ဲ ် ီ ် ဲ ီ ံ ိ ီ ်
ိ ် ိ ဲ ီ ် ီ

၀ီၢြသတဖၣ် ဲ ်
၀ီၢြသအစရတခါ(တၢကတၤဖျၢၣအခၣ်သၣ်အစရတခါဒးအ၀ဲသၣ်အခပည)အၣ်၀ဲဒၣ်ဖတၢဂၢအတၢနၤဖးလၢတၢဒးစးသဒးတၢဂၢအတၢနၤဖးလၢတၢဒးစးအၤတသခ
ခါလၢာအကတၢၢနၣ်လၤ. 

် ဲ ီ ် ိ ် ိ ့ ီ ီ ့ ီ ီ ိ ဲ ် ့ ် ် ီ ် ိ ဲ ့ ီ ် ့ ် ် ီ ် ိ ဲ ီ ့ ံ
် ် ့ ီ
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တၢဂၢတၢကျိၤဆညါ် ့ ် ် ူ
တၢတစၢၤမၤစၢၤအလာအချၢနၣ,နထၣ်နၢတၢဟၣ်ကၣ်ဘၣဃးမၢတၢကမၤနၢတၢဂၢတၢကျိၤဖလၣ်နၣ်လၤ. ် ိ ံ ် ့ ် ံ ့ ် ် ့ ူ ် ့ ် ် ့ ် ် ့ ် ် ဲ ဲ ့ ီ

တၢမၤစၢၤဖတၢဒးစးလၢကကထၣ်ထဖကၢဖအခါ ် ဲ ် ိ ဲ ဲ ီ ံ ိ ီ ် ိ
ပမၢလၢ၀ဲဒၣလၢပၤလၢအကထၣ်အးစြတလယါအထဖကၢဖတဖၣကအၣ်ဒးတၢသဖးသကးအတၢသတၢဘၣလၢတၢလၣ်ဘၣအၤလၢအကမၤ၀ံၤအးစြတလယါတၢ
ကထဖကၢဖအတၢဒးစးလၢတအၣ်ဒးတၢမၤစၢၤဘၣနၣ်လၤ. လာဆတၢကတၤအစးဖကဟၣ်,နသအၤသ၀ဲဒၣ်လၢတၢ ကကနၣ်၀ဲဒၣတၢသကၢတဖၣဒးဃထၢတၢစး
ဆၢတဖၣစၢကးအၣ်၀ဲဒၣ်လၤ. 

ု ် ် ် ှ ဲ ီ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ် ိ ီ ် ့ ့ ့ဲ ် ့ ် ် ် ိ ် ီ ီ ့ ်
ဲ ံ ိ ီ ် ိ ် ိ ဲ ိ ီ ် ် ့ ီ ံ ် ူ ် ိ ဲ ီ ူ ီ ့ ် ် ် ံ ့ ် ် ီ ု ် ံ

် ့ ် ီ ိ ီ

ဖအးစြတလယါအထဖကၢဖအတၢဒးစး၀ံၤအလၢခဲ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ် ိ ဲ ီ ် ံ
ဖနမၢဖျိ၀ဲဒၣတၢဒးစးနၣ,ပကကၢမၤနၢတၢလၢနလာ်ပတထၣ်အဂၢဆညါနၣ်လၤ. ဖနလာ်ပတထၣ်အၤတၢအၢၣ်လၤတၢလာအၤနၣ်ဒးနကလၣ်ထၣ်၀ဲဒၣတၢကထၣ်ထ
ဖကၢဖအမးတခါ,နကဒးနၢဘၣလာ်ပရၢတဘၣ်လၢအကမာနၤလၢတၢကဟထၣ်မးနၣ်လၤ. ညနၢနၣ,နမးအၤကဘၣ်တၢမၤအၤလၢဃလါအတၢပၤစးထၣ်တၢဆၢက
တၢလၢနလာ်ပတထၣ်အၤတၢမၢအၢၣ်လၤတၢလာအၤအခါနၣ်လၤ. 

ဲ ့ ် ် ် ိ ဲ ့ ် ့ ် ့ ် ် ံ ံ ီ ီ ် ူ ့ ီ ဲ ံ ံ ီ ံ ် ီ ူ ် ိ ် ီ ့ ီ ိ ီ ် ် ဲ ီ ံ
ိ ီ ် ိ ူ ိ ့ ် ် ံ ့ ့ဲ ု ် ် ဲ ီ ူ ့ ီ ီ ု ် ့ ် ူ ံ ် ီ ု ီ ် ူ ီ ်
ီ ် ံ ံ ီ ံ ် ့ ် ီ ူ ် ိ ် ီ ့ ီ

အးစြတလယါအထဖကၢဖအတၢအၢၣ်လၤအလၤီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ် ီ ီ ီ
အကါဒၣ်၀ဲဒၣ်လၢပၤအးစြတလယါအထဖကၢဖခလၢာကနၢ ပၢၢ၀ဲဒၣပမပဒါတဖၣဒးပခးယာ်လၤဆတဖၣဒးတၢကထဖကၢဖစးတၢနၣ်မၢမနၤလၣ်,ဖပမမၢအးစြတ
လယါဖခဖျိအၣ်ဖျဲၣ်ထၣ်ဖအၤမတမၢခဖျိပတၢဃထၢအခါဒၣ်လာနၣ်လၤ. တၢအၤအကါဒၣ်၀ဲဒၣ်လၢပထပကၢအတၢတၤထၣ်ထၣ်ဘးဆညါနၣ်လၤ. 

ိ ှ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ဲ ် ် ် ် ူ ် ီ ့ဲ ီ ီ ် ီ ် ဲ ံ ိ ီ ် ိ ံ ် ့ ့ ် ု ဲ ဲ ့ ့ ် ီ ့
ိ ီ ိ ီ ဲ ံ ့ ့ ် ီ ် ု ဲ ် ့ ီ ် ံ ိ ံ ီ ် ် ု ီ ီ ူ ့ ီ

ဖနဟထၣ်နအးစြတလယါအထဖကၢဖအမးအခါ,နကမၤ၀ဲဒၣ်အးစြတလယါအထဖကၢဖအတၢအၢၣ်လၤအလၤအသးနၣ်လၤ. ဲ ဲ ီ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ူ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ် ီ ီ ီ ့ ီ

ခဖျိတၢမၤ၀ဲဒၣတၢအၤအဃ,နမၤ၀ဲဒၣ်ကမျၢၢအတၢဟၣ်လၤသးကမၤတၢလၢအးစြတလယါဒးတၢတၢလာမဒါတဖၣဒးခးယာ်လၤဆတဖၣလၢ 
အဘၣ်ထဒးထဖကၢဖနၣ်လၤ. 

ီ ် ် ် ံ ိ ် ် ့ ီ ် ီ ့ ီ ် ူ ် ိ ် ူ ် ီ ့ဲ ီ ီ ်
့ဲ ီ ံ ိ ီ ် ိ ့ ီ

တၢအၤမၢတၢအၢၣ်လၤအလၤလၢနကမၤ၀ဲဒၣ-် ံ ့ ် ် ီ ီ ီ ်

စးထၣီ်လၢဆၢကတၢီအ်ၤ,ံ ဆညါ,ူ လၢယၤ့အမဲ၁်ညါ, *
ယအၢၣ်လၤီအလီၤီယသးလၢယကတဒီးီအးီစြတ့လယါဒးီအပှၤကလ၁်,ု

အဝဲသၣ့်အဒၣ်မံ ိၣ်ကရဲးတးံအတၢစ်ၢူတ်ၢန၁် ်လၢယန၁်အၤီ
အဝဲသၣ့်အခဲ့းအယ၁်တဖၣ်ဒးီအတၢသဘျ် ့လၢယပးကအဲၤီဒးီ

အဝဲသၣ့်အတၢသ်ၣိ်တၢသ်တီဖၣ်လၢယကစ၁်ိ ကဖီထၣီ်အၤီဒးီလၤူပိ၁်မၤထအဲ့ၤီနၣ့်လၤ. ီ

 * ပၤတဂၤဃထၢလၢအတၢကသမတမၢတသ၀ဲဒၣ တၢကတၤဖျၢၣလၢအမၢ"လၢယၤအမာညါ"နၣ်လၤ. ှ ု ် ူ ့ ့ ် ူ ် ် ိ ် ့ ် ့ ဲ ် ့ ီ

ဖနဖး၀ဲဒၣ်လာတဘၣ်အၤအခါ,နကမၤနၢအါထၣ်တၢနၢပၢၢ ဲ ံ ် ့ ံ ့ ် ီ ် ် ်
ဘၣဃးဒးတၢအခပညလၢအအၣ်၀ဲဒၣ်လၢတၢအၢၣ်လၤအလၤတခါအၤအလၢခဒးမၢနကမၤဆၣ်ထၣ်နမနဒါလၢအးစြတလယါအပၤတ၀ၢအပၤဒလၣ်နၣ်လၤ. ် ီ ် ီ ီ ိ ် ီ ီ ီ ံ ီ ် ံ ီ ့ ် ူ ီ ူ ီ ့ ှ ူ ် ဲ ့ ီ
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တၢကထၣ်အးစြတလယါအထဖကၢဖအမး ် ဲ ီ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ူ
တၢကထၣ်အးစြတလယါအထဖကၢဖအမးတဖၣကတၢလၢအဆး,ပာ်ဃာ
ပၤစၤကာဂၤမတမၢကတၢဖးဒၣ,ပာ်ဃာပၤလၢအကယၤကယၤမတမၢပၤလၢ
အကထတဖၣသ၀ဲဒၣ်လၤ. 

် ဲ ီ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ူ ် ဲ ် ံ ု ်
ှ ှ ိ ် ့ ့ ် ဲ ် ိ ် ု ် ှ ့ ့ ် ှ

ိ ် ့ ီ
တၢတၢဘၣဒးတၢပာ်ကဖၢသးအဒၣ်အယာလၢအအၣ်၀ဲဒၣ်လၢထဖကၢဖအ
သတဖၣဒးပဒၣပပၢတဖၣအပၤဒးကထၣ်မးလၢအပၤမးတၢသၣ်ဖသးညတ
ခါနၣ်လၤ. 

် ူ ် ် ီ ် ိ ိ ် ိ ံ ိ ီ ် ိ
ီ ် ီ ိ ် ှ ် ် ူ ု ဲ ီ ူ ှဲ ် ူ ှံ ီ

့ ီ

ဖထဖကၢဖအမးစးထၣ်သသနၣ,နကဘၣ်တၢတၢလာမာနၤခဖျိ ဲ ံ ိ ီ ် ိ ူ ီ ီ ီ ့ ် ် ူ ် ိ ် ု ် ီ Aboriginal 
ဒး ီ Torres Strait Islander ဖအခၢၣစးတဖၣလၢအမၢလၢလၢထသနဟၣ်
ခၣ်အကစၢလၢနလၢက၀ီၤနၣ်လၤ. 

ိ ် ် ့ ် ု ် ် ူ ူ ီ
ိ ် ီ ် ့ ီ

တၢတၢလာမာဆထကၢအပၤအကျိၤကာတခါအၤဘၣ်တၢမၤ ် ူ ် ိ ် ု ် ူ ံ ီ ် ူ ့ ် ံ ်
တၢလအၤခဖျိပၤထလၤအးစြတလယါဖလၢအ၀ဲသၣ်ထသနအဟၣ်အဃ
တၢလၢတၢကျလၢနၣ်လၢအကထလနၣ်လၤ. ပကနၢဟဘၣ်တၢကတၤလၢ
အမၢတၢတၢလာမာဒးတၢဟၣ်သဆၣထၣ်ခဖျိနလၢက၀ီၤပၤတ၀ၢမတမၢပ
ဒၣ်အခၢၣစးခၣ်နၢလၢအဂၤတဖၣနၣ်လၤ. 

့ ် ံ ီ ီ ှ ူ ံ ီ ့ ိ ့ ူ ူ ံ ီ
် ီ ် ် ဲ ံ ိ ံ ့ ီ ် ူ ် ိ
့ ် ် ူ ် ိ ် ု ် ီ ် ့ ် ီ ီ ီ ် ှ ့ ့ ်

ိ ် ိ ် ် ့ ီ

နကဖးဒးလၤပာအးစြတလယါအထဖကၢဖတၢအၢၣ်လၤအလၤလၢနလၢ
သၣ်ဒၣ်ဒၣ်ဃာဒးပၤအဂၤတဖၣလၢအဘၣ်တၢဃထၢထၣ်အၤလၢကကထၣ်
အးစြတလယါအထဖကၢဖနၣ်လၤ. 

ီ ူ ိ ် ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ် ီ ီ ီ ု ်
ီ ိ ိ ု ် ီ ှ ် ် ု ီ ီ ဲ ီ
ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ့ ီ

တၢအၤမၢတၢအကါဒၣ်ကတၢၢလၢမးအၤအပၤလၤ. နတကထၣ်အးစြတလ
ယါအထဖကၢဖတဂၤတၤလၤလၢနမၤ၀ဲဒၣ်နတၢအၢၣ်လၤအလၤလၢအမၢ
တၢဟၣ်လၤသးကမၤတၢလၢအးစြတလယါအဂၢတစနၣ်လၤ. 

် ံ ့ ် ် ိ ် ူ ံ ူ ီ ဲ ီ ီ ့
ံ ိ ီ ် ိ ု ီ ် ီ ီ ီ ့ ်

် ့ ီ ် ီ ့ ီ ် ု ့ ီ

နဘၣ်တၢကမာနၤလၢနကဟစာလာစဆမတမၢတၢဘၣ်တၢဘါအလာလၢ
တၢကဖၣ်အၤဖနမၤ၀ဲဒၣတၢအၢၣ်လၤအလၤ,ဘၣဆၣန တလၣ်မၤအၤဘၣ်. 

် ့ဲ ု ် ဲ ိ ် ံ ် ီ ှ ံ ့ ့ ် ် ူ ် ံ ်
် ီ ီ ဲ ် ် ီ ီ ီ ် ် ိ ီ

ခၣ်နၢလၢနပၤတ၀ၢတဖၣမတမၢပဒၣ်အခၢၣစးတဖၣကမၤ၀ဲဒၣတၢကတၤ
လၤတၢတဒၣ်တဆးဘၣဃးတၢကထဖကၢဖအခပညနၣ်လၤ. နကဒးနၢန
လာအုၣ်သးလၢအးစြတလယါအထဖကၢဖအဂၢဒးဘၣတဘၣနကဒးနၢ
ဘၣစၢကးတၢဟၣ်အဆးဖတခါလၢနပၤတ၀ၢအအၣ်နၣ်လၤ. 

ိ ် ှ ် ့ ့ ် ိ ် ် ် ် ိ
ီ ် ိ ံ ် ် ဲ ံ ိ ီ ် ိ ီ ီ ့ ီ ိ ့ ်
ံ ် ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ီ ် ီ ် ် ိ ့ ်

် ့ ် ီ ် ့ ံ ိ ှ ိ ့ ီ
ပၤကးဂၤဒးကသး၀ံၣ် ‘Advance Australia Fair’ ှ ိ ဲ (ပၤတၢမၢတၢတလၤထၣ်
ဆညါအးစြတလယါ),လၢအမၢအးစြတလယါထကၢအမထၣ်နၣ်လၤ. ဖ
တၢကထၣ်ထဖကၢဖအမးအလၢခ,နကအၣ်ဒးခးယာ်လၢတၢကထၣ်လာသး
ဒးမၤလၤကပၤသကးဃာ်တၢဒးပၤအးစြတလယါဖတဖၣနၣ်လၤ. 

ှဲ ် ့ ် ် ီ ဲ ီ
ူ ီ ့ ့ ် ီ ့ ံ ီ ် ီ ိ ့ ီ ဲ
် ဲ ီ ံ ိ ီ ် ိ ူ ီ ် ံ ိ ီ ့ဲ ် ံ ိ ်

ီ ီ ိ ု ် ီ ှ ီ ့ ိ ် ့ ီ

ပဆၢဂၤနၤလၢတၢတၤထၣ်ထၣ်ဘးခလၢာလၢတၢကထၣ်အးစြတလယါအ
ထဖကၢဖတဂၤ,ဒးလၢတၢကမၤနၢတၢအၣ်မလၢအပၤဒးတၢမာ်တၢပၢၤဒးတၢ
ကထၣ်ကထလၢ အးစြတလယါအပၤနၣ်လၤ. 

့ ် ု ီ ီ ဲ ် ် ဲ ီ ီ ့
ံ ိ ီ ် ိ ီ ် ့ ် ် ိ ူ ှဲ ီ ် ု ် ီ ်
ဲ ီ ဲ ီ ီ ့ ူ ့ ီ

လၢတၢဂၢကျိၤဆညါအဂၢ ် ့ ် ူ ီ ်
လၤအၣ်သကးဘၣအးစြတလယါထဖကၢဖအပာ်ယၤဘျးစဖ  ဲ ိ ိ ် ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ှ ဲ ဲ ဲ
www.citizenship.gov.au .
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တၢဂၢအတၢနၤဖးလၢတၢဒးစးအၤသ  
အတၢစးထၣ်

် ့ ် ် ီ ် ိ ဲ ီ ့
် ီ
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အဆၢဒိၣ်တၢ

အးစြတလယါဒး  
အပၤကလာ
ီ ့ ီ

ှ ု ်
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အးစြတလယါဒးအပၤကလာီ ့ ီ ှ ု ်
ဖတၢကထၣ်ထဖကၢဖအမးအခါ,နအၢၣ်လၤအလၤနသးလၢနကသၣ်တသးရၤဒးအးစြတလယါဒးအပၤကလာနၣ်လၤ. လၢတၢနၣ်အဃတၢအၤအကါဒၣ်၀ဲဒၣ်လၢန
ဂၢလၢတၢကအၣ်ဒးတၢနၢပၢၢတခါလၢအဘၣ်ထဒးအးစြတလယါအပၤတ၀ၢဒးထဖကၢဖအနၢဂၢ,ပာ်ဃာ်ပထလၤအတၢနၢသါတဖၣနၣ်လၤ. တၢအၤအကါဒၣ်စၢ
ကး၀ဲဒၣ်လၢနဂၢလၢတၢကနၢပၢၢအးစြတလယါအတၢစၣ်စၤတစၤဒးမၢပဒၣ်ထၣ်ထထၣ်တၤလၢပကထၣ်ထကၢတဘၣ်လၢအဂၢၢအကျၢၤဒးလၢလၢထသနအါမၤတၤ
ထၣ်ထၣ်ဘး၀ဲဒၣ်ဒအၤလၢကျဒလၣ်နၣ်လၤ. 

ဲ ် ဲ ီ ံ ိ ီ ် ိ ူ ီ ီ ီ ူ ီ ီ ီ ့ ီ ှ ု ် ့ ီ ် ့ ိ ် ံ ိ
ီ ် ် ိ ီ ် ် ် ့ဲ ီ ီ ့ ှ ီ ံ ိ ီ ် ိ ီ ် ံ ် ု ူ ံ ် ့ ် ် ့ ီ ် ံ ိ ့ ်
ီ ီ ် ် ် ် ီ ့ ် ံ ိ ဲ ိ ီ ့ ် ိ ီ ီ ီ ု ဲ ီ ံ ီ ် ့ ် ီ ု ် ် ူ ူ ံ ု
ီ ီ ် ံ ဲ ် ဲ ့ ီ

လၢတၢနၤဖးတခါအၤအပၤ,နကဖးဘၣ်ဘၣဃးတၢကထၣ်သးတနၤလၢအမၤစၢၤဒးကထၣ်ပဂၢပကျိၤပတၢတနၣ်လၤ. တၢဂၢတၢကျိၤဘၣဃးပကၢစၣ်တဖၣဒးဟၣ်
က၀ီၤတဖၣ်အၣ်၀ဲဒၣ,ဒးပလၢလၢထသနဒးတၢပနၣ်တဖၣလၢပနၣဖျါဃာ်ပသးပၤတၢပာ်ကဖၢလၢပသးဒတၢလၢအဘၣ်ထထဒၣ်ဒးအးစြတလယါဖနၣ်လၤ. 

် ီ ံ ူ ် ် ဲ ီ ီ ု ဲ ီ ့ ် ် ဲ ့ ီ ် ့ ် ် ် ီ ် ဲ ် ီ ီ
ိ ် ီ ု ် ် ူ ူ ီ ် ီ ် ဲ ် ု ှဲ ် ် ် ့ဲ ဲ ီ ီ ့ ိ ့ ီ

Aboriginal (အၣဘရကနၢၣ) ဒးီ ် ီ ံ ၠ ် Torres Strait Islander  
(ထရြထးကးဖ) ထလၤဖတဖၣ် ိ ့ ့ ီ ိ ူ ံ ိ
ပၤအၣ်ဆးလၢအးစြတလယါအပၤလၢအခၣ်ထးလၤလၤတဖၣမၢ၀ဲ Aboriginal ဒး Torres Strait Islander ထလၤဖတဖၣ်,ပၤသၣ်တဖၣအၤမၢပၤလၢအအၣ်ဒး
တၢဆးတၢလၤဒးလၢလၢထသနလၢအသးပၢကတၢၢဒးအအၣ်မဒးတၤမၢမဆါတနၤအၤလၢဟၣ်ခၣ်တဘၣ်အၤအလၤနၣ်လၤ. 

ှ ိ ိ ီ ့ ူ ီ ံ ံ ံ ် ့ ် ီ ူ ံ ိ ှ ့ ် ံ ့ ် ှ ိ ီ
် ဲ ် ီ ု ် ် ူ ူ ှ ် ် ီ ိ ူ ံ ု ု ် ံ ံ ီ ိ ့ ံ ိ ့ ီ

လၢတၢစၣ်စၤအပၤ, Aboriginal ထလၤဖတဖၣ်အၣ်ဟ၀ဲဒၣ်လၢကၢမၢပၢအးစြတလယါဒး Tasmania တဖၣနၣ်လၤ. တၢမၤလပၤကပၤကညအဂၢခဖျိတၢခၣ်ထး
ထၣ်တၢဖတၢလၤလၢပျၢၤအတၢကးနၣ်ဒးနၣ်၀ဲဒၣ်လၢ Aboriginal ထလၤဖတဖၣဟတၤလၢအးစြတလယါအပၤဖအနၣ ၆၅,၀၀၀ ဒး ၄၀,၀၀၀ အဘၢၣ်စၢၤ,သနာ်
က Aboriginal ထလၤဖတဖၣနာ်၀ဲဒၣ်လၢအ၀ဲသၣ်ကတၢအခၣ်သၣ်လၢတၢတလၤဘလၤတၢတတဖၣလၢအအၣ်လၢတၢလၢအၤဒးအ၀ဲသၣ်အတၢတလၤဘလၤအ
တၢတတဖၣစးထၣ်အသးဒးတၢဆၢကတၢအတၢစးထၣ်နၣ်လၤ. Torres Strait Islander ထလၤဖတဖၣမၢပၤအၣ်ဟ၀ဲဒၣ်လၢကးတဖၣလၢအအၣ်၀ဲဒၣ်လၢ ကလၤ
စးအထးနါလၢအအၣ်လၢ Queensland ဒး Papua New Guinea အဘၢၣ်စၢၤနၣ်လၤ.

် ံ ိ ူ ူ ံ ိ ိ ဲ ီ ် ိ ် ှ ် ီ ့ ီ ် ့ ီ ် ိ ှ ူ ှ ီ ့ ် ီ ် ူ ု
ီ ် ိ ် ံ ် ့ဲ ီ ု ဲ ူ ံ ိ ် ဲ ု ီ ့ ူ ဲ ံ ် ီ
့ ူ ံ ိ ် ့ ဲ ် ိ ့ ် ့ ီ ှ ီ ီ ် ဲ ် ိ ် ီ ် ံ ီ ့ ် ့ ီ ှ ီ ီ
် ဲ ် ီ ီ ် ီ ် ် ီ ့ ီ ူ ံ ိ ် ့ ် ှ ိ ဲ ီ ် ိ ံ

ိ ိ ိ ီ ့ ီ

Aboriginal ဒး Torres Strait Islander ထလၤဖတဖၣ်အၣ်ဒး တၢစၢတၢနာ်ဒးလၢလၢထသနလၢအနၣ်အလါယာတၢ၀ဲဒၣ်ဖးဒၣ်ဒးတၢသၣ်တဖၣအၤနၣ်အ၀ဲသၣ်အ
ကျလၢမၢမဆါတနၤအၤနၣ်လၤ. အ၀ဲသၣ်အၣ်ဒးတၢဘျးစအဒၣ်အယာတခါဒးတၢလၢအၤ,လၢအနၣဖျါထၣ်အသးလၢအ၀ဲသၣ်အတၢတတဖၣအပၤ,ဒလၤဒးတၢဂၤ
ကလၣ်အပၤနၣ်လၤ. ပၤထလၤဖအတၢဆးတၢလၤတဖၣ်အၣ်အါမၤအါကလာဒးမၢတၢအကါဒၣ်တခါလၢအဘၣ်ထဒးအးစြတလယါအထကၢအကၢပနၣ်နၣ်လၤ. 

ီ ူ ံ ိ ိ ီ ် ူ ် ် ီ ု ် ် ူ ူ ံ ံ ် ့ ် ိ ီ ် ့ ် ံ ဲ ့
ဲ ု ် ံ ံ ့ ီ ့ ိ ီ ် ဲ ိ ိ ် ီ ် ီ ် ံ ဲ ် ီ ့ ် ဲ ် ူ ့ဲ ီ ် ဲ

ံ ူ ့ ီ ှ ူ ံ ိ ် ဲ ် ိ ံ ု ် ီ ့ ် ် ိ ့ဲ ီ ီ ့ ံ ီ ် ့ ် ီ ့ ီ

လၢတၢဂၢတၢကျိၤအါထၣ်ဘၣဃး Aboriginal ဒး Torres Strait Islander ထလၤဖတဖၣနၣတၢထၣ်နၢအၤသ၀ဲဒၣ်ဖ အဆၢဒၣိ် ၅, မၢုမဆါတန် ၤံအၤံအးီစြတ့
လယါ ဒး အဆၢဒၣိ် ၆, ပအးီစြတ့လယါအတၢတ် ဲအပၤူနၣ့်လၤီ . 

် ့ ် ် ီ ် ီ ူ ံ ိ ် ့ ် ် ံ ့ ် ီ ့ ဲ
ီ

နၤသဆလၢညါဖပၤ European ဟအၣ်ဆးဆလၤအသးံ ီ ိ ဲ ှ ဲ ိ ိ ီ ီ
ပၤ European အတၢဟအၣ်ဆးဆလၤအသးစးထၣ်ဖပၤဃာဖအကဘအခၣ်ထး၁၁ဘၣ်,လၢတၢသၣ်ညါကၤအၤဒ ‘First Fleet’ အၣ်ဟလၢ Great Britain ဒးတၤ
လၤဖ ၂၆ သလါယနၤအါရၤ ၁၇၈၈နၣ်နၣ်လၤ. 

ှ ် ဲ ိ ိ ီ ီ ီ ဲ ှ ိ ် ိ ီ ီ ံ ့ ် ့ ့ ီ ် ိ ဲ ီ ု
ီ ဲ ီ ူ ံ ံ ့ ီ

ဖဆၢကတၢအ၀ဲနၣ British တၢသၣ်တၢသတဖၣဆၣ်၀ဲဒၣ်ဒၣ်မးဒးဃာတဖၣဒးဃာ်ပၤကညအနၢဂၢလၢအဒၣ်အအါလၢအ၀ဲသၣ်အသစးကၢမၣ်တဖၣအဂၢတသ၀ဲ
ဘၣ်. လၢတၢကရၣ်ကျဲၤမၤဘၣ်တၢဂၢကတခါအၤအဂၢ British အပဒၣ်ဆၢတာလၤလၢတၢကဆၢဖျိးကာပၤဃာဖတဖၣဆတၢလၢအဂၤလၢအမၢ New South 
Wales အခလနၣ်အသတဘၣ်အပၤနၣ်လၤ.

ဲ ီ ် ့ ် ် ိ ် ီ ် ူ ိ ီ ိ ် ် ု ှ ီ ီ ် ံ ် ိ ့ ဲ ့ီ ် ့ ် ီ ် ့
် ဲ ် ့ ် ီ ံ ီ ် ိ ဲ ် ီ ် ှ ့ံ ် ှ ိ ် ိ ် ူ ် ီ ် ့ ်

ီ ံ ီ ့ ူ ့ ီ

Governor (ပဒၣ)ပၢတၢအခၣ်ထးတဂၤလၢ New South Wales အခလနၣ်မၢ၀ဲဒၣ်ကဘခၣ Arthur Phillip နၣ်လၤ. ခလနၣ်အၤအၣ်ကၢအၣ်ခး၀ဲဒၣ,ဖပၤဃာဖဒး
ပၤသးလၢသးကျသဘျတဖၣဟတၤအါထၣ်ဒးခလနၣ်အၤဒၣ်ထၣ်ဒးဂာထၣ်ပသထၣ်နၣ်လၤ. တၢသၣ်အါထၣ်ခလနၣ်တဖၣလၢအးစြတလယါတၢလၢလၢအဂၤတ
ဖၣအပၤနၣ်လၤ. 

ိ ် ် ီ ံ ီ ံ ့ ် ီ ိ ် ့ ီ ီ ံ ံ ိ ိ ိ ် ဲ ှ ိ ် ိ ီ
ှ ု ီ ် ု ဲ ့ ် ဲ ု ီ ီ ီ ံ ံ ိ ီ ီ ု ် ီ ီ ီ ့ ီ ် ူ ီ ီ ံ ် ီ ့ ် ီ ်

် ူ ့ ီ

ပၤသးလၢအၣ်လၢဆးသဘျလၢအဆတဖၣ်အၣ်ဟ၀ဲဒၣ်လၢ Great Britain ဒး Ireland နၣ်လၤ. British ဒး Irish အတၢနၢသါနၣ်ကတၢတၢလၢဘၢအဒၣ်အမၢ တခါ
လၢအးစြတလယါကတၢအၤတၢစၣ်စၤ,တၢဆးတၢလၤဒးထရၢကၢသးတဖၣနၣ်လၤ. 

ှ ု ီ ် ိ ီ ် ိ ့ ိ ိ ဲ ီ ့ ီ ီ ် ့ ် ့ ဲ ့ ် ် ု ် ိ ု ်
ီ ့ ီ ် ံ ် ံ ိ ် ဲ ် ီ ံ ူ ် ီ ် ဲ ် ့ ီ

ဖ ၁၈၅၁အနၣ်အပၤ,တၢခၣ်ထစးထၣ်ဖတၢထၣ်နၢထတဖၣ် လၢခလနၣ်လၢအအၣ်လၢ New South Wales ဒး Victoria တဖၣအပၤနၣ်လၤ. ပၤကညလၢဟၣ်ခၣ
တၢလၢ၀း၀းဟဆခလနၣ်တဖၣအၤအပၤဒသးအကမၤနၢကျိၣ်စထးတၤထၣ်နၣ်လၤ. Chinese (ပၤတရးဖ)တဖၣဟတၤ ဖဆၢကတၢအၤတဖၣမၢပၤသးလၢသးကျ
အကရူၢအဒ် ၣ်ိကတၢၢတဖ် လုၢတမၢ့ပ်ၤှလၢ Europe (ယရပၤူ ) ဘၣန်ၣ့လ်ၤ. ီ လၢအနၣံ၁်၀အတၢီပ်ၤ,ူ အးီစြတ့လယါအထဖိံကၢီဖိ်အနၢီဂံ်ၢအါထ် ၣီ ်အါနၢ့ခ်ဘျံ အီဂီၢန်ၣ့လ်ၤ.ီ  

ဲ ံ ူ ် ူ ူ ီ ဲ ် ံ ့ ် ူ ီ ံ ိ ီ ် ူ ့ ီ ှ ီ ီ ိ ်
် ီ ် ဲ ူ ီ ံ ် ံ ူ ် ိ ့ ် ့ ူ ီ ီ ့ ီ ှ ူ ိ ် ဲ ု ဲ ီ ် ံ ် ့ ် ှ ု ီ ် ု ဲ
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အးစြတလယါအထကၢီ ့ ံ ီ ်
ဖ၁၉၀၁နၣ်အပၤ,ခလနၣ်တဒသးလာအသးတဖၣအၤပာ်ဖၣ်ထၣ်အသးဆ
ကၢီစဲ်ၣ်စၢဖှိၣ်တခါအသးိဒးီကးိလၤီအသးဒ ်Commonwealth of Australia 
(အးစြတလယါအခၣမ၀ၢး) နၣ်လၤ. ဆၢကတၢဖနၣ်မၢ၀ဲဒၣပထကၢဒၣ်မၣ်
ကရးတးတၢသၣ်ထၣ်ဆလၤတဖၣ်,ပာ်ဃာ်ပထကၢဘျီၣ်ဒၣ,ပဒၣ်ဒးကၢဘျီၣ်
ထးတဖၣ်ဘၣ်တၢဒးအၣ်ထၣ်အၤလၢအးစြတလယါတၢဘျၢသစးခၣ်သၣ်အ
သတခါအဖလာ်နၣ်လၤ.,အးစြတလယါအထဖကၢဖအနၢဂၢကအၣ်၀ဲဒၣ၄
ကကၢဃၣဃၣနၣ်လၤ. နၢဂၢတခါအၤတပာ်ဃာ် Aboriginal ဒး Torres 
Strait Islander ထလၤဖတဖၣ်ဘၣ်,တၤလၤဖ ၁၉၆၇ ဖတၢထၢထဖကၢဖ
အစရ၀ံၤအလၢခနၣ်အ၀ဲသၣ်တဖၣ်ဘၣ်တၢဒးဖၣ်အၤလၢအးစြတလယါအ
ထဖကၢဖအနၢဂၢစရအပၤဒတၢထၣ်ဒးလၢအဖးသစးတခါနၣ်လၤ. 

ဲ ံ ူ ီ ံ ် ိ ိ ် ် ံ ှိ ီ ူ

ီ ့ ီ ် ီ ့ ီ ီ ် ဲ ့ ့ ် ် ံ ီ ် ံ ိ
ဲ ံ ် ူ ီ ီ ီ ု ံ ီ ် ိ ် ိ ီ ့ီ ်

် ု ိ ီ ီ ီ ့ ် ဲ ိ ့
ီ ီ ့ ီ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ီ ် ံ ် ိ ်

့ဲ ် ် ် ့ ီ ီ ် ံ ် ံ ု ီ
ူ ံ ိ ု ီ ဲ ဲ ် ံ ိ ီ ် ိ

ီ ီ ် ံ ့ ့ ် ့ ှိ ီ ီ ့
ံ ိ ီ ် ိ ီ ် ံ ် ီ ူ ် ် ိ ့ ိ ဲ ့ ီ

၂၀ယၤဖၣ်နၣ်အခၣ်ထးအနၣ်ယၢဆနၣ,ပၤသးလၢသးကျဃဖးဃ မၤအနၢဂၢ
အယာအါထၣ်တဘျီဘျီဒးစၤလၤတဘျီဘျီလၤ. 
တၢရၣ်တၢကျဲၤတဖၣ်ဟၣ်သဆၣထၣ်ပၤ British 
သးလၢသးကျတဖၣဆၣ်ဆၣ်ကလာလၢအကဆလၤအသးဖအၤဒးအါဒအါ
ဂၤဆလၤအသးဖအၤနၣ်လၤ. 

ှိ ံ ီ ံ ံ ဲ ် ံ ့ ် ှ ု ီ ် ု ဲ ု ံ ု ီ ် ံ ်
ူ ် ီ ီ ှ ီ ီ

် ဲ ် ့ ် ီ ှ
ု ီ ် ု ဲ ် ူ ူ ဲ ် ီ ီ ဲ ံ ီ ံ

ီ ီ ဲ ံ ့ ီ

ပၤသးလၢသးကျလၢတမၢ British တဖၣဟ၀ဲဒၣ်ဖဟၣ်ခၣတၢဒး၀ံၤအလၢခ
,အခါဖပၤလၢအကၢလၢအအၣ်လၢ Europe တဖၣ်ဘၣပာ်တၢအဟၣ်အဃ
တဖၣအခါနၣ်လၤ. ပၤ Europeans ဖအါအါဂၢဂၢဟဆအးစြတလယါဒး
သၣ်ထၣ်တၢအၣ်မလၢအသတခါနၣ်လၤ. 

ှ ု ီ ် ု ဲ ့ ် ် ဲ ဲ ီ ိ ် ် ု ီ ် ံ
ဲ ှ ့ဲ ် ိ ် ့ ် ံ ီ

် ့ ီ ှ ိ ီ ် ီ ် ဲ ူ ီ ့ ီ
ူ ီ ် ိ ူ ီ ့ ီ

ဖနၣ်လၢအတယာဒးဘၣအပၤ,ပပၤသးလၢသးကျဒးပၤဘၣကဘၣခအတၢ
ရၣ်တၢကျဲၤတဖၣဟကးနာပၤကညလၢဟၣ်ခၣ်ဒတဘၣ်ဆအးစြတလယါ
အပၤနၣ်လၤ. 

ဲ ံ ံ ် ံ ် ူ ှ ု ီ ် ု ဲ ီ ှ ် ီ ် ဲ ်
ဲ ် ် ဲ ိ ု ် ှ ီ ီ ိ ီ ့ ူ ီ ့

ူ ့ ီ
ပၤကညတဖၣဟဖအၤလၢကပာ်ဖၣ်ထၣ်ကၤအသးဒးအဟၣ်ဖဃဖဒးသၣ်
ထၣ်အတၢအၣ်မအသမတမၢဃၢပၤဖျဲးတၢဖၣ်တၢယာ်,တၢဒးတၢယၤမတမၢ
တၢမၤသမၤ၀ီနၣ်လၤ. 

ှ ီ ် ဲ ဲ ံ ှိ ီ ့ ီ ံ ိ ီ ိ ီ ူ
ီ ် ိ ူ ီ ့ ့ ် ့ ် ူ ် ှီ ် ် ု ် ့ ့ ်
် ံ ့ ီ

အးစြတလယါအထဖကၢဖအတၢအၣ်သးအါမၤအါကလာအၤအါထၣ်၀ဲဒၣ
လၢအနၣ်ခကယၤအတၢပၤနၣ်လၤ. အးစြတလယါအၤထးတၤထၣ်ဒၣ်ဒၣ်က
လာခဖျိပၤသးလၢသးကျဖတဖၣအတၢဟၣ်ထၣ်ဆပထပကၢအဂၢနၣ်လၤ. 
ဖပမၤလၤကပၤ၀ဲဒၣတၢတဒသးလာအသးလၢအးစြတလယါအပၤကလာ
တဖၣအကျါ,ပပညၣ်လၤစၢကးလၢတၢကသၣ်ထၣ်ထကၢလၢအအၣ်ဒးတၢ
သးလၤပလာဒးပာ်ဖၣ်ထၣ်သကးအသးနၣ်လၤ.

ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ် ိ ံ ု ် ံ ီ ်
ံ ံ ီ ် ူ ့ ီ ီ ့ ံ ူ ီ ီ ိ ိ

ဲ ် ီ ှ ု ီ ် ု ဲ ိ ် ် ့ ီ ူ ံ ီ ် ီ ် ့ ီ
ဲ ီ ် ် ် ိ ိ ် ီ ့ ှ ု ်

် ိ ီ ့ ် ီ ် ူ ီ ံ ီ ် ိ ီ ်
ီ ိ ် ီ ှိ ီ ိ ့ ီ

အးစြတလယါအထကၢအကျိာမၢ၀ဲဒၣ်အးကလးကျိာနၣ်လၤ. ီ ့ ံ ီ ် ် ့ ် ဲ ံ ် ့ ီ
တၢအၤမၢတၢလၢအဘၣ်ထဒး ပထကၢအကၢပနၣ်နၣ်လၤ. လၢတၢပၢၤဃာ်ပ
အးစြတလယါဖတဖၣအလၢအပၤတဖၣအပၤ,ပၤသးလၢသးကျတဖၣြကၢး
မၤလဒးသ၀ဲဒၣ်အးကလးအကျိာလၢတၢကမၤစၢၤအ၀ဲသၣ်လၢအကပာ်ဃာ
ပာ်ဂၢလၢအးစြတလယါအပၤတ၀ၢအပၤနၣ်လၤ. 

် ံ ့ ် ် ့ဲ ီ ံ ီ ် ့ ် ီ ့ ီ ်
ီ ့ ိ ် ု ် ှ ့ ် ူ ှ ု ီ ် ု ဲ ်

ိ ီ ူ ဲ ံ ် ် ့ ု ်
ီ ် ီ ့ ှ ူ ့ ီ

တၢဆးကျိးဆးကျၢတၢလၢအးကလးအကျိာနၣ်အကါဒၣ်လၢတၢအၣ်ဆးဒး
ဖးမၤတၢလၢအးစြတလယါအပၤနၣ်လၤ. 

် ဲ ဲ ် ဲ ံ ် ့ ိ ် ိ ိ ီ
ံ ် ီ ့ ူ ့ ီ

ကျိာလၢအဂၤတဖၣစၢကးတၢပာ်လၢပာ်ပၤအၤ, ပာ်ဃာ် Aboriginal ဒး 
Torres Strait Islander အကျိာအါနၢ ၁၀၀ လၢအလၤဆလာအသးနၣ်လၤ. 

် ် ့ ် ီ ် ု ် ှ ့ ီ ု ီ
် ့ ် ီ ီ ိ ် ့ ီ
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အးစြတလယါအကၢစၣ်ဒးဟၣ်က၀ီၤတဖၣီ ့ ီ ် ဲ ီ ီ ်
Commonwealth of Australia မၢကၢစၣ်ဒးဟၣ်က၀ီၤစၢဖၣ်ကရၢတခါနၣ်လၤ. ကၢစၣ်အၣ်၀ဲဒၣ ဃဘၣ်ဒးဟၣ်က၀ီၤအၣ်၀ဲဒၣ်လၢကၢမၢပၢအပၤခဘၣ်နၣ်လၤ. ့ ် ီ ် ဲ ီ ီ ှိ ့ ီ ီ ် ဲ ိ ် ု ့ ီ ီ ိ ီ ် ိ ် ှ ် ူ ံ ့ ့ ီ
Canberra မၢ၀ဲဒၣ်အးစြတလယါအ၀ၢခၣ်ဒးကၢစၣ်ဒးကၢမၢပၢအဟၣ်က၀ီၤတဖၣ်အၣ်ဒးအ၀ၢခၣ်ဒၣ်၀ဲစာစာနၣ်လၤ. ့ ် ီ ့ ့ ် ိ ီ ီ ် ဲ ီ ီ ် ိ ် ှ ် ီ ိ ီ ့ ် ိ ု ် ု ် ့ ီ

ကၢီစဲ်ၣ် ၀ၢခၣ
New South Wales (NSW) (နစး၀့လ) Sydney (စးတနၣ)

Victoria (Vic.) (ဘးထရယါ) Melbourne (မလဘၢ)

Queensland (Qld) (ခစလန) Brisbane (ဘရးစဘန)

Western Australia (WA) (မၢနာအးစြတလယါ) Perth (ဖၢးသ)

South Australia (SA) (ကလၤထးအးစြတလယါ) Adelaide (အဒလးတ)

Tasmania (Tas.) (ထးစမနယါ) Hobart (ဟဘးတ)

ဟၣ်က၀ီၤ ၀ၢခၣ
Australian Capital Territory (ACT) (အးစြတလယါ၀ၢခၣ်အဟၣ်က၀ီၤ) Canberra (ခဘရၣ်)

Northern Territory (NT) (ကလၤစးဟၣ်က၀ီၤ) Darwin (ဒၣ်၀့န) 

့ ် ိ ်
ူ ီ ် ့ ံ ်

ံ ိ ံ ဲ

့့ ဲ ် ံ ့ ်

ု ် ု ် ီ ့ ်

ံ ံ ီ ့ ဲ ့ ်

ဲ ့ ိ ်

ီ ့ ် ိ ်
ီ ့ ့ ် ိ ီ ဲ

ံ ိ ီ ်

Darwin

Brisbane

Hobart

Melbourne

Australian Capital 
Territory

Perth
Adelaide

Queensland

New South Wales

Northern 
Territory

Western Australia

South Australia

TasmaniaTasmania

Victoria
Canberra

Sydney
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ကၢစၣ်တဖၣီ ် ဲ ်

New South Wales မၢခလနၣ်အခၣ်ထးတခါလၢပၤ British (ြဘးတးရ)ှ ဖသၣ်ထၣ်၀ဲဒၣ်နၣ်လၤ. Sydney မၢ၀ဲဒၣ ့ ် ီ ံ ီ ံ ှ ံ ံ ် ိ ူ ီ ့ ီ ့ ် ်
New South Wales အ၀ၢခၣ်ဒးကထကၢအ၀ၢအဒၣ်အလၢကတၢၢတဖျၢၣလၤ. Sydney Harbour Bridge ဒး ့ ် ိ ီ ဲ ံ ီ ် ့ ် ိ ဲ ် ် ် ီ ီ
Opera House မၢ၀ဲဒၣ်ထကၢအတၢပနၣ်တဖၣနၣ်လၤ. ့ ် ံ ီ ် ် ီ ် ့ ီ

Victoria မၢကၢစၣ်အဆးကတၢၢတခါလၢကၢမၢပၢအပၤလၤ. Victoria အ၀ၢခၣ်မၢ၀ဲဒၣ Melbourne နၣ်လၤ. တၢသၣ်
ထၣ်ဘထၣ်လၢအဂၤတဖၣလၢအအၣ်လၢ Victoria နၣဘၣ်တၢဘထၣ်အၤဒးတၢထးတၢတၤလၢအအၣ်ထၣ်ခဖျိတၢခၣ်ထ
ဖ 1850 နၣ်တဖၣနၣ်လၤ. Victoria အတၢပနၣ်တဖၣပာ်ဃာ် Melbourne Cricket Ground, the 12 Apostles,  
ဒး Royal Exhibition Building နၣ်လၤ. 

့ ် ီ ် ဲ ံ ် ီ ် ိ ် ှ ် ူ ီ ့ ် ိ ့ ် ် ့ ီ ် ူ
ီ ှ ီ ီ ့ ် ိ ့ ် ် ှ ီ ီ ီ ီ ် ူ ် ီ ိ ီ ီ ် ူ ူ

ဲ ံ ် ့ ီ ် ီ ် ု
ီ ့ ီ

Queensland မၢကၢစၣ်အဒၣ်ကတၢၢခဘၣ်တဘၣ်နၣ်လၤ. Queensland အ၀ၢခၣ်မၢ၀ဲဒၣ Brisbane နၣ်လၤ. Torres 
Strait Islands နၣအၣ်၀ဲဒၣ်လၢကၢစၣ်အကလၤစးတကပၤဒးတၢအမၤဟသၣ်ဖျါလၢဟၣ်ခၣ်ချၢ Great Barrier Reef  
နၣအၣ်၀ဲဒၣ်လၢကၢစၣ်အမၢထၣ်ပၣ်လၣ်ကၢၢနၤတဖၣနၣ်လၤ. Queensland နၣ်မၢတၢကၢလၢက၀ီၤတၢစၤသၣ်ပၢ, 
တၢတခၣ်တကၢစၣ်ဆးပၣ်လၣ်ကၢၢနၤတၢလၢတဖၣဒးညနၢတၢကၢဃထၣ်ဒလၢတၢဒပၤတကပၤနၣ်လၤ.  

့ ် ီ ် ဲ ိ ် ံ ့ ့ ့ ီ ့ ် ိ ့ ် ် ့ ီ
့ ် ိ ီ ် ဲ ံ ိ ီ ် ံ ူ ီ ိ

့ ် ိ ီ ် ဲ ု ် ီ ီ ဲ ် ံ ် ့ ီ ့ ့ ် ် ိ ် ီ ် ် ူ ့ ှ ်
် ု ိ ် ဲ ိ ီ ဲ ် ံ ် ီ ် ် ီ ီ ု ် ် ိ ် ့ ီ ိ ် ့ဲ ူ ့ ီ

Western Australia မၢကၢစၣ်အဒၣ်အလၢကတၢၢနၣ်လၤ. Perth နၣ်မၢ၀ဲဒၣ Western Australia အ၀ၢခၣ်နၣ်လၤ.  
ကၢစၣ်အမၢထၣ်တၢလၢအါဒၣတၢတကၢနၣ်မၢမးမၢပျီ,မၢနာကလၤစးတၢလၢမၢတၢသၣ်တၢဖျးဂၤအလၢဒးတၢသၣ်၀ဲနအ
သးအလၢအကျနၣ်လၤ. ကၢစၣ်အၤမၢတၢခၣ်ထးထၣ်ဟၣ်လာ်တၢထးတၢတၤအတၢတာကျဲၤဖးဒၣ်အါခါအဟၣ်အဃနၣ
လၤ. Western Australia အတၢပနၣ်တဖၣပာ်ဃာ် Ningaloo အပၣ်လၣ်ကၢၢနၤဒး Kimberley အဟၣ်က၀ီၤနၣ်လၤ. 

့ ် ီ ် ဲ ိ ဲ ် ် ့ ီ ့ ့ ် ် ့ ် ိ ့ ီ
ီ ် ဲ ု ် ီ ် ီ ် ် ် ့ ် ့ ့ ် ဲ ု ် ု ် ု ် ံ ိ ် ီ ် ့ ် ် ူ ် ့ ီ ် ီ ် ူ ်
ံ ီ ် ဲ ့ ီ ီ ် ဲ ံ ့ ် ် ူ ု ီ ီ ် ူ ် ီ ် ိ ် ိ ံ ီ ့ ်
ီ ် ီ ် ု ီ ဲ ် ံ ီ ီ ့ ီ

South Australia အၣ်ဒးပၣ်လၣ်နၤလၢအထၣ်ကလၤ ယၢၣ်ဒးစပး၀ဲနအသးအဟၣ်က၀ီၤလၢအမၤဟသၣ်ဖျါအၣ်အါခါအ
လၢနၣ်လၤ. Adelaide, မၢ၀ဲဒၣ်၀ၢခၣ်ဒးအၣ်ဒးတၢမၤလၢအၣ်ကၢအတၢသၣ်ထၣ်ဘထၣ်ပညါလၢအဂၤဒၣ်မးအဒအတာတ
ဖၣနၣ်လၤ. South Australia အတၢပနၣ်တဖၣပာ်ဃာ် Barossa တၢြတၤ Flinders ကစၢၢတၢရၣ်တဖၣနၣ်လၤ. 

ိ ီ ီ ဲ ံ ီ ူ ီ ီ ံ ် ံ ီ ံ ူ ိ
ီ ် ့ ီ ့ ် ့ ် ိ ီ ိ ီ ် ဲ ် ီ ီ ် ် ူ ီ ှ ီ ီ ီ ့ ိ ိ ဲ ်
် ့ ီ ် ီ ် ု ် ီ ် ူ ် ဲ ် ့ ီ

Tasmania မၢကၢစၣ်အဆးကတၢၢတခါဒးအၣ်လၤဖးအသးဒးကၢမၢပၢခဖျိ the Bass Strait နၣ်လၤ. Tasmania အ၀ၢ
ခၣ်မၢ၀ဲဒၣ Hobart နၣ်လၤ. ကးအတၢလၢအါတကၢမၢပၢမၢသထဟၣ်ခၣ်အမာသၣကၢဂၤလၢတၢတမၤဟးဂာဟးဂၤဘၣ
ဒးအၤနၣ်လၤ. Tasmanian အတၢပနၣ်ပာ်ဃာ် Cradle ကစၢၢ, Port Arthur, ဒး Bay of Fires နၣ်လၤ. 

့ ် ီ ် ဲ ံ ် ီ ိ ီ ီ ီ ် ိ ် ှ ် ီ ့ ီ ့ ်
ိ ့ ် ် ့ ီ ီ ် ီ ် ့ ် ့ ် ှ ် ု ် ီ ိ ီ ိ ဲ ် ် ့ ် ီ ် ူ ် ီ ်
ံ ီ ့ ီ ် ီ ု ် ီ ့ ီ

ဟၣ်က၀ီၤတဖၣီ ်

Australian Capital Territory အၤအၣ်၀ဲဒၣ်လၢ Sydney ဒး Melbourne အဘၢၣ်စၢၤနၣ်လၤ. မၢဟၣ်လၢထကၢအ၀ၢ
ခၣ, Canberra အဂၢလၤ. ထကၢအတၢကရၢကရတဘျုးခါအၣ်၀ဲဒၣ်လၢ Canberra, ပာ်ဃာ် Parliament House  
(ဘျီၣ်ဒၣ)ဒး High Court of Australia (အးစြတလယါကၢဘျီၣ်ထး)တဖၣနၣ်လၤ. 

ံ ိ ီ ့ ီ ့ ် ံ ံ ီ ် ့ ်
ိ ် ီ ် ီ ံ ီ ် ် ိ ိ ု

ိ ် ီ ီ ့ ့ီ ် ် ့ ီ

Northern Territory အၣ်ဒးတၢကၢလၢက၀ီၤအခၣ်အဃၢၤလၢကၢစၣ်အကလၤစးတကပၤဒး မးမၢပျီအဂၤဒးဃထအၣ်၀ဲ
ဒၣလ်ၢကလၤံထးံနၣ့်လၤ. ီ Darwin မၢ့၀ဲ်ဒၣ်၀ၢ့ခ်ၣိန်ၣ့လ်ၤ. ီ Northern Territory အတၢပန် ၣ်ီတဖၣပ်ာဃ်ာု ်Uluru, Kata Tjuta 
ဒး Kings Canyon တဖၣနၣ်လၤ. 

ိ ီ ် ိ ် ီ ် ိ ီ ် ဲ ံ ိ ီ ဲ ု ် ီ ီ ့ ီ ိ

ီ ် ့ ီ
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လၢလၢထသနတဖၣု ် ် ူ ူ ်
တၢလာမာ်ဘၣနၤဆထကၢဒးတၢစးဘျုးစး
ဖၣ် ထကၢအတၢမၤအကျိာအကာတဖၣ

ူ ် ိ ် ု ် ူ ံ ီ ် ီ ် ံ ံ
ှိ ံ ီ ် ် ် ့ ် ်

တၢတၢလာမာဆထကၢတခါမၢလၢလၢတၢဆးတၢလၤအတၢမၤတခါလၢအ
ဘၣ်တၢမၤအၤခဖျိ Aboriginal မတမၢ Torres Strait Islander ထလၤပၤ
နၢပၢဘၣလၢက၀ီၤတၢလၢတဂၤ,တၢ လာမာပၤဟအၣ်သကးတၢတဖၣ
ဆအ၀ဲသၣ်အထလၤအဟၣ်ခၣတၢလၢတၢကျအပၤနၣ်လၤ. တၢအၤဘၣ်တၢ
မၤအၤဒလၢလၢထသနအတၢမၤအသးလၢတၢကမၤလၤတၢပၤဟအၣ်သကး
တဖၣ်အၣ်ဒးတၢလၤတၢကၤလၢအပၤဖျဲးဒးပၤတၢဒသဒၢတခါဖအ၀ဲသၣ်
အၣ်လၢတၢလၢအၤအကတၢနၣ်လၤ. 

် ူ ် ိ ် ု ် ူ ံ ီ ် ့ ် ု ် ် ် ဲ ် ်
် ီ ီ ့ ့ ် ူ ံ ှ

့ ် ် ီ ် ် ီ ် ူ ် ိ ် ု ် ှ ဲ ိ ိ ် ်
ူ ့ ူ ံ ီ ိ ် ် ီ ် ် ဲ ူ ့ ီ ် ံ ်

ီ ် ု ် ် ူ ူ ် ိ ် ီ ံ ် ှ ဲ ိ ိ
ိ ီ ် ဲ ် ့ ူ ီ ှဲ ် ီ ဲ ့

ိ ် ီ ် ံ ီ ် ့ ီ

တၢတၢလာမာဆထကၢအပၤတခါကထၣ်၀ဲဒၣ်သလၢအကၢအဂၤအကလာ
ကလာ်,လၢအပာ်ဃာ်တၢသၣ်၀ံၣ်သးဆၢ,တၢဂၤကလၣ်,တၢဆးကၤထၣ်မၣ်
အူအလၣ်အမးတဖၣမတမၢတၢစးကတၤလၤတၢတဖၣလၢထလၤအကျိာ
ဒၣ်၀ဲမတမၢအးကလးအကျိာနၣ်လၤ. 

် ူ ် ိ ် ု ် ူ ံ ီ ် ူ ဲ ီ ့ ့ ် ီ ု ်
ု ု ် ူ ် ဲ ံ ် ိ ဲ ီ ့

ု ူ ် ့ ့ ် ် ံ ိ ီ ် ် ူ ံ ်
့ ့ ် ဲ ံ ် ့ ီ

တၢတၢလာမာဆထကၢတခါမၢညနၢတၢအခၣ်ထးတမၤလၢတၢမၤအၤလၢ
တၢကအးထၣ်မးနၣ်လၤ. 

် ူ ် ိ ် ု ် ူ ံ ီ ် ့ ် ီ ု ် ် ီ ံ ံ ် ီ
် ိ ီ ူ ့ ီ

တၢစးဘျုးစးဖၣ်တခါလၢအဘၣ်ထဒးထကၢမၢတၢခးတၢယာ်တခါလၢတၢ 
ကပာ်ပနၣ်၀ဲဒၣ်လၢတၢပာ်ဖၣ်ထၣ်သးလၢ Aboriginal ဒး Torres Strait 
Islander ထလၤဖအဟၣ်ခၣ်အလၤ, ဒးဟၣ်ဘၣ်တၢယးယၢဆလၢလၢထသ
နပၤအးကၢပၢဆၢတၢလၢတဖၣ်,လၤဆဒၣတၢသးပၢလၢအပၤကာဒးအခအၤ
တဖၣဒးဟၣ်တၢယးယၢဆ Aboriginal မတမၢ Torres Strait Islander 
ထလၤဖတဖၣလၢအဟထၣ်မးအၤနၣ်လၤ. 

် ံ ံ ှိ ့ဲ ီ ံ ီ ် ့ ် ် ့ဲ ် ်
ီ ် ှိ ီ ီ

ူ ံ ိ ီ ိ ိ ီ ့ ် ူ ီ ် ူ ု ် ် ူ
ူ ှ ံ ့ ် ှ ် ီ ် ီ ီ ် ် ှ ် ူ ့ံ ် ီ ဲ ံ

် ီ ့ ် ူ ီ ် ူ ့ ့ ်
ူ ံ ိ ် ဲ ီ ူ ံ ့ ီ

တၢစးဘျုးစးဖၣ်ဘၣဃးဒးထကၢတခါညနၢဘၣ်တၢဟၣ်လၤအၤဒတၢလၢ
အဘၣ်ထဒးတၢတၢလာမာဒးတၢရၣ်လၤကျဲၤလၤဖတၢအၣ်ဖၣ်ဒးမးတဖၣအ
ကတၢနၣ်လၤ. ပၤတဂၤလၢလၢဟၣ်ထၣ်တၢစးဘျုးစးဖၣ်ဘၣဃးဒးထကၢ
သလၤ. ဖတၢအၣ်ဖၣ်တဖၣ်,မးတဖၣအကတၢ,တၢအၤတၢကမၤအၤခဖျိတၢ
မၤလၤကပၤအမးအပၤပၢၤလၢဆၣ်နၤမတမၢမဒါခၣ်နၣ်လၤ. 

် ံ ံ ှိ ် ီ ံ ီ ် ီ ု ် ် ့ ီ ီ ် ်
့ဲ ီ ် ူ ် ိ ် ု ် ီ ် ဲ ီ ီ ဲ ် ိ ှိ ီ ူ ်

ီ ် ့ ီ ှ ် ် ့ ီ ် ံ ံ ှိ ် ီ ံ ီ ်
့ ီ ဲ ် ိ ှိ ူ ် ီ ် ် ံ ် ီ ီ ်

ီ ူ ှ ီ ် ့ ီ ့ ့ ် ူ ိ ့ ီ

တၢမၤသၣ်တဖၣအၤဘၣ်တၢမၤအၤလၢတၢကဒးနၣတၢယးယၢပးကဆ 
Aboriginal ဒး Torres Strait Islander ထလၤဖတဖၣအဖခၣ်နၣ်လၤ. 

် ့ ် ံ ် ီ ် ု ဲ ် ် ူ ီ ် ဲ ူ
ီ ူ ံ ိ ် ီ ိ ့ ီ
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ဩစတြေး�တးလးားြပည်သ်ားားများးားအတကွ ်တြေး့ ့ကြီးကးီရကက်ြီးကးီများးား
ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာတ်ြေး့ ့
နိုစှစ်ဉ် ဇ့့် ဝါါရီလ 26 ရကတ်ြေး့၌့ ကွနို်�ပ်တိ�သ့ားည် ်ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာ်
တြေး့က့ိ� ကးင်း်ပ�ကသားည်။် ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာတ်ြေး့သ့ားည် ်ဩစတြေး�တးလးား
နိုိ�င်င််တံြေးတာ၏် ြပည့်် ယတ်ိ�င်း်နိုငှ့် ်တြေးေသားတိ�င်း်၌ အစိ�းရရံုံး�းပိတရ်ကတ်စရ်က်
ြဖစသ်ားည်။် ယင်း်တြေး့သ့ားည် ်1788 ခု�နိုစှ၌် ဂရိတဗ်ြိ�ိတိ့ မ်ျား ှပထများသားတြေး�ာာအ�ပ်စ� 
(First Fleet) ဆိုိ�ကတ်ြေးရာကလ်ာတြေးသားာတြေး့၏့ နိုစှပ်တလ်ည်ြ်ဖစသ်ားည်။် 

ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာတ်ြေး့တ့ငွ် ်ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံစဝ်ါမ်ှျားးများ ှ
အသားိ�ကအ်ဝါ့း်များးားသားည် ်ကွနို်�ပ်တိ�၏့ သားမိျား�င်း်တြေး�ကာင်း်နိုငှ့် ်ကွနို်�ပ်တိ�၏့ တညူ်ီ
တြေးသားာ တြေးအာင်ြ်များင်မ်ျားမုျားးားတငွ် ်ပါဝါင်ပံ်ပိ့�းကညူ်�ီကသားမူျားးားအား ထင်ဟ်ပ်လးက်
ရှိှိပါသားည်။် ၎င်း်သားည် ်ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််၌ံရိှှိတြေးသားာ အများးားြပည်သ်ားတူိ�၏့ 
အကြီးကးီကးယဆ်ိုံ�းတြေးသားာ နိုစှစ်ဉ်အထမ်ိျားးအများတှတ်ြေး့ ့ြဖစသ်ားည်။် 

ဩစတြေး�တးလးားတြေး့သ့ားည် ်ကွနို်�ပ်တိ�၏့ များးကတ်ြေးများာှကတ်ြေးခုတန်ိုငှ့် ်များြပတ်
တြေးြပာင်း်လတဲြေး့တြေးသားာ နိုိ�င်င််တံြေးတာ်ြဖစတ်ြေးစရ့ ်ြပုလ�ပ်တြေးပးခုဲ�့ကသားည့် ်ဩစတြေး�တး
လးားနိုိ�င်င််သံားားတိ�င်း်၊ ဤတြေး့ရာတငွ် ်နိုစှတ်ြေးပါင်း် 65,000 ့းီပါး 
တြေး့ထိ�င်လ်းကရ်ှိှိ�ကတြေးသားာ အကတ်ြေး�ာရ်စဂ်းစ့် ယန်ိုငှ့် ်တြေးတာရ်ယစ််
တြေးရလက�်ကားကွ့း်သားားများးားများသှားည် ်- သားားစဉ်တြေးြများးဆိုကတ်ြေး့ထိ�င်ခ်ုဲ�့က
သားမူျားးားအထနိိုငှ့် ်ကများာာတစဝ်ါ့း်များ ှလာတြေးရာကဗ်ြိပီး ကွနို��ပ််တိ�န့ို ိ�င်င််ကံိ� မိျားခုင််
နိုိ�င်င််အံြဖစ ်ြပုလ�ပ်ခုဲ�့ကသားမူျားးားအားလံ�းကိ� အသားအိများတှြ်ပုဗြိပီး ကြီးကို ဆိုိ�ြခုင်း်
ြဖစသ်ားည်။် �သားစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာတ်ြေး့က့ိ� �သားစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာ်
တစဝ်ါ့း်တငွ် ်အထးူနိုိ�င်င််သံားားအြဖစခ်ုယံပူွဲ အခုမ်ျားးအ့ားများးားအပါအဝါင် ်
လမူျားတုြေးရးလပ်ုရှှိားတြေးဆိုာင်ရွ်ကမ်ျားမုျားးားြဖင့် ်အသားအိများတှြ်ပု�ကပါသားည်။်

ဩစတြေး�တးလးနိုိ�င်င််တံြေးတာတ်ြေး့ ့ အကြီးကို အခုမ်ျားးအ့ား၌ ဝါ့က်ြီးကးီခုးုပ်သားည် ်ထိ�
နိုစှ၏် ထးူခုွ့ဩ်စတြေး�တးလးား နိုိ�င်င််သံားားဆို�များးား (Australian of the Year 
Awards) ကိ� ကယ့် �်ရာဗြိမိျားု�တြေးတာ၌် တြေး�ကြင်ာသားည်။်

အဲ့ း်ဇကက်တ်ြေး့ ့
နိုစှစ်ဉ် ဧဗြိပီ 25 ရကတ်ြေး့၌့ အဲ့ း်ဇကက်တ်ြေး့ ့ အထမ်ိျားးအများတှတ်ြေး့က့ိ� ကးင်း်ပ�က
သားည်။် ပထများကများာာစစက်ြီးကးီြဖစတ်ြေး့စဉ် ဧဗြိပီ 25 ၊ 1915 ခု�နိုစှ ်တရူကနီိုိ�င်င််ရံှိှ ိဂ
လစပ်လ ီ(Gallipoli) ၌ ကမ်ျားးတြေးြခုတကခ်ုဲ�့ကတြေးသားာ ဩစတြေး�တးလးားနိုငှ့် ့်ယးူ
ဇီလ့ ်တပ်များကြီးကးီကိ� အစွြဲပု၍ အများည်မ်ျားညှ့်ထ်ားြခုင်း်ြဖစသ်ားည်။် 

အဲ့ း်ဇကက်တ်ြေး့သ့ားည် ်စစမ်ျားးားတငွ်လ်ည်း်တြေးကာင်း်၊ ပဋိပိကခများးားတငွ််
လည်း်တြေးကာင်း်၊ ဗြိင်မ်ိျားးခုးမ်ျားးများထုိ့ း်သားမ်ိျားးတြေးရး လ�ပ်င့်း်များးားတငွ်လ်ည်း်တြေးကာင်း် 
အများထုမ်ျားးခုိ�က ်အသားကဆ်ိုံ�းပါးသားာွး�ကသားည့် ်ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််သံားား
များးားအားလံ�း၏ စွ့ ့လ်တှအ့်စ့် ာခုခံုဲမ့ျားမုျားးားကိ� ကွနို်�ပ်တိ�က့ တည်�်ကည််
တြေးလး့ကစ်ာွ သားတရိတမ်ျားးတတြေးသားာတြေး့ ့ြဖစသ်ားည်။် စစမ်ျားထုမ်ျားးအများးို းသားားနိုငှ့် ်
အများးိုးသားမီျားးအားလံ�းတိ�၏့ သားရူသားတိနိိုငှ့် ်တာဝါ့သ်ားစိတိတ်ိ�က့ိ�လည်း် ကွနို်�ပ်
တိ�က့ အများတှတ်ရဂ�ဏ်ြ်ပု�ကဗြိပီး စစပ်ွဲ၏ အဓိိပါါယတ်ြေးပါင်း်များးားစာွကိ�လည်း် 
ဆိုင်ြ်ခုင်�်ကည့်�်ကသားည်။်

အြခုားအတြေးရးပါတြေးသားာ နိုိ�င်င််တံြေးတာတ်ြေး့မ့ျားးားနိုငှ့် ်အထမ်ိျားးအများတှတ်ြေး့မ့ျားးား၏ 
သားတင်း်အတြေး�ကာင်း်အခုးကမ်ျားးားကိ� ပိ�မိျား�သားရိှိှိလိ�ပါက အပိ�င်း် 5 ၊ များးကတ်ြေးများာှက ်
ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာ်၌ တြေးတွ� ရှိှိနိုိ�င်သ်ားည်။် 
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အးစြတလယါအနၣ်တယၢတဖၣီ ့ ီ ် ်
အးစြတလယါအထကၢအနၣ်တယၢမၢပထကၢအနၣ်တယၢဖးသစးနၣ်လၤ. နၢတယၢအဂၤလၢအဖးသစးတဖၣဒးဘၣတဘၣ်တၢကယၢထၣ်အၤလၢပၤတ၀ၢအပၤ
နၣ်ပာ်ဃာအးစြတလယါ Aboriginal ဒး Torres Strait Islander ထလၤဖအနၢတယၢတဖၣနၣ်လၤ. 

ီ ့ ံ ီ ် ီ ် ့ ် ံ ီ ် ီ ် ိ ဲ ့ ီ ီ ် ် ိ ဲ ် ီ ် ် ူ ် ီ ီ ှ ူ
့ ု ် ီ ့ ီ ူ ံ ိ ီ ် ် ် ့ ီ

ကၢစၣ်ဒးဟၣ်က၀ီၤတဘၣ်စာစာ်အၣ်စၢကးဒးအနၢတယၢဒၣ်၀ဲ,တၢကၢအၤလၢကဘျံးပၤ ၁၁ အပၤသ၀ဲဒၣ်လၤ. ီ ် ဲ ီ ီ ့ ု ် ု ိ ့ ် ီ ီ ီ ် ် ် ့ ် ီ ူ ့ ီ

အးစြတလယၣဒကလာအနၢတယၢီ ့ ် ီ ု ် ီ ် ်

အးစြတလယၣဒကလာအနၢတယၢမၢ၀ဲဒၣ်အလါ,အ၀ါဒးအဂၤတဖၣနၣ်လၤ.ီ ့ ် ီ ု ် ီ ် ် ့ ် ီ ီ ် ့ ီ

•  ‘Union Jack’, မ့ၢ်၀ဲဒၣ် United Kingdom အနီၢ်တယၢ်အၣ်၀ဲဒၣ်လၢနီၢ်တ
ယၢ်အၣ်နၢၣ်ခံအစ့ၣ်တကပၤန့ၣ်လီၤ. တၢ်အံၤပာ်ဖျါထီၣ်ပတၢ်စံၣ်စၤလၢအမ့ၢ် 
British အတၢ်ဆီလီၤအၣ်ဆးန့ၣ်လီၤ.ဒီးတၢ်ဘျၢသဲစးတဖၣ်ဒီးတၢ်သၣ်ထီၣ်
ဆီလီၤလၢပန့ၢ်သါဘၣ်အီၤန့ၣ်လီၤ. 

ိ
ိ ိ

ိ ိ ု

• Commonwealth Star (ခီၣ်မီ၀ၢးအဆၣ်)အၣ်၀ဲဒၣ်လၢ Union Jack 
အဖလာ်နၣ်လၤ. ဆၣတဖၣအၤအၣ်ဒးအနၢၣနနၢၣ်, အနၢၣတနၢၣစာစာမၢ
ကၢစၣ်ဃဘၣ်အကျါတဘၣ်ဒးတနၢၣလၢဟၣ်က၀ီၤခဘၣ်အဂၢနၣ်လၤ. 

ိ
ီ ့ ီ ် ် ံ ိ ီ ် ့ံ ် ် ု ် ု ် ့ ်

ီ ် ဲ ု ့ ့ ီ ် ီ ံ ့ ီ ် ့ ီ

• Southern Cross (ဆၣ်ဘမၢ်) အၣ်၀ဲဒၣ်လၢအထ့ မ့ၢ်ဆၣ်အကရၢ်လၢတၢ်
ထၣ်နၢအၤလၢကလၤထးအမကပာလၤနၣ်လၤ. 

ု ု ိ ဲ ု
ံ ့ ် ီ ံ ံ ူ ိ ် ိ ့ ီ

အးစြတလယါ Aboriginal အနၢတယၢ ီ ့ ီ ် ်

အးစြတလယါ Aboriginal အနၢတယၢနၣ်မၢအသ,အဂၤဒးအဘနၣ်လၤ. ီ ့ ီ ် ် ့ ့ ် ူ ီ ီ ီ ့ ီ

• အဖခၣ်တ၀ာ်မၢအလၢသဒးအခပညမၢ၀ဲပၤ Aboriginal 
လၢအးစြတလယါယါနၣ်လၤ. 

ီ ိ ့ ် ့ဲ ် ူ ီ ီ ီ ့ ် ှ
ီ ့ ့ ီ

• အဖီလာ်တ၀ာ်မ့ၢ်အလ့ၢ်ဂီၤဒီးအခီပညီမ့ၢ်၀ဲဟီၣ်ခၣ်,လၢအအၣ်ဒီးတၢ်အလၢ်
အလၢအတၢအကါဒၣ်နၣ်လၤ. 

ဲ ိ ိ ု
် ် ိ ့ ီ

• အဘီတက၀ီၤအခီပညီမ့ၢ်၀ဲဒၣ်မၢ်န့ၣ်လီၤ.ု

Torres Strait Islander အနၢတယၢီ ် ်

Torres Strait Islander အနၢီတယ် ၢမ်ၢ့အလါဟ် ,့အလါအး ဲ အသဒူးီအ၀ါ နၣ့လ်ၤ.ီ

• တၢ်အကျၤလါဟ့အခီပညီမ့ၢ်ဟီၣ်ခၣ်လီၤ.ိ ိ

• အလါအဲးအကျၤလၢတၢ်ခၢၣ်သးအခီပညီမ့ၢ်ပီၣ်လဲၣ်န့ၣ်လီၤ. ိ

• တၢ်အကျၤအသအခီပညီမ့ၢ်ပှၤ Torres Strait Islander တဖၣ်န့ၣ်လီၤ.ိ ု

• ပှၤဂဲၤကလံၣ်အခၣ်ကျၤအ၀ါလၢတၢ်အခၢၣ်သးမ့ၢ်တၢ်ပနီၣ်တခါလၢပှၤ 
Torres Strait Islander ခလၢာအဂၢလၤ.

ိ ီ
ဲ ် ီ ် ီ

• ဆၣ်အ၀ါအနၢၣ်တဖၣ်အခီပညီမ့ၢ်ကီးကရၢ်တဖၣ်လၢအအၣ်လၢ Torres 
Strait Islander အပၤဒးတၢအလၢ၀ါအခပညမၢ၀ဲတၢမာ်တၢခၣ်နၣ်လၤ.

ု ိ
ူ ီ ် ့ဲ ် ီ ီ ့ ် ် ု ် ု ့ ီ
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အးစြတလယါအတၢပနၣ်တဖၣီ ့ ် ီ ်
ခၣမ၀ၢး Coat of Arms ီ ် ီ

Commonwealth Coat of Arms မၢ၀ဲဒၣ အးစြတလယါအခၣမ၀ၢးအတၢပ
နၣ်ဖးသစးနၣ်လၤ. အခပညမၢပဒကလာအတၢဃတၢဖးနၣ်လၤ. အနၣဖျါထၣ်
အးစြတလယါအခၣမ၀ၢးအတၢစတၢကမၤဒးအတၢစလၢခၣ်ခၣ်နၣ်လၤ. 

့ ် ် ီ ့ ီ ် ီ ်
ီ ိ ဲ ့ ီ ီ ီ ့ ် ီ ု ် ် ူ ် ိ ့ ီ ဲ ် ီ
ီ ့ ီ ် ီ ် ိ ် ီ ီ ် ု ီ ် ီ ိ ့ ီ

• ကတီၤလၢတၢ်ခၢၣ်သးအခီပညီမ့ၢ်၀ဲကီၢ်စဲၣ်ဃဘ့ၣ် ကီၢ်စၢဖၣ်န့ၣ်လီၤ.ု ှ ိ

• ခကရဒးအမူဆၣ်ထကတၤအၤတကပၤစာစာနၣ်လၤ. ခမၤလၢာမမၢအးစ
ြတယါအဆၣဖကၢထလၤနၣ်လၤ. 

ဲ ူ ီ ံ ၠ ီ ့ဲ ီ ံ ု ် ု ် ့ ီ ံ ံ ် ့ ့ ် ီ
့ ် ိ ီ ် ူ ံ ့ ီ

• ခီၣ်မီ၀ၢးအဆၣ်ထဆ့ၣ်နီၤလၢကတီၤအံၤအဖီခၣ်လီၤ. ု ိ

• ဖလၢတၢလၢခနၣ်မၢ golden wattle အဖ,မၢအးစြတလယါဒကလာအဖ
နၣ်လၤ.

ီ ် ီ ် ံ ့ ့ ် ီ ့ ် ီ ့ ီ ု ် ီ
့ ီ

အးစြတလယါဒကလာအဖီ ့ ီ ု ် ီ

အးစြတလယါဒကလာအဖမၢ၀ဲဒၣ golden wattle နၣ်လၤ. သၣ်ဆးဆးဖ
အၤအါတကၢမထၣ်ဒၣ်လၢကလၤထးမၢထၣ်အးစြတလယါနၣ်လၤ. အၣ်ဒးအ
လၣလါဟကပၤဒးအဖဘလၤဂာ်ဒသးထဖထၣ်၀ဲဒၣ်ဖတၢကၢထၣ်သ(spring) 
အကတၢနၣ်လၤ. အးစြတလယါအကၢစၣ်ဒးဟၣ်က၀ီၤတဘၣ်စာစာစၢကးအၣ်
အကစၢဒၣ်၀ဲအဖတၢပနၣ်တဖၣနၣ်လၤ. 

ီ ့ ီ ု ် ီ ့ ် ် ့ ီ ့ ံ ံ ိ
ံ ့ ် ဲ ီ ံ ံ ု ် ီ ီ ့ ့ ီ ိ ီ

် ့ ီ ီ ီ ီ ီ ် ိ ူ ီ ီ ဲ ် ိ ် ီ ီ
ီ ် ့ ီ ီ ့ ီ ် ဲ ီ ီ ့ ု ် ု ် ့ ် ီ ိ
် ီ ် ီ ် ့ ီ

အးစြတယလါအဒကလာအလၢီ ့ ီ ု ် ့ဲ ်

အးစြတယလါအဒကလာအလၢမၢ၀ဲဒၣ်အလါဟဒးထအလၢဘ-လၢအမၢ၀ဲဒၣ 
golden wattle အလၢနၣ်လၤ. ပဒကလာ်တၢဂၤလာကအကရၢတဖၣအဆက
ဆကၤတဖၣနၣညမၢအလါဟဒးထအလၢနၣ်လၤ. 

ီ ့ ီ ု ် ့ဲ ် ့ ် ့ ီ ူ ့ဲ ် ီ ့ ် ်
့ဲ ် ့ ီ ီ ု ် ဲ ိ ် ့ဲ ူ ် ် ့ ူ

့ ် ့ ် ီ ု ် ့ ီ ူ ့ဲ ် ့ ီ

အးစြတလယါဒကလာလၢၢလၢပၤဒၣီ ့ ီ ု ် ် ု ် ှ ့ ိ ်

အးစြတလယါဒကလာလၢၢလၢပၤဒၣ်မၢ၀ဲဒၣ opal (အၢဖါ)နၣ်လၤ.  ီ ့ ီ ု ် ် ု ် ှ ့ ိ ့ ် ် ိ ် ့ ီ
ဒပၤ Aboriginal အတၢတစၤအၣ်၀ဲဒၣ်အသး,တၢၢကၤဆးလၤဘၣဟၣ်ခၣ်ဒး
ဒးကထၣ်အၢဖါအလၢနၣ်လၤ. 

် ှ ် ဲ ိ ိ ိ ် ့ဲ ဲ ီ ် ီ ိ ီ
ု ဲ ီ ိ ် ့ဲ ် ့ ီ
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Advance Australia Fair
Australians all let us rejoice,

For we are one and free

We’ve golden soil and wealth for toil;

Our home is girt by sea;

Our land abounds in nature’s gifts

Of beauty rich and rare;

In history’s page, let every stage

Advance Australia Fair.

In joyful strains then let us sing,

Advance Australia Fair.

Beneath our radiant Southern Cross

We’ll toil with hearts and hands;

To make this Commonwealth of ours

Renowned of all the lands;

For those who’ve come across the seas

We’ve boundless plains to share;

With courage let us all combine

To Advance Australia Fair.

In joyful strains then let us sing,

Advance Australia Fair.

အးစြတလယါအဒကလာ်တၢသး၀ံၣ်ီ ့ ီ ု ်
‘Advance Australia Fair’ မၢအးစြတလယါအဒကလာ်တၢသး၀ံၣ်နၣ်လၤ. ဘၣ်တၢသး၀ံၣ်အၤဖတၢမၤထကၢအမးလၢအကါ

ဒၣ်တဖၣ်,ပာ်ဃာဖတၢကထၣ်အးစြတလယါအထဖကၢဖအမးတဖၣဒးတၢဂၤလာကအမးဖးဒၣ်တဖၣအခါနၣ်လၤ. 
့ ် ီ ့ ီ ု ် ့ ီ ် ီ ဲ ် ံ ီ ် ူ

ိ ု ် ဲ ် ဲ ီ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ူ ် ီ ် ဲ ိ ် ့ဲ ူ ိ ် ့ ီ
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အဆၢဒိၣ်ခံ

အးစြတလယါဒၣ်မၣ်ကရးတး
တၢစၢတၢနာ်, တၢခးတၢယာ်ဒး

တၢသဘျတဖၣ

ီ ့ ံ ိ ဲ ံ
် ူ ် ် ် ့ဲ ် ီ

် ့ ်



          အးီစြတ့လယၣ်အထဖိံကၢီဖိ်- ပတၢစ်ၢဃာ် 18

အးီစြတ့လယါဒၣံမိ်ၣ်ကရဲးတးတၢံ စ်ၢူတၢ် ်
နာ,် တၢခ်းတၢဲ့ ယ်ာဒ်းတၢီ သဘျ် တ့ဖၣ်
ဖတၢကထၣ်ထဖကၢဖအမးအခါ,နအၢၣ်လၤအလၤလၢနကနာ်၀ဲဒၣ်အးစြတလယါအဒၣ်မၣ်ကရးတးအတၢစၢတၢနာ်,ဒးကပာ်ကအခးအယာ်ဒးအတၢသဘျတဖၣနၣ
လၤ. အကါဒၣ်၀ဲဒၣ်ဒၣ်မးလၢနကနၢပၢၢအးစြတလယါအဒၣ်မၣ်ကရးတးတၢစၢတၢနာ်,ဒးအခးအယာ်ဒးတၢသဘျလၢပၤအးစြတလယါစၢနာ်သကး၀ဲဒၣ်နၣ်လၤ. 

ဲ ် ဲ ီ ံ ိ ီ ် ိ ူ ီ ီ ီ ီ ့ ံ ိ ဲ ံ ် ူ ် ် ီ ဲ ့ဲ ီ ် ့ ် ့ ်
ီ ိ ိ ် ် ီ ့ ံ ိ ဲ ံ ် ူ ် ် ီ ့ဲ ီ ် ့ ှ ီ ့ ူ ် ိ ့ ီ

တၢဆၢဒၣ်တခါအၤလၢအဘၣ်ထဒးလာဖတဘၣ်အၤရၣ်လၤတၢစၢတၢနာ်,တၢခးတၢယာ်ဒးတၢသဘျတဖၣအၤနၣ်လၤ. လၢတၢဂၢတၢကျိၤဆညါအဂၢကၢဘၣဖ  
အဆၢဒၣိ် ၄, အးီစြတ့လယၣ်အလၢုအပ် ၤ ှ ့ အပၤူတကၢ့.်  .

် ိ ံ ့ဲ ီ ံ ် ိ ့ ံ ဲ ီ ် ူ ် ် ် ့ဲ ် ီ ် ့ ် ံ ့ ီ ် ့ ် ် ူ ီ ် ့ ် ် ဲ

ပဒၣ်မၣ်ခရးတးတၢစၢတၢနာ်တဖၣံ ိ ဲ ံ ် ူ ် ် ်
ပၣလၣ်မၣ်ထရၣ်ဒၣ်မၣ်ကရၣ်စၣ်် ံ ဲ ံ ံ ိ ့ ံ
အးစြတလယါပဒၣ်အသနမၢ၀ဲဒၣ ပၣလၣ်မၣ်ထရၣ်ဒၣ်မၣ်ကရၣ်စၣ်နၣ်လၤ. ဒတၢလၢအဘၣ်ထဒးသနတခါအၤ,ပဒၣပပၢတၢစတၢကမၤအၣ်ဟ၀ဲဒၣ်လၢပၤအးစြတ
လယါဖတဖၣမၢလၢအးစြတလယါအထဖကၢဖတဖၣ်ဟၣ်တၢဖးဆပၤလၢအကကနၢအခၢၣစးလၢဘျီၣ်ဒၣ်အပၤနၣ်လၤ. ခၢၣစးလၢဘျီၣ်ဒၣ်တဖၣကဘၣစးဆၢပၤ
ကမျၢၢ,ပၤလၢအဃထၢထၣ်အၤ,ဘၣဃးဒးတၢဆၢတာတဖၣလၢအ၀ဲသၣ်မၤ၀ဲဒၣ်နၣ်လၤ. 

ီ ့ ိ ူ ့ ် ် ် ံ ဲ ံ ံ ိ ့ ံ ့ ီ ် ် ့ဲ ီ ူ ံ ိ ် ှ ် ် ိ ် ီ ိ ဲ ှ ီ ့
ိ ် ့ ် ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ့ ် ူ ှ ဲ ့ ် ် ိ ူ ့ ီ ် ိ ် ် ံ ှ

် ှ ု ီ ီ ် ီ ် ဲ ် ် ့ ့ ီ

Rule of Law (သစးတၢဘျၢအတၢဒၣ်စ)ဲ ် ် ိ ိ
ပၤအးစြတလယါဖခလၢာတၤသးထသး၀ဲဒၣ်လၢတၢဘျၢသစးအဖလာ်နၣ်လၤ. သစးတၢဘျၢအဒၣ်စအခပညမၢ၀ဲပၤတအၣ်ဘၣနတဂၤမ,နတကရၢမတမၢတၢဘၣ်
တၢဘါတၢဘျၢနတခါလၢတၢဘျၢသစးအဖခၣ်နၣဘၣ်. ပၤကးဂၤဒး,ပာ်ဃာပၤလၢအအၣ်ဒးတၢစတၢကမၤအလၢအလၤလၢအးစြတလယါအပၤတ၀ၢအပၤတဖၣ်,က
ဘၣ်လၤပာ်ထတၢဘျၢသစးအခနၣ်လၤ. တၢအၤပာ်ဃာ်ပဒၣပပၢ,ပၤတ၀ၢဒးတၢဘၣ်တၢဘါအခၣ်အနၢတဖၣ်,ဒနၣ်အသးပၤမၤမၢ၀ဲၤတၢဖးတၢမၤဒးပၢၤကၢနၣ်လၤ. 

ှ ီ ့ ိ ဲ ် ု ိ ဲ ိ ် ဲ ီ ့ ီ ဲ ် ိ ိ ီ ီ ့ ် ှ ိ ် ီ ့ ီ ူ ် ့ ့ ် ် ူ
် ် ီ ် ဲ ီ ိ ့ ် ှ ိ ဲ ု ် ှ ိ ီ ် ိ ် ီ ီ ် ီ ့ ှ ူ

ူ ိ ့ဲ ် ဲ ံ ့ ီ ် ံ ု ိ ် ှ ် ှ ီ ် ူ ် ိ ် ် ့ ိ ှ ု ် ် ံ ် ီ ီ ် ့ ီ

တၢအၣ်ဆးပၤတၢမာ်တၢခၣ် ိ ိ ှဲ ် ု ် ု ်
အးစြတလယါဖတဖၣပာ်ကဖၢအသးလၢအအၣ်ဆးလၢထကၢလၢအမာအခၣ်တဘၣ်အပၤဃာဒးပဒၣတၢပၢတၢဆၢအသနလၢအဂၢၢကျၢၤတခါနၣ်လၤ. အးစြတလ
ယါဖတဖၣနာ်၀ဲဒၣ်လၢတၢဆတလအသးတဖၣြကၢးကထၣ်ခဖျိတၢတသကး,တၢကနၢလနၢလၢပၤတၢမာ်တၢခၣ်ဒးလၢဒၣ်မၣ်ကရးတးအကျိၤအကျအပၤနၣ်လၤ.  
ပသမၢ၀ဲဒၣတၢစဆၣ်ခၣ်တကးဒကျိၤကျတဘလၢတၢကဆတလပၤတဂၤအတၢဆကမၣ်မတမၢတၢဘျၢသစးနၣ်လၤ.

ီ ့ ိ ် ိ ိ ံ ီ ် ု ် ု ့ ူ ု ် ီ ိ ် ် ် ှ ူ ် ့ ီ ီ ့
ိ ် ် ီ ဲ ် ဲ ီ ီ ် ဲ ိ ် ့ဲ ့ ် ့ဲ ့ ် ှဲ ် ု ် ု ီ ံ ိ ဲ ံ ဲ ူ ့ ီ

် ် ု ူ ီ ် ဲ ိ ် ီ ဲ ှ ် ိ ိ ့ ့ ် ် ဲ ့ ီ

ပာ်ကပၤကးဂၤဒးတအၣ်ဒးတၢကၢအတၢလၤစၢၤလၤသၣ်တၢအၣ်သးလၢညါဲ ှ ိ ဲ ိ ီ ် ့ ် ် ီ ီ ့ ဲ ် ိ
အးစြတလယါဒၣ်မၣ်ကရးတးသနအၤဒးသနၤထၣ်အသးလၢတၢသၣ်တၢသလၢအမၢ၀ဲဒၣ်ပၤကးဂၤဒး,အတၢအၣ်သးလၢညါမၢအၣ်ဒလၣ်ဘၣဆၣ် အတးတအၣ်
ဘၣ်,အၣ်ဒးခးယာ်ဒးတၢတၤသးထသးလၢအးစြတလယါအတၢဘျၢသစးအဖလာ်နၣ်လၤ. ပၤအးစြတလယါဖခလၢာ်တၢမၢလၢ၀ဲဒၣ်လၢကရလာမာလာအသးတဂၤ
ဒးတဂၤပၤသးသၣ်လၤကပၤဒးတၢပာ်ကလာသး,လၢတကၢအ၀ဲသၣ်အဒၣ်ကလာ်,အထအကၢအခၣ်ထးခၣ်ဘ,မၣ်ခါ,သၣ်ထးတၢပာ်ဖျါ,တၢဒးတဒးဖျီအတၢအၣ်သး,
သးနၣ,နၢခနၢသးကၢဂၤတလၢတပၤတဆၣ်တချ့,တၢနၢသါ,တၢဆးတၢလၤ,ထရၢကၢသး,တၢထးတၢတၤမတမၢတၢဘၣ်တၢဘါဘၣနၣ်လၤ. 

ီ ့ ံ ိ ဲ ံ ူ ံ ိ ့ ီ ် ိ ် ီ ့ ် ှ ိ ဲ ် ိ ့ ် ိ ် ဲ ် ့ ိ
ိ ီ ့ဲ ီ ် ု ိ ဲ ိ ီ ် ဲ ီ ့ ီ ှ ီ ့ ိ ဲ ် ု ် ် ့ ိ ် ု ် ိ ်

ီ ှဲ ူ ့ ီ ီ ် ဲ ိ ် ့ ် ့ ူ ု ံ ီ ် ီ ံ ီ ိ ု ့ ့ ံ ံ ် ် ိ ့ ိ ် ိ
ံ ် ီ ် ိ ီ ် ့ ် ီ ှဲ ူ ် ့ ် ် ဲ ် ံ ူ ် ီ ် ဲ ် ူ ် ီ ့ ့ ် ် ူ ် ် ့ ီ
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ပတၢသဘျ် ့
တၢသဘျလၢတၢကကတၤတၢဒးတၢသဘျ
လၢတၢကပာ်ဖျါထၣ်တၢထၣ် 

် ့ ် ိ ် ီ ် ့
် ီ ် ံ

တၢသဘျလၢတၢကစးကတၤတၢဒတၢထၣ်အၣ်အသးမၢအးစြတလယါအ
လၢအပၤဒးကတၢအကါဒၣဘၣ်ထဒးပဒၣ်မၣ်ကရးတးအသနနၣ်လၤ. တၢ
သဘျလၢတၢကစးကတၤတၢအခပညမၢ၀ဲပၤကတၤထၣ်ဒးကးတၢလၢအ၀ဲ
သၣ်ဆကမၣ်၀ဲဘၣ်,ဒးတသကးအ၀ဲသၣ်အတၢထၣ်တၢဆကမၣ်တဖၣဃာ
ဒးပၤအဂၤနၣ်လၤ. အဒနၣ,ပၤကမျၢၢတဖၣပာအၢပာသပဒၣ်သ၀ဲ, 
ပထၣ်ထဒါတၢပၤတၢမာ်တၢခၣ်လၢပဒၣ်အတၢဆၢတာတဖၣဒးအတၢရဖၣ်
ကဆတလတၢသၣ်တၢသတဖၣအဖခၣ်သ၀ဲဒၣ်လၤ,မၤတၢအၤသ၀ဲထဘဖ
အ၀ဲသၣ်မၢလၤပာမၤထအးစြတလယၣဖအတၢသၣ်တၢသတဖၣနၣ်လၤ. 

် ့ ် ံ ိ ် ် ် ံ ိ ိ ့ ် ီ ့
ု ် ှ ့ ီ ဲ ် ိ ် ့ဲ ီ ံ ိ ဲ ံ ူ ့ ီ ်

့ ် ံ ိ ် ီ ီ ့ ် ှ ိ ီ ီ ့ဲ ်
့ ိ ိ ီ ဲ ိ ့ ် ံ ် ိ ိ ် ု ်

ီ ှ ့ ီ ိ ့ ် ှ ် ် ဲ ် ဲ ် ီ ိ ့
ူ ီ ီ ် ှဲ ် ု ် ု ိ ် ဲ ် ် ီ ် ိ ှိ

ီ ဲ ် ိ ် ီ ် ီ ိ ့ ီ ် ံ ့ ီ ိ ဲ
့ ့ ် ူ ိ ် ့ဲ ီ ့ ် ိ ် ိ ် ီ ် ့ ီ

တၢသဘျလၢတၢကထးဖျါထၣ်တၢထၣ်တၢဆကမၣ်အခပညနၣ်ကမျၢၢပာ်
ဖျါထၣ်အတၢထၣ်တဖၣလၢအပာ်ဃာခဖျိတၢသဒလၤ,တၢဂၤမ,တၢသၣ်၀ံၣ်
သးဆၢဒးလာလၢသ၀ဲဒၣ်လၤ. ပၤကညတဖၣ်အၣ်ဒးတၢသဘျလၢကထၣ်
လာအသးလၢတၢလၢတၢကျလၢအဘၣဃးဒးကမျၢၢမတမၢဘၣဃးဒးပၤတ
ဂၤဂၤလၢပၤဂၢ၀ီမတမၢထရၢကၢသးအတၢတသကးအဂၢနၣ်လၤ. 

် ့ ် ု ီ ် ံ ် ိ ိ ီ ီ ့ ်
ီ ် ံ ် ု ် ီ ် ူ ့ဲ ် ီ ူ ် ူ

ီ ံ ် ဲ ် ့ ီ ှ ီ ိ ီ ် ့ ံ
ိ ် ် ီ ် ် ဲ ် ီ ် ့ ့ ် ် ီ ှ

ှ ့ ် ့ ့ ် ံ ူ ် ီ ် ဲ ် ဲ ိ ီ ် ့ ီ

ဖမၢမၤတၢဘၣ်ထဒးတၢသဘျလၢတၢကစးကတၤတၢဒးတၢသဘျလၢကပာ်
ဖျါထၣ်တၢဆကမၣ်အခါဒၣ်လာ်,အးစြတလယါအတၢဘျၢသစးတဖၣက
ဘၣ်လၤပာမၤထ၀ဲဒၣ်ကးဘျီဒးနၣ်လၤ. ပကဘၣပာ်ကစၢကးပၤအဂၤအတၢ
သဘျလၢတၢကစးကတၤထၣ်တၢဒးတၢသဘျလၢအကပာ်ဖျါထၣ်တၢထၣ်
တၢဆကမၣ်နၣ်လၤ.

ဲ ့ ် ် ့ဲ ီ ် ့ ် ံ ိ ် ီ ် ့
ီ ် ိ ိ ဲ ီ ့ ် ဲ ်

ူ ိ ် ့ဲ ိ ဲ ့ ီ ် ဲ ့ ် ီ ှ ်
့ ် ံ ိ ီ ် ီ ် ့ ီ ် ံ

် ိ ိ ့ ီ

တၢသဘျလၢကဘၣကရၢကရထၣ်သး် ့ ် ိ ီ
တၢသဘျ် လ့ၢတၢကကရၢကရ် ထိၣ်ီသးမၢ့ခ်းဲ့ယာတ်ခါလၢတၢကဒ် းုကထဲၣ်ီဒးီ
ပာဖှိ်ၣ်ထၣ်ီသးဒးတၢီ ကရၢကရ် တိဖၣ်လၢတၢကမၤန် ၢ့ဖီ်တၢၣ်တမံၤဃတဖၣီ န်ၣ့်
လၤ. ီ အဒအိးီစြတ့လယါဖိတဖၣန်ၣ့သ်ဘျ၀ဲ့ဒၣ်လၢတၢကပ် ာဖှိ်ၣ်ထၣ်ီသးလၢ
သးဲစးတၢကရၢကရ် တိခါလၢလ်ၢ,်ဒသ်းိဒးီထရူံၢက်ၢီသ်းဲကရၢ,ပၤှမၤတၢဖိ်ကရၢ,
တၢဘ်ၣ်ူတၢဘါ် ,လၢုလ်ၢတၢ် ဆ်းတၢဲ လၤမ် တမ့ ၢ့ပ်ၤှဂၢ့၀ီ်အကရူၢတခါခါန် ၣ့လ်ၤ.ီ
ပၤမၢတဆၢတာလၢကပာ်ဖၣ်ထၣ်အသးစၢကးအၣ်သ၀ဲလၤဒးတၢဆၣ်သနး
အၤလၢကမၤ၀ဲဒၣတၢနၣ်တသဘၣ်. 

ှ ့ ် ဲ ် ှိ ီ ့ ် ီ ိ ့ ီ ီ ် ီ ံ
ီ ် ် ့ ့

ပၤအးစြတလယါဖတဖၣပာ်ဖၣ်ထၣ်အသးဒးပၤအဂၤလၢတၢကပထၣ်ထ
ဒါပဒၣ်အတၢဖးတၢမၤတခါမတမၢတၢကရၢကရတခါသ၀ဲဒၣ်လၤ. သနာ်က
,အးစြတလယါအတၢသၣ်တၢသတဖၣကဘၣ်တၢလၤပာမၤထအၤကးက
တၢဒးနၣ်လၤ. တၢအၤအခပညမၢ၀ဲတၢပာ်ဖၣ်ထၣ်သးဒအၤတဖၣကဘၣမာ
ခၣ်ဒးတဘၣမၤဘၣ်ဒပၤနတဂၤမတမၢဘၣမၤဟးဂာဟးဂၤတၢစလၢခၣ်ခၣ
နတခါဘၣနၣ်လၤ.

ှ ီ ့ ိ ် ှိ ီ ီ ှ ် ူ ီ ီ
ိ ် ံ ် ့ ့ ် ် ိ ့ ီ ့

ီ ့ ် ိ ် ီ ် ် ူ ိ ် ့ဲ ီ ိ
ီ ် ဲ ့ ီ ် ံ ီ ီ ့ ် ် ှိ ီ ် ံ ် ် ု ်

ု ီ ် ိ ှ ီ ့ ့ ် ် ူ ် ီ ် ု ီ ် ီ ိ ်
ီ ် ့ ီ

တၢသဘျလၢတၢဘၣ်တၢဘါ ် ့ ် ူ ်
အးစြတလယါအၣ်ဒးပၤယဒၤ-ခရာဖအတၢလၤစၢၤလၤသၣ်ဒးပၤအးစြတ
လယါဖအါဂၤပာ်ဖျါအသးဒအမၢခရာဖတဖၣ်,သနာ်ကအးစြတလယါဖ
လၢအအၣ်ဒးတၢဘၣ်တၢဘါအါမၤအါကလာလၤ. အးစြတလယါအၣ်ဒး
ကမျၢၢအနၤသဘျတဖၣလၢခရာဖအဂၢနၤတဖၣအဒဒသး Good Friday, 
Easter Sunday ဒး Christmas Day တဖၣနၣ်လၤ. 

ီ ့ ိ ီ ှ ူ ံ ် ိ ် ီ ီ ့ ဲ ီ ှ ီ ့
ိ ် ့ ် ံ ် ိ ့ ီ ့ ိ
ိ ီ ် ူ ် ံ ု ် ီ ီ ့ ိ ီ

် ံ ့ ် ံ ် ိ ီ ် ံ ် ိ ် ိ
ီ ် ့ ီ

ပဒၣပပၢဒးတၢဘျၢသစးရထဖကၢဖခလၢာဒသးသး,ဖအ၀ဲသၣ်အတၢဘၣ်
တၢဘါမတမၢတၢစၢတၢနာ်မၢတဒသးလာအသးအခါဒၣ်လာနၣ်လၤ. ပဒၣ
လၢအးစြတလယါအပၤနၣ်တပၢတၢလၢတၢဘၣ်တၢဘါအတၢနၣ်လၤအဖ
ခၣဘၣ်. တၢအၤအခပညမၢ၀ဲအတၢဖးတၢမၤအၣ်လၤဖးအသးဒးသရာတ
ဖၣမတမၢတၢဘၣ်တၢဘါအတၢကရၢကရလၢအဂၤတဖၣနၣ်လၤ.အးစြတ
လယါအၤတအၣ်ဒးဒကလာအတၢဘၣ်တၢဘါလၢအဖးသစးနၣဘၣ်. ပၤလၢ
အးစြတလယါတဖၣ်အၣ်ဒးတၢသဘျလၢကလၤပာ်တၢဘၣ်တၢဘါတခါလၢ
လၢလၢအ၀ဲသၣ်ဃထၢ၀ဲဒၣ်အခနၣ်လၤ. အ၀ဲသၣ်ကဃထၢလၢအတလၤပာ
တၢဘၣ်တၢဘါနတမၤအခသ၀ဲစၢကးလၤ. 

ိ ် ှ ် ီ ် ဲ ့ ံ ိ ီ ် ိ ဲ ် ် ိ ိ ဲ ့ ် ူ
် ့ ့ ် ် ူ ် ် ့ ် ် ိ ိ ် ဲ ် ့ ီ ိ ်

ီ ့ ူ ့ ် ် ူ ် ် ဲ ီ ီ
ိ ် ် ံ ီ ီ ့ ် ် ံ ် ိ ီ ီ ိ ်

် ့ ့ ် ် ူ ် ် ိ ် ့ ီ ီ ့
ံ ိ ီ ီ ု ် ် ူ ် ိ ဲ ့ ် ှ

ီ ့ ိ ီ ် ့ ူ ိ ် ူ ် ်
် ့ ု ံ ့ ီ ့ ု ူ ိ ်
် ူ ် ီ ံ ံ ့ ့ ် ီ ီ

ဖဖးမၤတၢလၢတၢဘၣ်တၢဘါအတၢမၤအပၤဒၣ်လာ်,အးစြတလယါအတၢ
ဘျၢသစးတဖၣကဘၣ်လၤပာ်ထ၀ဲဒၣ်ကးကတၢဒးနၣ်လၤ. ဖတၢသဘၣ်သ
ဘၣ်လၢအးစြတလယါအတၢဘျၢသစးဒးတၢဘၣ်တၢဘါအတၢဖးတၢမၤတ
ခါအဘၢၣ်စၢၤအခါ,အးစြတလယါအတၢဘျၢသစးနၣ်ကတၢအကါဒၣ်လၤ. 

ဲ ံ ် ် ူ ် ် ူ ဲ ီ ့ ်
ဲ ် ူ ိ ့ဲ ိ ီ ် ဲ ့ ီ ဲ ် ံ

ု ီ ့ ် ဲ ီ ် ူ ် ် ံ ်
ီ ့ ် ဲ ့ ဲ ် ိ ီ
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ပတၢတၤသးထသးတဖၣ် ု ိ ဲ ိ ်
အးစြတလယါအပၤတၢဘျၢသစးအၣ်တဘျုးမၤလၢအမၤလၤတၢပၤတဂၤတဘၣ်တၢရလာမာလာအၤလၤဆဒးပၤအဂၤတဖၣမၢလၢအ၀ဲသၣ်အမၣ်ခါ,ဒၣ်ကလာ်, 
နၢခနၢသးကၢဂၤတလၢတပၤတဆၣ်တချ မတမၢအသးနၣ်အဃဘၣ်.

ီ ့ ူ ် ဲ ိ ံ ီ ံ ် ှ ် ့ ိ ် ု ် ိ ် ီ ီ ီ ီ ှ ် ့ ် ့ ု ့ ူ ု
ီ ် ိ ီ ် ့ ် ီ ှဲ ူ ့ ့ ့ ် ံ ိ

မၣ်ခါအတၢတၤသးထသးု ့ ် ု ိ ဲ ိ
ပာခါဒးပာမၣ်အၣ်ဒးခးယာ်တၤသးထသးလၢအးစြတလယါအပၤလၤ. ိ ် ့ ီ ိ ် ု ိ ီ ့ဲ ု ိ ဲ ိ ီ ့ ူ ီ
တၢကၢတလၤထဒါပၤတဂၤမၢလၢအ၀ဲသၣ်အမၣ်ခါတၢအၣ်သးအဃနၣတၢအၤမၢတၢမၤကမၣထဒါတၢဘျၢသစးနၣ်လၤ. ် ့ ် ီ ီ ှ ့ ် ့ ု ့ ် ိ ိ ့ ် ် ံ ့ ် ် ် ီ ် ဲ ့ ီ

တၢတၤသးထသးလၢတၢနၢဘၣ်တၢခးတၢယာ်ဒး ‘fair go’  

(ခးယာ်လၢကမၤဘၣ်တၢပၤတၢမၢတၢတ)နၣ်လၤ.

် ု ိ ဲ ိ ် ့ ် ် ့ဲ ် ီ
့ဲ ် ှဲ ် ့ ် ် ီ ့ ီ

အးစြတလယၣဖတဖၣပာ်လၢပာ်ပၤတၢတၤသးထသးအခးအယာ်လၢပပၤတ၀ၢအပၤ,တၢအၤညနၢပကးအၤဒ ‘fair go’ နၣ်လၤ. တၢအၤအခပညမၢ၀ဲ တၢလၢ ပၤတ
ဂၤတၤထၣ်ထၣ်ဘးလၢအတၢအၣ်မအပၤကဘၣမၢတၢအစၢတခါလၢအ၀ဲသၣ်အတၤလၣတဖၣ်,အတၢဖးတၢမၤအတၢထးဂၢထးဘါအဖခၣ,တဘၣမၢအ၀ဲသၣ်အ
တၢထးတၢတၤမတမၢအတၢလၤစၢၤလၤသၣ်တၢအၣ်သးလၢညါအဖခၣဘၣ်. တၢအၤမၢတၢကမၤလၤတၢပၤအတၤပတၢလၢအအၣ်ဒလၢလၢအသးအသတအၣ်လၢ
အးစြတလယါအပၤတ၀ၢအပၤတဂၤအဂၢနၣ်လၤ. 

ီ ့ ် ိ ် ု ် ှ ့ ် ု ိ ဲ ိ ့ဲ ှ ူ ် ံ ီ ု ် ိ ီ ် ့ ီ ် ံ ီ ီ ့ ် ် ှ
ု ီ ီ ် ိ ူ ူ ် ့ ် ် ့ ် ် ံ ် ် ဲ ံ ် ဲ ီ ိ ် ် ့ ် ့

် ူ ် ီ ့ ့ ် ် ီ ီ ့ ဲ ် ိ ီ ိ ် ် ံ ့ ် ် ီ ံ ် ှ ီ ီ ် ိ ် ု ် ် ိ ု ိ
ီ ့ ှ ူ ့ ီ ် ့ ီ

ပၤအးစြတလယၣအထဖကၢဖအမအဒါဒး 
အခးအယာ်လၤဆတဖၣ

ှ ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ူ ီ
့ဲ ီ ီ ်

ဖနမၢကထၣ်အးစြတလယါအထဖကၢဖတဂၤအခါ,နကအၣ်အါထၣ်ဒးမဒါဒးခးယာ်လၤဆတဖၣနၣ်လၤ. ဲ ့ ် ဲ ီ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ိ ီ ီ ူ ီ ့ဲ ီ ီ ် ့ ီ

မဒါတဖၣ်-တၢလၢနကဘၣ်ဟၣ်အးစြတလယါူ ် ့ ီ ့
ဒအးစြတလယါထဖကၢဖတဂၤအသးနကဘၣ်-် ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ိ

• လၤပိာ်မၤထအ့ီးစတြလယါအတၢ်ဘျၢသဲစးု ဲ ့

• ဟ့ၣ်တၢ်ဖးလၢကီၢ်စၢဖၣ်ဒီးကီၢ်စဲၣ်မ့တမ့ၢ်ဟီၣ်က၀ီၤအတၢ်ဃထၢ,ဒီးတၢ်ထၢဖထံဖကီၢ်ဖအတၢ်ဘၣ်သးအတၢ်မၤတခါအပုၤှ ိ ု ိ ိ ိ

• ဒီသဒၢအီးစတြလယါဖဲတၢ်အၣ်သးမ့ၢ်ပၢၢ်ထီၣ်အခါ့ ိ

• ဖဲတၢ်ကးလၢကဘၣ်ကဲပှၤလၢစံၣ်ညီၣ်က့ၢ်ကရၢအပုၤအခါကဘၣ်မၤ၀ဲိ ီ

ခးယာ်လၤဆတဖၣ်-တၢလၢအးစြတလယါကဟၣ်နၤ့ဲ ီ ီ ် ီ ့ ့
ဒအးစြတလယါအထဖကၢဖတဂၤအသးန-် ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ိ

• ဟ့ၣ်တၢ်ဖးလၢကီၢ်စၢဖၣ်ဒီးကီၢ်စဲၣ်မ့တမ့ၢ်ဟီၣ်က၀ီၤအတၢ်ဃထၢ,ဒီးတၢ်ထၢဖထံဖကီၢ်ဖအတၢ်ဘၣ်သးအတၢ်မၤတခါအပုၤသ့၀ဲဒၣ်ှ ိ ု ိ ိ ိ

• ပတံထီၣ်တၢ်လၢဖသၣ်လၢအအၣ်ဖျၣ်လၢထံဂၤကီၢ်ဂၤကကဲထီၣ်အီးစတြလယါအထံဖကီၢ်ဖခီဖျတၢ်လီၤစၢၤလီၤသၣ့်အဂီၢ်ိ ိ ဲ ု ့ ိ ိ ိ ဲ

• ပတထၣ်တၢမၤတခါလၢ Australian Public Service (အးစြတလယါကမျၢၢအတၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤ)မတမၢ Australian Defence Force  
(အးစြတလယါတၢဒသဒၢသးမၢ)အပၤသ၀ဲဒၣ 

ံ ီ ် ီ ့ ် ် ် ံ ် ့ ့ ်
ီ ့ ် ီ ု ု ် ူ ့ ်

• ဒးဃထၢနသးလၢကကဲထီၣ်ဘျၣ်ဒၣ်ကရၢဖိ ု ီ ိ ိ

• ပတထၣ်အးစြတလယါအလာခကၢဒးဟကၤနာလၤဆအးစြတလယါအပၤပၤတၢသဘျံ ီ ီ ့ ံ ် ီ ီ ် ီ ဲ ့ ု ် ီ ူ ီ ့ ူ ှဲ ် ့

• ဃနၢတၢမၤစၢၤလၢထကၢအခၢၣစးလၢအမအးစြတလယါအပဒၣ်ဒၣပပၢဖအၣ်လၢထဂၤကၢဂၤအခါနၣ်လၤ. ့ ့ ် ် ံ ီ ် ် ့ ီ ့ ိ ိ ် ှ ် ဲ ိ ံ ု ီ ် ့ ီ
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မဒါတဖၣူ ်

လၤပာမၤထအးစြတလယါအတၢဘျၢသစးတဖၣူ ိ ် ့ဲ ီ ့ ် ဲ ်
ပခၢၣစးလၢအအၣ်လၢပဒၣ်အကျါမၤ၀ဲဒၣတၢဘျၢသစးလၢတၢကပၢၤဃာ်တၢ
လၤအသးဒအကဘၣလၤ၀ဲဒၣ်အသး,သဘျဒးပၤတ၀ၢလၢအပၤဖျဲးဒးဒသဒၢ
ပခးယာ်တဖၣနၣ်လၤ. အးစြတလယါအထဖကၢဖခလၢာဒးပၤအဂၤလၢအ
အၣ်လၢအးစြတလယါတဖၣကဘၣ်လၤပာမၤထအးစြတလယါအတၢဘျၢ
သစးတဖၣနၣ်လၤ. 

် ိ ိ ် ် ဲ ် ်
ဲ ် ် ဲ ိ ့ ီ ှ ူ ီ ီ
့ဲ ် ့ ီ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ဲ ် ီ ှ
ိ ီ ့ ် ူ ိ ် ့ဲ ီ ့ ်
ဲ ် ့ ီ

တၢဂၢတၢကျိၤအါထၣ်ဘၣဃးအးစြတလယါတၢဘျၢသစးလၢအကါဒၣ်တ
နၤနၣတၢထၣ်နၢအၤသ၀ဲဒၣ်ဖ အဆၢဒၣိ် ၃, ပဒၣိ်ဒးတၢီ ဘျၢ် သစးလၢအဲ းီစြတ့
လယါအပၤူနၣ့်လၤီ .

် ့ ် ် ီ ် ီ ့ ် ဲ ိ
ီ ့ ် ် ံ ့ ် ီ ့ ဲ

ဟၣ်တၢဖးလၢကၢစၢဖၣ်ဒးကၢစၣ်မတမၢဟၣ်က၀ီၤ
အတၢဃထၢ,ဒးတၢထၢဖထဖကၢဖအတၢဘၣသး
အတၢမၤတခါအပၤ

့ ် ီ ် ှိ ီ ီ ် ဲ ့ ့ ် ီ
် ု ီ ် ိ ံ ိ ီ ် ိ ် ်
် ူ

တၢဟၣ်တၢဖးမၢမဒါအကါဒၣ်တခါ,ခးယာ်ဒးခးယာ်လၤဆလၢအးစြတလယါ
အထဖကၢဖခလၢာလၢအသးနၣအၣ် ၁၈နၣ်မတမၢဆအဖခၣ်အဂၢလၤ. 

် ့ ် ့ ် ူ ိ ့ဲ ီ ့ဲ ီ ီ ီ ့
ံ ိ ီ ် ိ ဲ ် ံ ် ိ ံ ့ ့ ် ူ ီ ိ ီ ် ီ

တၢအၤမၢအးစြတလယါအထဖကၢဖလၢအသးနၣအၣ်၁၈နၣ်မတမၢဆအဖ
ခၣ်တဖၣအမအဒါတခါလၢအကဟၣ်တၢဖး လၢကၢစၢဖၣ်ဒးကၢစၣ်မတမၢ
ဟၣ်က၀ီၤအတၢဃထၢ,ဒးတၢထၢဖထဖကၢဖအတၢဘၣသးအတၢမၤတခါအ
ပၤ,မၢတၢဟၣ်တၢဖးတခါလၢတၢကဆတလအးစြတလယါအတၢဘျၢသစး
ခၣ်သၣ်နၣ်လၤ. ခဖျိတၢမၤ၀ဲဒၣတၢအၤအဃ,အးစြတလယါအထဖကၢဖတ
ဖၣ်အၣ်ဒးခးယာ်လၢတၢကစးမၢအးစြတလယါအၤတၢကပၢဆၢအၤဒးမၤစၢၤ
ထၢနာလၤလၢထကၢအခါဆညါအဂၢလၢကျဒလၣ်နၣ်လၤ. 

် ံ ့ ် ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ံ ် ိ ံ ့ ့ ် ူ ီ
ိ ် ူ ့ ် ီ ် ှိ ီ ီ ် ဲ ့ ့ ်
ီ ် ု ီ ် ိ ံ ိ ီ ် ိ ် ် ်

ူ ့ ် ် ့ ် ် ီ ဲ ီ ့ ် ဲ
ိ ့ ့ ီ ီ ် ် ် ံ ိ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ

ိ ီ ့ဲ ် ံ ့ ် ီ ့ ံ ် ှ ီ ီ
ု ် ီ ံ ီ ် ူ ီ ် ဲ ် ဲ ့ ီ

တၢဟၣ်တၢဖးနၣတၢကဘၣမၤအၤ,မၢတမၤအၣ်တခါအတၢမၤတခါလၢကၢ
စၢဖၣ်ဒးကၢစၣ်မတမၢဟၣ်က၀ီၤတၢဃထၢတဖၣအပၤနၣ်လၤ. တၢဟၣ်တၢ
ဖးလၢလၢက၀ီၤအပဒၣ်အတၢဃထၢလၢကၢစၣ်နၤအပၤကတၢမၤလၢတၢက
ဘၣမၤအၤ,မၢတမၤအၣ်တသဘၣနၣ်လၤ. 

် ့ ် ့ ် ် ် ီ ့ ် ိ ် ီ ်
ှိ ီ ီ ် ဲ ့ ့ ် ီ ် ု ် ူ ့ ီ ် ့ ်

ီ ် ိ ် ု ီ ် ဲ ီ ူ ဲ ် ်
် ီ ့ ် ိ ့ ် ့ ီ

လၢတၢဂၢတၢကျိၤဆညါလၢအဘၣဃးဒးအးစြတလယါအတၢဘျၢသစးခၣ
သၣ်နၣတၢထၣ်နၢအၤသ၀ဲဒၣ်ဖ အဆၢဒၣိ် ၃,ပဒၣိ်ဒးတၢီ ဘျၢ် သစးလၢအဲ းီစ
ြတ့လယါအပၤ ူ နၣ့်လၤီ .

် ့ ် ် ူ ် ီ ီ ့ ် ဲ ိ ်
့ ့ ် ် ံ ့ ် ီ ့ ဲ

ဒသီဒၢအးီစြတ့လယါဖဲတၢလ်ၣ်ိဘၣ်မၢ့အ်ၣ်ိထၣ်ီအခါ
ဖတၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤလၢအးစြတလယါတၢဒသဒၢအသးမၢမၢတၢ
မာသးမၤကလအခါ,မဒါတခါလၢအးစြတလယါဖတဖၣအဂၢမၢ၀ဲဒၣတၢ
ကဒသဒၢအးစြတလယါဖတၢလၣ်ဘၣမၢအၣ်ထၣ်အခါနၣ်လၤ. တၢအၤအ
ကါဒၣ်၀ဲဒၣ်လၢအးစြတလယါအထဖကၢဖခလၢာ်ဟၣ်လၤအသးလၢကပာ်
ဖၣ်ထၣ်အသးတပၤဃလၢတၢကဒသဒၢထကၢဒးအတၢအၣ်မအကျိၤအကျဲ 
ဖအလၢမၢအၣ်အခါနၣ်လၤ. 

ဲ ် ် ံ ် ီ ့ ် ီ ု ု ် ့ ် ်
ု ် ီ ူ ီ ့ ိ ် ီ ် ့ ် ် ်

ီ ီ ့ ဲ ် ိ ် ့ ် ိ ီ ့ ီ ် ံ
ိ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ဲ ့ ီ

ှိ ီ ူ ီ ် ီ ံ ီ ် ီ ် ိ ူ
ဲ ီ ် ့ ် ိ ့ ီ

ဖတၢကးလၢကဘၣကပၤလၢစၣ်ညၣ်ကၢကရၢအ
ပၤအခါကဘၣမၤ၀ဲ

ဲ ် ိ ် ဲ ှ ံ ီ ့ီ ်
ူ ်

စၣ်ညၣ်ကၢကရၢအတၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤ,ဖတၢမၢဃထၣ်အၤအခါ,မၢအး
စြတလယၣအထဖကၢဖလၢအသးနၣအၣ်၁၈နၣ်မတမၢဆအဖခၣ်တဖၣအ
မအဒါနၣ်လၤ. စၣ်ညၣ်ကၢကရၢမၢကရၢတဖလၢအမၢ၀ဲဒၣ်အးစြတလယၣ
အပာခါဒးပာမၣ်လၢအကနၣ်၀ဲဒၣတၢအၣ်သးဟၣ်ထၣ်ဖကၢဘျီၣ်အတၢဂၢတ
ခါအပၤဒးဆၢတာ၀ဲဒၣ်မၢပၤတဂၤအတၢကမၣ်အၣ်မတမၢအတၢကမၣတ
အၣ်ဘၣလၣ်နၣ်လၤ. 

ံ ီ ့ီ ် ် ် ံ ် ဲ ် ့ ် ့ ီ ီ ့ ် ီ
့ ် ံ ိ ီ ် ိ ံ ် ိ ံ ့ ့ ် ူ ီ ိ ်

ူ ့ ီ ံ ီ ့ီ ် ့ ် ူ ် ု ့ ် ီ ့ ်
ိ ် ့ ီ ိ ် ု ် ် ု ့ ီ ဲ ့ီ ် ် ့ ်

ူ ီ ဲ ် ့ ် ှ ် ိ ့ ့ ် ် ်
ိ ် ဲ ့ ီ

အးစြတလယါအထဖကၢဖလၢအအၣ်လၢပၤဟၣ်တၢဖးအစရအပၤတဖၣ
တၢကးအၤလၢကမၤတၢလၢစၣ်ညၣ်ကၢကရၢအပၤသ၀ဲလၤ. စၣ်ညၣ်ကၢက
ရၢမၤစၢၤလၢတၢမၤလၤတၢ၀ဲကၢဘျီၣ်အတၢမၤအကျိၤအကာနၣ်အးထၣ်အ
သးဒးတြတၢ၀ဲဒၣ်နၣ်လၤ.

ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ိ ှ ့ ် ီ ူ ်
် ိ ီ ် ံ ီ ့ီ ် ူ ့ ီ ံ ီ ့ီ ်

် ီ ံ ် ့ီ ် ် ့ ် ့ ိ ီ
ီ ီ ် ့ ီ
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ခးယာ်လၤဆတဖၣ့ဲ ီ ီ ်

ပတထၣ်တၢမၤလၢ Australian Public Service (အးစြတလယါကမျၢၢအတၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤ)မတမၢ 
Australian Defence Force (အးစြတလယါတၢဒသဒၢသးမၢ)အပၤသ၀ဲဒၣ

ံ ီ ် ီ ့ ် ် ် ံ ် ့ ့ ်
ီ ့ ် ီ ု ု ် ူ ့ ်

ခးယာ်လၤဆတခါလၢအးစြတလယၣထဖကၢဖအဂၢမၢ ပတထၣ်တၢမၤလၢ အးစြတလယါကမျၢၢအတၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤဒးဖးမၤတၢလၢအးစြတလယၣအပဒၣ
အဂၢ,အဒဒသးမၤတၢလၢ Services Australia မတမၢ Australian Taxation Office (ATO) (အးစြတလယၣ်တၢခတၢသအ၀ဲၤဒၢး)နၣ်လၤ. 

့ဲ ီ ီ ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ီ ် ့ ် ံ ီ ် ီ ့ ် ် ် ံ ် ီ ံ ် ီ ့ ် ိ ်
ီ ် ိ ် ိ ် ့ ့ ် ီ ့ ် ိ ် ့ ဲ ့ ီ

အးစြတလယၣထဖကၢဖတဖၣ်အၣ်စၢကးဒးခးယာ်လၢတၢကပတထၣ်တၢမၤတခါလၢအးစြတလယါတၢဒသဒၢအသးမၢ(ခသး,ထသးဒးကလၤသး) အပၤနၣ်လၤ. ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ိ ့ ် ီ ီ ့ဲ ် ံ ီ ် ီ ့ ် ီ ု ု ် ိ ု ံ ု ီ ံ ု ူ ့ ီ

ဒးဃထၢသးလၢကကထၣ်ဘျီၣ်ဒၣ်ကရၢဖိ ု ဲ ီ ိ ိ
အးစြတလယါအထဖကၢဖတဖၣလၢအသးနၣအၣ်၁၈နၣ်မတမၢဆအဖခၣ,ဒးပၤလၢတမၢထဖကၢဖလၢထကၢခဘၣ်အဂၢ ဒးဃထၢအသးလၢကကထၣ်ဘျီၣ်ဒၣ်ကရၢဖ
ဖ ကၢစၢဖၣ်,ကၢစၣ်မတမၢဟၣ်က၀ီၤအပတၢနၣ်လၤ. တၢအၤမၢတၢလၤကပၤဒးမဒါအဒၣ်အမၢတခါလၢတၢကဖးမၤတၢလၢအးစြတလယၣအဘျီၣ်ဒၣ်အပၤနၣ်လၤ. 

ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ် ံ ် ိ ံ ့ ့ ် ူ ီ ိ ် ီ ှ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ံ ီ ် ံ ့ ီ ် ိ ု ဲ ီ ိ ိ
ဲ ီ ် ှိ ီ ် ဲ ့ ့ ် ီ ီ ် ့ ီ ် ံ ့ ် ် ီ ီ ူ ိ ု ် ် ံ ် ီ ့ ် ိ ူ ့ ီ

ပတထၣ်အးစြတလယါအလာခကၢတဘၣ်ဒးဟကၤနာလၤကဒါဆအးစြတလယါအပၤပၤတၢသဘျံ ီ ီ ့ ံ ် ီ ီ ် ့ ီ ဲ ့ ု ် ီ ူ ီ ့ ူ ှဲ ် ့
ဖနမၢကထၣ်အးစြတလယၣအထဖကၢဖတဂၤအခါ,နအၣ်ဒးခးယာ်လၢတၢကအၣ်မပၤတၢသဘျလၢအးစြတလယါအပၤလၤ. နအၣ်ဒးခးယာ်လၤဆလၢတၢကပတ
ထၣ်၀ဲဒၣ်အးစြတလယၣအလာခကၢနၣ်လၤ. ဖနမၢလၤဆထဂၤကၢဂၤဒအးစြတလယၣအထဖကၢဖတဂၤအသး,နအၣ်ဒးတၢသဘျလၢတၢကဟကၤကဒါဆအးစြတ
လယါဒးတလၣ်ဘၣဘၣ်စၣ်ဘၣ်. 

ဲ ့ ် ဲ ီ ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ိ ီ ့ဲ ် ိ ူ ှဲ ် ့ ီ ့ ူ ီ ိ ီ ့ဲ ီ ီ ် ံ
ီ ီ ့ ် ံ ် ီ ီ ် ့ ီ ဲ ့ ် ဲ ူ ံ ု ီ ် ် ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ိ ိ ီ ် ့ ် ဲ ့ ူ ီ ့

ီ ိ ် ံ

ဃနၢထကၢခၢၣစးအတၢမၤစၢၤလၢအးစြတလယၣအပဒၣပပၢတဂၤအအၣ်ဖအၣ်လၢထဂၤကၢဂၤအခါတကၢ.့ ့ ် ံ ီ ် ် ် ီ ့ ် ိ ် ှ ် ိ ဲ ိ ံ ု ီ ် ့ ်
လၢထကၢအါဘၣ်အပၤ,အးစြတလယါအၣ်ဒးအဘစၣ်,ဟခၣ်မးရၢှၣမတမၢခၣ်စလးတဖၣနၣ်လၤ. ဖနအၣ်၀ဲဒၣ်လၢထဂၤကၢဂၤအခါ,နဃနၢတၢမၤစၢၤလၢအးစြတလ
ယါအပဒၣပပၢတခါအအၣ်ဖဆၢကတၢလၢနလၣ်ဘၣအခါသလၤ. တၢအၤပာ်ဃာ်တၢဂၢလၢအမၢဂၢဂၢအူတဖၣလၢအဒဒသးထလၢကၢပၤတၢသဘၣ်သဘၣ်ဒးနဆၢၣ်တၢ
တတၢၣ်တနါတဖၣနၣ်လၤ. 

ံ ီ ် ့ ူ ီ ့ ိ ီ ဲ ံ ဲ ီ ံ ် ့ ့ ် ီ ူ ့ ် ့ ီ ဲ ိ ံ ု ီ ် ့ ့ ် ် ီ ့
ိ ် ှ ် ိ ဲ ီ ် ိ ် ့ ီ ် ံ ု ် ့ ် ့ ် ့ ် ီ ် ် ိ ် ိ ံ ီ ် ီ ် ူ ် ံ ု ီ ့ ်

် ့ ီ

အးစြတလယၣအပဒၣပပၢတဖၣမၤစၢၤအးစြတလယၣအထဖကၢဖလၢအအၣ်လၢထဂၤကၢဂၤတဖၣဃာဒးတၢထးထၣ်ဟၣ်ဂၢဂၢအူအလာခကၢတခါဒးတၢဟၣ်ကၣ်
ဒးတၢဆၣ်ထဖတၢအၣ်သးဒသးဒးတၢကထၣ်သးသတၢကလာ်,တၢဆးတၢဆါအဒၣ်အမၢမတမၢတၢသတၢပၢအခါနၣ်လၤ. 

ီ ့ ် ိ ် ှ ် ် ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ိ ံ ု ီ ် ် ု ် ီ ် ု ီ ့ ့ ် ီ ် ံ ် ီ ီ ် ီ ် ့ ူ
ီ ် ီ ့ဲ ဲ ် ိ ် ိ ီ ် ဲ ီ ူ ် ် ူ ် ိ ု ် ့ ့ ် ် ံ ် ှ ် ့ ီ

ဖအၣ်လၢထကၢအဂၤတဘၣ်အပၤအခါ,နကဘၣ်လၤပာမၤထ၀ဲဒၣ်ထကၢအ၀ဲနၣ်အတၢဘျၢသစးနၣ်လၤ. ဲ ိ ံ ီ ် ့ ူ ူ ိ ် ့ဲ ံ ီ ် ့ ် ဲ ့ ီ

ပတထၣ်တၢလၢအဖတဖၣလၢအအၣ်ဖျဲၣ်ထၣ်လၢထကၢအဂၤလၢတၢကကထၣ်အးစြတလယၣအထဖကၢဖခဖျိတၢ
လၤစၢၤလၤသၣ်အဂၢ

ံ ီ ် ိ ် ိ ီ ံ ီ ် ် ဲ ီ ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ီ ်
ီ ီ ့ ဲ ီ ်

အးစြတလယၣထဖကၢဖတဖၣ်ပတထၣ်လၢအ၀ဲသၣ်အဖလၢအၣ်ဖျဲၣ်ထၣ်လၢထကၢအဂၤဒသးအကကထၣ်အးစြတလယၣအထဖကၢဖခဖျိတၢလၤစၢၤလၤသၣ်နၣ်သ
၀ဲဒၣ်လၤ. 

ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ံ ီ ့ ိ ိ ီ ံ ီ ် ် ိ ဲ ီ ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ီ ် ီ ီ ့ ဲ ့ ့
ီ

ပာ်ဃာပာ်ဂၢလၢအးစြတလယၣအပၤတ၀ၢအပၤု ် ီ ် ီ ့ ် ှ ူ
အးစြတလယါဟၣ်သဆၣထၣ်ထဖကၢဖခလၢာလၢကပာ်ဃာဂၢအသးပၤတၢသးဆၣ်လၢပၤတ၀ၢအပၤနၣ်လၤ. ထဖကၢဖတဖၣလၢအဟးဂၤမၤတၢဟးထၣ်မဒါဒးခးယာ်
လၤဆတဖၣလၢတၢကဒးကထၣ်အးစြတလယါအခါဆညါအကၢအဂၤနၣ်လၤ. အဒနၣ,နပာ်ဖၣ်ထၣ်သးလၢခၣ်ဃၢၤဒးလၢက၀ီၤပၤတ၀ၢတၢကရၢကရတဖၣ်,ပၤမာသး
မၤကလတၢလၢကမၤပၤဂၢ၀ီဒးပၤတ၀ၢအတၢဖးတၢမၤ,ပာ်ဖၣ်ထၣ်သးလၢဒလၤမတမၢတၢဆးတၢလၤအတၢကရၢကရဒးပာ်ဃာပာ်ဂၢဆၣ်ဆၣ်လၢထရၢကၢသးအတၢဖး
တၢမၤအပၤသလၤ. 

ီ ့ ့ ် ီ ံ ိ ီ ် ိ ဲ ် ု ် ီ ် ှဲ ် ူ ှ ူ ့ ီ ံ ိ ီ ် ိ ် ူ ဲ ် ံ ီ ူ ီ ့ဲ
ီ ီ ် ် ု ဲ ီ ီ ့ ူ ့ ် ီ ့ ီ ိ ့ ် ှိ ီ ိ ီ ီ ် ှ ် ိ ှ ု ်

ီ ် ှ ့ ် ီ ှ ် ံ ် ှိ ီ ့ဲ ့ ့ ် ် ဲ ် ် ိ ီ ု ် ီ ် ူ ူ ံ ူ ် ီ ် ဲ ် ံ
် ူ ့ ီ

တၢဟၣ်တၢခတၢသမၢကျိၤကျအကါဒၣ်အဂၤတခါလၢနထၢနာလၤမၤစၢၤတၢလၤလၤဆအးစြတလယါအပၤတ၀ၢဒးမၢသစၢးတၢဘျၢအတၢလၣ်ဘၣတခါနၣ်လၤ.  
ခသနၣတၢဟၣ်အၤလၢကျိၣ်စလၢနမၤနၢအကျါ,မၤနၢလၢတၢဖးတၢမၤအပၤ,မၢ၀ဲၤတၢမၤမတမၢတၢဘျၢလၤစဒးတၢအၤဘၣ်တၢထၢဖၣ်အၤခဖျိATOနၣ်လၤ. ပနာပးလဒး
တၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤအါတကၢအၣ်စၢကးဒးတၢထၢတၢခတၢသလၢအဂၢလၤ. ATO ဖးမၤတၢလၢတၢကမၤလၤတၢထဖ ကၢဖခလၢာသၣ်ညါ၀ဲဒၣ်အ၀ဲသၣ်အတၢခ
တၢသအခးအယာ်တဖၣဒးအမအဒါလၢတၢကဟၣ်တၢခတၢသအနၢဂၢနၢဒးဘၣ်ဘၣနၣ်လၤ. 

် ့ ် ိ ် ့ ဲ ့ ် ဲ ိ ု ် ီ ် ိ ိ ူ ီ ့ ှ ီ ့ ် ဲ ် ် ိ ် ့ ီ
ိ ့ ဲ ့ ် ် ့ ီ ့ ့ ် ့ ် ် ံ ် ူ ု ် ် ့ ့ ် ် ီ ့ ီ ် ံ ် ှိ ီ ီ ့ ီ ံ ် ီ ီ ီ

် ် ံ ် ့ ် ိ ့ ် ီ ီ ် ် ိ ် ့ ဲ ီ ် ီ ံ ် ် ီ ံ ် ံ ိ ီ ် ိ ဲ ် ့ ့ ် ိ
် ့ ဲ ့ဲ ် ီ ူ ် ့ ် ိ ် ့ ဲ ီ ် ံ ် ီ ် ့ ် ့ ီ

တၢနၢဘျုးနၢဖၣ်အါမၤလၢအးစြတလယၣဖတဖၣသၣ်မာသးခဘၣလၢအဖခၣ်နၣ်ကထၣ်သ၀ဲခဖျိတၢခတၢသတဖၣနၣ်လၤ. တၢခတၢသတဖၣနၣတၢသအၤလၢတၢမၤ
စၢၤအတၢဖးတၢမၤတဖၣလၢအပာ်ဃာ်ပဒၣ်ဆၣ်ထတၢအၣ်ဆၣ်အၣ်ချအတၢကၢထကဟကယာ်ဒးတၢကၣ်ဘၣကၣ်သ,တၢဒသဒၢ,ကျတဖၣဒးလၣ်မၣ်အူကျတဖၣဒး
ပၤဂၢ၀ီအတၢဘၣ်တၢဘၢတဖၣနၣ်လၤ. 

် ့ ် ့ ် ှိ ံ ီ ့ ် ိ ် ူ ု ် ု ် ီ ိ ့ ဲ ီ ့ ီ ် ိ ် ့ ဲ ် ့ ီ ် ိ ် ့ ဲ ် ့ ် ် ူ ီ ်
် ံ ် ် ု ိ ီ ့ဲ ် ိ ူ ိ ့ ် ့ ် ့ဲ ု ီ ် ူ ် ူ ့ ် ီ ဲ ် ီ ့ ့ ဲ ် ီ

ှ ့ ် ် ံ ် ် ့ ီ

ခဖျိတၢဖးမၤတၢဒးဟၣ်ခသအဃ,နဆၣ်ထ၀ဲဒၣပဒၣ်လၢတၢကဟၣ်တၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤလၢအကါဒၣ်သၣ်တဖၣအၤလၢအးစြတလယၣအပၤတ၀ၢအဂၢနၣ်လၤ. 
ကၢစၣ်ဒးဟၣ်က၀ီၤအပဒၣ်တဖၣဒးလၢက၀ီၤအခစၢၣတဖၣစၢကးထၢဖၣ်၀ဲတၢခတၢသတဖၣလၢတၢကဟၣ်၀ဲဒၣတၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤတဖၣအဂၢနၣ်လၤ.  
တၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤသၣ်တဖၣအၤမၤစၢၤဒးကထၣ်အးစြတလယါဒထကၢတဘၣ်လၢအမာအခၣ်ဒးအထးအတၤတဘၣ်လၢမၢမဆါတနၤအၤနၣ်လၤ. 

ီ ် ံ ် ီ ့ ိ ့ ဲ ိ ီ ့ဲ ် ိ ် ့ ် ် ံ ် ိ ့ ် ံ ီ ့ ် ှ ီ ် ့ ီ
ီ ် ဲ ီ ီ ိ ် ီ ီ ် ီ ် ် ့ ် ီ ှိ ် ိ ် ့ ဲ ် ် ့ ် ် ် ံ ် ် ီ ် ့ ီ
် ် ံ ် ့ ် ံ ု ဲ ီ ီ ့ ် ံ ီ ် ့ ု ် ု ီ ူ ီ ့ ု ် ံ ံ ့ ီ
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အဆၢဒိၣ်သၢ

ပဒၣပပၢဒးတၢဘျၢ သစးလၢအး
စြတလယါအပၤ

ိ ် ှ ် ီ ် ဲ ီ
့ ူ
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ပဒၣပပၢဒးတၢဘျၢ သစးလၢအးစြတ
လယါအပၤ

ိ ် ှ ် ီ ် ဲ ီ ့
ူ

ဖတၢကထၣ်ထဖကၢဖအမးအပၤ,နအၢၣ်လၤ၀ဲဒၣ်လၢနကစာကဖထၣ်ဒးလၤပာမၤထအးစြတလယါအတၢဘျၢသစးတဖၣနၣ်လၤ. အးစြတလယါပဒၣ်အသနမၢ၀ဲ
ဒၣ ပၣလၣ်မၣ်ထရၣ်ဒၣ်မၣ်ကရၣ်စၣ်နၣ်လၤ. တၢအၤအကါဒၣ်၀ဲဒၣ်လၢနကနၢပၢၢပဒၣပပၢသနတခါအၤ,မၢတၢဘျၢသစးတဖၣ်တၢဒးအၣ်ထၣ်အၤလၢလၣ်မထရၣ်
ဒၣ်မၣ်ကရၣ်စၣ်အပၤလၢကျဒလၣ်ဒးမၢတၢရၣ်ကျဲၤပၢဆၢအၤလၢကျဒလၣ်နၣ်လၤ. တၢအၤအကါဒၣ်စၢကး၀ဲဒၣ်လၢတၢကနၢပၢၢမၢနၤ,ဒထဖကၢဖတဂၤအသး, 
အၣ်ဒးခးယာ်လၢကတထၣ်မၢတၢကဒးလၤတရးထကၢဒလၣ်နၣ်လၤ. 

ဲ ် ဲ ီ ံ ိ ီ ် ိ ူ ူ ီ ိ ် ီ ီ ီ ူ ိ ် ့ဲ ီ ့ ် ဲ ် ့ ီ ီ ့ ိ ူ ့ ်
် ် ံ ဲ ံ ံ ိ ့ ံ ့ ီ ် ံ ိ ် ် ိ ် ှ ် ူ ံ ့ ် ် ဲ ် ု ိ ီ ီ ံ ဲ ံ

ံ ိ ့ ံ ူ ဲ ် ဲ ီ ့ ် ် ဲ ှ ီ ဲ ် ဲ ့ ီ ် ံ ိ ့ ် ီ ် ် ် ့ ် ် ံ ိ ီ ် ိ ိ
ိ ီ ့ဲ ဲ ီ ့ ် ် ု ဲ ံ ံ ီ ် ် ဲ ့ ီ

မၢယအၣ်ဒးတၢလၢယစးသဒလၣ်. ့ ် ိ ီ ် ံ ့ ် ဲ
တၢဟၣ်တၢဖး် ့ ်
ဒတၢကးရၣ်လၤအၤလၢအဆၢဒၣ ၂ အပၤအသး,လၢအးစြတလယါအပၤ,ထဖကၢဖလၢအသးနၣအၣ်၁၈နၣ်မတမၢဆအဖခၣ်ကဘၣြသနာလၤအသးလၢအကဟၣ်
တၢဖးလၢကၢစၢဖၣ်,ကၢစၣ်ဒးဟၣ်က၀ီၤအတၢဃထၢတဖၣဒးတၢထၢထဖကၢဖအတၢဘၣသးအတၢမၤတခါလၢတၢကဆတလထကၢတၢဘျၢသစးအခၣ်သၣ်အဂၢ
အပၤနၣ်လၤ. 

် ် ့ဲ ဲ ီ ီ ိ ် ူ ိ ီ ့ ူ ံ ိ ီ ် ိ ံ ် ိ ံ ့ ့ ် ူ ီ ိ ် ီ ု ် ီ ့
် ီ ် ှိ ီ ် ဲ ီ ီ ် ု ် ီ ် ံ ိ ီ ် ိ ် ် ် ် ီ ဲ ံ ီ ် ် ဲ ိ ့ ီ ်
ူ ့ ီ

လၢအးစြတလယါပၣလၣ်မထရၣ်ဒၣ်မၣ်ကရၣ်စၣ်အပၤ,ထဖကၢဖတဖၣ်အၣ်ဒးတၢနၢကတၤတတၢခးယာ်လၢမၢအးစြတလယါအၤတၢကပၢဆၢအၤဒလၣ်ခဖျိတၢ
ဟၣ်တၢဖးဆပၤတဂၤလၢအကကခၢၣစးအ၀ဲသၣ်လၢဘျီၣ်ဒၣ်အပၤနၣ်လၤ. ဖနြသနာလၤနသးမၢတဘၣ၀ဲဒၣ်တခ,တဟၣ်တၢဖးလၢတၢဃထၢတခါအဂီၢတသဘၣ်. 

ီ ့ ် ံ ဲ ံ ံ ိ ့ ံ ူ ံ ိ ီ ် ိ ိ ီ ် ့ ် ိ ဲ ် ့ဲ ့ ် ီ ့ ံ ် ှ ီ ် ဲ ီ ်
့ ် ူ ှ ဲ ် ့ ိ ူ ့ ီ ဲ ီ ု ် ီ ့ ် ် ီ ့ ် ် ု ် ့

တၢဟၣ်တၢဖးမၢတၢလၢပၤကဘၣမၤ,မၢတမၤအၣ်တသလၢအးစြတလယၣအတၢဃထၢတဖၣအဂၢ,မတမၢဖတၢထၢဖၣ်ထဖကၢဖအတၢဘၣသးတခါလၢတၢကဆ
တလထကၢတၢဘျၢသစးခၣ်သၣ်တဖၣအဂၢနၣ်လၤ. 

် ့ ် ့ ် ် ှ ် ့ ် ိ ့ ီ ့ ် ် ု ် ီ ် ့ ့ ် ဲ ် ှိ ံ ိ ီ ် ိ ် ် ် ီ
ဲ ံ ီ ် ် ဲ ိ ့ ် ီ ် ့ ီ

Australian Electoral Commission (AEC) (အးစြတလယၣ်တၢဃထၢအခၣ်မးရၢှၣ်) မၢခၣမ၀ၢးအကရၢတခါလၢအမအဒါအၣ်၀ဲဒၣ်လၢတၢကမၤ၀ဲဒၣ်ကၢစၢဖၣ်
အတၢဃထၢတဖၣဒးတၢထၢကမျၢၢအတၢဘၣသးတဖၣဒးပၢၤဃာ်ခၣမ၀ၢးပၤဟၣ်တၢဖးသတဖၣအစရနၣ်လၤ. AEC မၢကရၢသဘျတဘၣဃးဒးပဒၣဘၣ်.  
ထရၢကၢသးအကရၢတဖၣမတမၢပၤလၢပဒၣပပၢအပၤလၢဘၢ AEC အတၢဆၢတာတဖၣတသဘၣ်. 

ီ ့ ် ု ီ ံ ့ ် ီ ် ီ ူ ိ ် ီ ် ှိ
် ု ် ီ ် ် ် ် ် ီ ီ ် ီ ှ ့ ် ့ ် ီ ့ ီ ့ ် ့ ် ီ ိ ်

ံ ူ ် ီ ် ဲ ် ့ ့ ် ှ ိ ် ှ ် ူ ု ် ် ဲ ် ် ့

လၢအးစြတလယါအပၤ,တၢဟၣ်တၢဖးလၢတၢဃထၢတခါအပၤနၣ်မၢတၢဟၣ်တၢဖးခသၣ်,အဃနသဘျဒးပၤဖျဲး၀ဲဒၣ်လၢတၢကဟၣ်တၢဖးလၢပၤဒးဃထၢအသးတ
ဂၤလၢလၢအဂၢလၤ. မတမၢဘၣလၢနဃထၢလၢနကတဘၣပၤအဂၤဒးပၤလၢနဃထၢဘၣဒးမတၤတဂၤမးတၢတပျအၤလၢအကသၣ်ပၤလၢနဟၣ်တၢဖးနၣဘၣ်.  
ဖနမၢတဟၣ်တၢဖးလၢတၢဃထၢတခါအဂီၢဒးနမၢတအၣ်ဒးတၢအဂၢအခၢးလၢအဂၤတခါဘၣဒးဘၣတဘၣ်တၢကဃအၣ်လးနၤနၣ်လၤ. တၢကဘၣ်ဟၣ်တၢဖးမၢ
ကျိၤကာတဘလၢတၢကမၤလၤတၢပၤကမျၢၢတဖၣ်အၣ်ဒးတၢကတဘၣ်တၢလၢမၢမတၤကပၢတၢဒးကခၢၣစးအ၀ဲသၣ်လၢဘျီၣ်ဒၣ်အပၤလၣ်နၣ်လၤ. 

ီ ့ ူ ် ့ ် ် ု ူ ့ ့ ် ် ့ ် ူ ူ ိ ့ ီ ူ ် ့ ် ှ ိ ု
် ် ီ ် ီ ့ ့ ် ် ု ဲ ် ှ ီ ှ ု ် ီ ် ဲ ီ ့ ှ ့ ် ့ ်

ဲ ့ ် ့ ် ် ု ် ီ ့ ် ိ ီ ် ့ ် ့ ် ီ ် ် ့ ီ ိ ့ ီ ် ့ ် ့ ်
့ ် ိ ် ီ ံ ် ှ ် ိ ီ ် ဲ ် ့ ် ် ီ ဲ ် ့ ိ ူ ဲ ့ ီ

ထးဖျါထၣ်တၢဂၢကတဖၣဃာဒးနခၢၣစးတဖၣု ီ ် ့ ် ီ ် ု ် ီ ် ်
အးစြတလယၣအထဖကၢဖတဖၣ်ဆးကျိးအ၀ဲသၣ်အခၢၣစးလၢအဘၣ်တၢဃထၢထၣ်အၤတဖၣလၢတၢကထးဖျါအ၀ဲသၣ်အတၢဘၣယၣ်တဖၣလၢအဘၣဃးဒးပ
ဒၣ်အဖလစၣ်နၣ်သလၤ. လၢကျိၤကျဒအၤအဃ,ပၤအးစြတလယၣဖခလၢာ်အၣ်ဒးတၢနၢတဘၣ်တၢအခးယာ်လၢပဒၣ်အတၢသၣ်ထၣ်တၢဘျၢသစးတဖၣဒးဖလစၣ်
တဖၣအပၤသလၤ. ဖထဖကၢဖတဂၤမၢတဘၣအ၀ဲအခၢၣစးလၢတၢဃထၢထၣ်အၤလၢသစးတၢဘျၢတခါတၢကလၣ်ဆတလအၤအခါနၣ,ခၢၣစးလၢဘၣ်တၢဃထၢ
ထၣ်ကဘၣဆကမၣ်ဆကမးဆးတၢလၢပၤဟၣ်ကၣ်အၤနၣ်လၤ. 

ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ဲ ့ ် ် ု ီ ီ ် ် ု ့ ် ် ိ ် ် ီ
ိ ီ ံ ့ ့ ီ ဲ ် ံ ိ ှ ီ ့ ် ိ ဲ ိ ီ ် ့ ် ဲ ် ့ဲ ိ ် ူ ီ ် ဲ ် ီ ီ ံ

် ူ ့ ီ ဲ ံ ိ ီ ် ိ ့ ် ဲ ် ် ် ု ီ ီ ဲ ် ် ိ ီ ဲ ီ ့ ် ် ် ု
ီ ် ိ ိ ိ ် ှ ့ ူ ီ ့ ီ
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မၢပသၣ်ထၣ်တၢပဒၣပပၢအနလၢကျဒလၣ်.့ ် ူ ီ ့ ် ိ ် ှ ် ူ ဲ ် ဲ

ကၢစၢဖၣ်ီ ် ှိ
ဖပၤ British ဖအၣ်ဆးဆလၤအသး၀ံၤ ဒးတချုး ၁၉၀၁,အးစြတလယါအၣ်ဒး British အခလနၣ်လၢအပၢလၤဒၣ်အကစၢအသးဃဘၣ်နၣ်လၤ.ဲ ှ ိ ိ ိ ီ ီ ီ ီ ့ ိ ီ ီ ံ ီ ် ု ့ ့ ီ

ခလနၣ်တခါစာစာ်အၣ်ဒးအကစၢအတၢဘျၢသစးခၣ်သၣ်ဒးတၢသၣ်တၢသလၢအဘၣ်ထဒးတၢဒသဒၢ,တၢသးလၢသးကျဲ,လာ်ပရၢတၢဖးတၢမၤ,ပနာ်တၢကၤဒးတၢ
လၤတၢကၤနၣ်လၤ. သနာ်က,တၢအၤဒးကထၣ်တၢကတၢခလၢခလနၣ်တဖၣအဘၢၣ်စၢၤနၣ်လၤ. အဒနၣ,တၢကၣ်လၤမၤကၤဒးတၢတထၣ်ဆၢလၤလၢခလနၣ်တဖၣ
အဘၢၣ်စၢၤနၣ်အပၤဒၣ်၀ဲဒၣ်ဒးကဘၢ၀ဲဒၣ,ဒးတၢပာ်လၤတၢဘျၢသစးလၢကၢအဆၢတဖၣနၣ်ကခ၀ဲဒၣ်လၤ. ခလနၣ်လၢအလၤဆလာအသးတဖၣအၤအတၢဒသဒၢ
အကျိၤအကျစၢကးစၢ၀ဲလၤ. 

ီ ံ ု ် ု ိ ီ ် ် ဲ ိ ့ ီ ် ိ ် ီ ့ဲ ီ ် ီ ် ု ီ ် ု ံ ် ံ ် ံ ် ီ ်
ဲ ် ့ ့ ီ ့ ် ံ ု ဲ ီ ် ီ ် ဲ ီ ံ ် ့ ီ ိ ့ ် ် ူ ဲ ီ ် ီ ီ ှ ီ ီ ံ ်

့ ှ ့ ိ ီ ှ ် ီ ် ီ ် ဲ ီ ် ် ့ ီ ဲ ီ ီ ံ ီ ီ ိ ် ် ံ ် ီ
ဲ ့ ် ီ ် ီ

ဒတၢအစၢတခါအသး,ပၤကညတဖၣအၣ်ဒးထးဖၣ်ခလနၣ်တဖၣအၤလၢတၢကသၣ်ထၣ်ထကၢတဘၣ်နၣ်လၤ. တၢလၢအကါဒၣ်နၢတၢအၤနၣ်မၢအးစြတလယါဒက
လာကၢပနၣ်စးထၣ်အသးနၣ်လၤ. တၢလာခၣ်လာကအကရၢတဖၣကခၢၣ် စးလၢအးစြတလယါအဂၢလၢ ဘမၢထကၢအဂၤတဖၣအမာဒးအးစတြတလယါ အလၢ
အ လၢတၢဆးတၢလၤတဖၣဂာထၣ်ပသထၣ်လၢတၢသၣ်၀ံၣ်သးဆၢတဖၣ်,ထါတဖၣ်,တၢတတဖၣဒးဒလၤလၢအမၤဟသၣ်ဖျါနၣ်လၤ. 

် ် ိ ှ ီ ် ဲ ိ ိ ှိ ီ ံ ် ံ ် ူ ီ ံ ီ ် ့ ့ ီ ် ိ ့ ် ် ံ ့ ့ ် ီ ့ ီ
ု ် ့ ် ီ ီ ့ ီ ် ိ ် ိ ိ ် ့ဲ ူ ် ် ဲ ီ ့ ီ ် ီ ု ် ံ ီ ် ် ဲ ် ီ ီ ့ ့ ု ်

် ် ဲ ် ် ု ် ီ ီ ီ ် ူ ် ဲ ် ီ ့ဲ ံ ူ ့ ီ

တၢထးဖၣ်ထၣ်ထကၢမၢမးတၢမၤအကအခတခါသနာ်က,ဒတၢဆၢကတၢလၤပၤ၀ဲအသး,တၢဆကမၣ်လၢအမၢအးစြတလယါတကၢဃကထၣ်တၢအနၢကၢနၣ်လၤ. 
ဖယနၤအါရၤ၁သ ၁၉၀၁နၣ်နၣ,ခလနၣ်တဖၣပာ်ဖၣ်ထၣ် အသးဆကၢစၣ်စၢဖၣ်ဒးကးလၤအသးဒ Commonwealth of Australia နၣ်လၤ. 

် ိ ှိ ီ ံ ီ ် ့ ် ် ီ ဲ ့ ် ် ီ ် ဲ ူ ိ ် ိ ိ ့ ် ီ ့ ီ ် ီ ဲ ီ ် ီ ် ီ ် ့ ီ
ဲ ူ ံ ီ ံ ့ ် ီ ံ ် ှိ ီ ူ ီ ် ဲ ှိ ီ ိ ီ ် ့ ီ

အးစြတလယၣ်သစးတၢဘျၢခၣ်သၣ်ီ ့ ဲ ် ိ ့
  Commonwealth of Australia Constitution Act 1900  (ခၣမ၀ၢးအးစြတ
လယါတၢဘျၢသစးခၣ်သၣ်အတၢသၣ်တၢသ၁၉၀၀) (အးစြတလယါအတၢဘျၢ
သစး)နၣ်မၢသစးအလာတလာ်မတဘၣ်လၢအပာ်လၤဂၢခၣ်ထးတၢဘျၢတဖၣ
လၢအးစြတလယါပဒၣ်အဂၢနၣ်လၤ. အးစြတလယါတၢဘျၢသစးခၣ်သၣ်အၤ
အခၣ်ထးခၣ်ဘနၣတၢပာ်လၤအၤဒ တၢလၢအဘၣ်ထဒး British ဘျီၣ်ဒၣ်အတၢ
သၣ်တၢသဖ ၁၉၀၀နၣ်အပၤနၣ်လၤ. ဖလါယနၤအါရၤ ၁ သ ၁၉၀၁နၣ်နၣ, 
အးစြတလယၣအတၢ ဘျၢသစးခၣ်သၣ်စးထၣ်မၤတၢဒးအးစြတလယၣအခ
လနၣ်တဖၣကထၣ်ထကၢသဘျတဖၣ်-အးစြတလယါခၣမ၀ၢးနၣ်လၤ.

ီ ် ီ ီ ့
် ဲ ိ ့ ် ိ ် ီ ီ ့ ်

ဲ ့ ့ ် ဲ ံ ် ီ ံ ီ ့ ီ ံ ် ီ ံ ် ်
ီ ့ ိ ီ ် ့ ီ ီ ့ ် ဲ ိ ့ ံ

ီ ံ ီ ိ ့ ် ် ီ ီ ် ် ့ဲ ီ ိ ်
ိ ် ီ ဲ ံ ူ ့ ီ ဲ ူ ့ ီ ံ ့ ်
ီ ့ ် ် ဲ ိ ့ ီ ် ီ ီ ့ ် ီ

ံ ် ဲ ီ ံ ီ ် ့ ီ ့ ီ ် ီ ့ ီ

အးစြတလယၣအသစးတၢဘျၢခၣ်သၣ်အသၣ်ထၣ် အးစြတလယါအခၣမ၀ၢး 
အဘျီၣ်ဒၣ,လၢအပာ်ဃာဘျီၣ်ဒၣ်ခၢၣစးတဖၣဒး ဘျီၣ်ဒၣ်ထးတခါနၣ်လၤ.  
သစးတၢဘျၢခၣ်သၣ်သၣ်ထၣ်စၢကး အးစြတလယါအကၢဘျီၣ်ဒၣ,လၢအအၣ်
ဒးတၢစတၢကမၤအလၢအပၤလၢကသ၀ဲဒးထးထၣ်တၢသၣ်တၢသလၢ အးစြတ
လယါအပၤအခပညနၣ်လၤ. 

ီ ့ ် ဲ ် ိ ့ ူ ီ ီ ့ ီ ် ီ
ိ ် ု ် ိ ် ် ီ ိ ့ ီ

ဲ ် ိ ့ ူ ီ ့ ် ီ ီ ့ ့ီ ် ိ ် ိ
ီ ် ိ ် ီ ှဲ ူ ီ ု ီ ် ိ ် ီ ီ ့

ူ ီ ီ ့ ီ

အးစြတလယၣဖတဖၣဆတလအးစြတလယၣအသစးတၢဘျၢခၣ်သၣ်ခဖျိ
တၢဟၣ်တၢဖးလၢတၢထၢထဖကၢဖအတၢဘၣသးတခါ,အဒဒသး ၁၉၆၇  
နၣတၢ ထၢဖၣ်ထဖကၢဖအတၢဘၣသးဖပၤအးစြတ လယၣဖအမျးကယၤအါ
နၢ ၉၀ ဟၣ် ဃၤတၢဖးလၢအစး "မၢ" လၢတၢကပျဲ Aboriginal ထလၤဖတဖၣ
လၢ တၢ ကဂၢဒးအၤလၢ ထဖကၢဖအစရ အပၤနၣ လၤ. 

ီ ့ ် ိ ် ီ ဲ ီ ့ ် ဲ ် ိ ့ ီ
် ့ ် ် ံ ိ ီ ် ိ ် ် ိ ် ိ

ံ ် ် ှိ ံ ိ ီ ် ိ ် ် ဲ ှ ီ ့ ် ိ
့ ် ့ ီ ် ံ ့ ် ် ူ ံ ိ ်

် ံ ် ့ ီ ံ ိ ီ ် ိ ီ ူ ့ ် ီ

လၢတၢထၢထဖကၢဖအတၢဘၣသးတခါအပၤ,တၢကလၣ်ဘၣ်"ပၤအနၢဂၢအါ  
ခဘျီအဂၢ"လၢတၢကဆတလ အးစြတလယၣအသစး တၢဘျၢခၣ်သၣ်နၣ်လၤ. 
တၢနၣ,ပၤဟၣ်တၢဖးအအါကတၢၢလၢကၢစၣ်ဒး ထကၢဒတဘၣ်အပတၢခခါ
လၢာကဘၣ်ဟၣ်တၢဖးလၢတၢဆတလအဂၢနၣ်လၤ.  

် ံ ိ ီ ် ိ ် ် ူ ် ိ ှ ီ ် ံ ်
ံ ီ ် ် ီ ဲ ီ ့ ် ဲ ် ိ ့ ့ ီ

် ့ ် ှ ့ ် ် ီ ် ဲ ီ ံ ီ ် ီ ့ ီ ် ံ
် ့ ် ် ီ ဲ ီ ် ့ ီ

အးီစြတ့လယါအတၢဘ်ျၢသစဲးခၣိ်သၣ့်
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အစိ�းရ၏ အမိျား့ ့အ်ာဏ်ာကိ� များည်သ်ားိ�ထ့ိ့ း်ခုးုပ်များည့်် ည်း်။
ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာ ်ဖဲွ�စည်း်ပံ�အတြေးြခုခုဥံပတြေးေသားည် ်လတူစဦ်းး သားိ�မ့ျားဟ�တ ်လအူဖဲွ�တစစ်�က အာဏ်ာအလံ�းစံ�ကိ� သားမ်ိျားးပိ�ကြ်ခုင်း်များ ှကာကယွတ်ားဆိုးီရ့အ်တကွ ်
အစိ�းရ၏ လ�ပ်ပိ�င်ခ်ုငွ့်အ်ာဏ်ာကိ� ဥပတြေးေြပုတြေးရးအာဏ်ာ (ပါလမီျား့)်၊ အ�ပ်ခုးုပ်တြေးရးအာဏ်ာ (ဥပများာ ��ရင်ခ်ုခံုးုပ်) နိုငှ့် ်တရားစရီင်တ်ြေးရးအာဏ်ာ (တရားသားကူြီးကးီများးား) 
�ကား ခုွတဲြေးဝါထားသားည်။်

ဥပတြေးေြပုများအုာဏ်ာ
ဥပတြေးေြပုများအုာဏ်ာသားည် ်ဥပတြေးေများးားကိ� တြေးရးဆိုွြဲပဌာာ့း်ရ့ ်လတှတ်ြေးတာ်၌ အာဏ်ာရှိှိသားည်။် လတှတ်ြေးတာ်သားည် ်ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််ရံှိှိ ဥပတြေးေများးား တြေးရးဆိုွြဲပဌာာ့း်ရ့န်ိုငှ့််
တြေးြပာင်း်လရဲ့ ်အာဏ်ာရှိှိသားည်။် လတှတ်ြေးတာ်အား ကိ�ယစ်ားလယှမ်ျားးားနိုငှ့်ဖဲွ်�စည်း်ထားဗြိပီး ၎င်း်တိ�က့ိ� ဩစတြေး�တးလးားြပည်သ်ားလူထူ�က တြေးရွးတြေးကာကတ်င်တ်ြေးြများာာက�်က
သားည်။်

အ�ပ်ခုးုပ်များအုာဏ်ာ
အ�ပ်ခုးုပ်များအုာဏ်ာသားည် ်တရားဥပတြေးေများးားကိ� အတြေးကာင်အ်ထည်တ်ြေးဖာ်သားည့် ်အခုငွ့်အ်ာဏ်ာြဖစသ်ားည်။် အ�ပ်ခုးုပ်တြေးရးအဖဲွ� စ�၌ ဝါ့က်ြီးကးီခုးုပ်၊ ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာ် 
ဝါ့က်ြီးကးီများးားနိုငှ့် ်��ရင်ခ်ုခံုးုပ်တိ� ့ ပါဝါင်�်ကသားည်။် ဝါ့က်ြီးကးီများးားသားည် ်အစိ�းရဌာာ့များးားအတကွ ်တာဝါ့ရ်ှိှိ�ကသားည်။်

တရားစရီင်တ်ြေးရးအာဏ်ာ
တရားသားကူြီးကးီများးားထ၌ံ တရားဥပတြေးေကိ� ကးင့်သ်ားံ�းရ့န်ိုငှ့် ်အဓိိပါါယဖွ်င့်ရ့် ်အခုငွ့်အ်ာဏ်ာရှိှိသားည်။် တရားရံုံး�းများးားနိုငှ့် ်တရားသားကူြီးကးီများးားသားည် ်လတှတ်ြေးတာ်နိုငှ့် ်အစိ�းရတိ� ့
နိုငှ့်မ်ျားဆိုိ�င်�် ဲသားးီြခုားလတွလ်ပ်များရိှုှိသားည်။်

ဤအခုငွ့်အ်ာဏ်ာများးားကိ� �သားစတြေး�တးလးားဖဲွ�စည်း်ပံ�အတြေးြခုခုဥံပတြေးေ၌ ထည့်သ်ားငွ်း်တြေးရးသားားထားသားည်။်

ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာ်၏ အဓိိပတမိျားာှ များည်သ်ားူ့ ည်း်။
အးီစ�တ့လယါကၢီအ်ခုၣ်ိများၢ့၀်ဲဲေၣ်အးီစ�တ့လယါအ စ�ီပ�, တၢ်ေၣ်ိစ�ီပ� Charles 
III ့ ၣ့်လ�ီ။

အးီစ�တ့လယါအစ�ီပ�ဃ�ထၢထၣီပ်ေၣိ်ခုၣိ်ကးၢၢ ်(Governor-General) ေအ်
ခုၢၣ်စးလၢအးီစ�တ့လယါ အပ�ူ,လၢအဟၣ့်ကၣူ်၀ဲဲအးီစ�တ့လယါကတိာိ်ခုၣိ်ကးၢၢ်
့ၣ့်လ�ီ။ ��ရင်ခ်ုခံုးုပ်သားည် ်နိုိ�င်င််တံြေးရးအဖဲွ�အစည်း် အားလံ�းတိ�၏့ ဩဇာလမ်ှျားးမိျား�းများု
နိုငှ့်မ်ျားဆိုိ�င် ်သားးီြခုားလတွလ်ပ်များရိှုှိသားည်။် စ�ီပ�အ�ံတအၣိ်ေးီတ့�ံ�ၣ်တ့�ံတ့�ံ
တၢ်ပၢဆိုၢှထကံၢီ်�ၣ။် 

ကၢီ်စၣဲ်တ�ၣ့်စ�ာ်စ�ာ့်ၣ့်အၣိ်ေးီပေၣိ်ခုၣိ်ကးၢၢ်လၢအကခဲုၢၣ်စးတၢ်လၢစ�ီပ�အဂီၢ်ေးီ
အများေူါ့ၣ့်တမံျား�ဃေီပ်ေၣိ်ခုၣိ်ကးၢၢအ်သားးိလ�ီ။

စည်း်များးဉ်းခု�ံ�ရင်စ့်စ်
အးီစ�တ့လယါအ�ံများၢ့၀ဲ်ဲေၣ်ကၢ်ီတ�ၣ့်လၢအအၣ်ိေးီထကံၢ်ီတၢ်�းၢခုၣ်ိသားၣ့်အစ�ီ
လၣ်ိစ�ီပ�သားနိုတူ�ၣ့်,အခုပီည်ီ့ ၣ့စ်�ီပ�များၢ့်အးီစ�တ့လယါကၢ်ီအခုၣ်ိ,သား့ာက်က့
�ၣ်များ�တၢ်လၢအအၣ်ိလ�ိလ�ိေးီထကံၢ်ီတၢ်�းၢခုၣ်ိသားၣ့် အသားးိလ�ီ. ေစ်�ီပ�အသားးိ
တအၣ်ိဆိုးိလၢအးီစ�တ့လယါ �ၣ,်အစ�ိကမီျား�့ၣ့ဟ်ၣ့်လ�ီ၀ဲဲေၣ်ဆိုပူေၣ်ိခုၣ်ိကးၢၢ်
လၢအးီစ�တ့လယါအပ�ူလ�ီ။ 

ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာ၏် ပါလမီျား့ေ်မိီျား�ကတြေးရစစီ့စသ်ားည် ်ယင်း်သားိ�တ့ြေးပါင်း်စည်း်
ြခုင်း်ြဖင့် ်တများထူးူြခုားတြေးသားာ ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််စံ့စြ်ဖစလ်ာတြေးစများည့် ်ဗြိ�ိတသိားှ
နိုငှ့် ်တြေးြများာကအ်တြေးများရိက ထံ�းတမ်ျားးစဉ်လာများးားအတြေးပ် တြေးရာင်ြ်ပ့ဟ်ပ်တြေး့ပါသားည်။် 
ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််၏ံ စ့စတ်ငွ် ်နိုိ�င်င််တံြေးတာအ်စိ�းရ၏ တြေးခုါင်း်တြေးဆိုာင်မ်ျားာှ 
ဝါ့က်ြီးကးီခုးုပ်ြဖစသ်ားည်။် ဂ�ဏ်သ်ားတင်း် ကြီးကးီကးယခ်ု့း့်ားတြေးသားာ ��ရင်က်ြီးကးီ ခုးားလ ်တတယိတြေးြများာက ်

(His Majesty King Charles III)
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��ရင်ခ်ုခံုးုပ်၏ ကဏ္ဍ
��ရင်ခ်ုံခုးုပ်သားည် ်အစိ�းရ၏ အစတိအ်ပိ�င်း်တစရ်ပ်များဟ�တ�် ဲ�ကားတြေး့ရများည်ြ်ဖစသ်ားည်။်

��ရင်ခ်ုံခုးုပ်၏ တာဝါ့မ်ျားးားများာှ -

 • ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််လံှတ်တြေးတာ်က အတည်ြ်ပုတြေးပးသားည့် ်ဥပတြေးေများ�ူကမ်ျားးများးား (Bills) အား ဥပတြေးေြဖစလ်ာရ့ ်လက်များှတ်တြေးရးထိ�းသားည်၊် (၎င်း်ကိ� တြေးတာ်ဝါင််
သားတြေး�ာတညူ်ီခုးက ်(Royal Assent) ဟ� တြေးခု်သားည်)်

 • အခုမ်ျားးအ့ားတာဝါ့မ်ျားးားကိ� ထမ်ျားးတြေးဆိုာင်သ်ားည််

 • ဩစတြေး�တးလးားအစိ�းရနိုငှ့် ်၎င်း်၏ ဝါ့က်ြီးကးီများးား၊ နိုိ�င်င််တံြေးတာ် တရားသားကူြီးကးီများးားနိုငှ့် ်အြခုားအရာရှိှိများးားတိ�၏့ ခု့ ့အ်ပ်ခုံရြခုင်း်များးားကိ� လက်ခုအံတည်ြ်ပုသားည််

 • ြပည်တ်ြေးထာင်စ်�တြေးရွးတြေးကာက်ပွဲတစခ်ု�အတွက ်လ�ပ်င့်း်စဉ်ကိ� စတင်သ်ားည််

 • ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င်် ံတပ်များတြေးတာ်၏ ကာကွယ်တြေးရးဦးးစးီခုးုပ်အြဖစ ်ထမ်ျားးတြေးဆိုာင်သ်ားည်။်

��ရင်ခ်ုံခုးုပ်တွင် ်သားးီသား့ ့အ်တြေးြခုအတြေး့များးား၌သားာ အသားံ�းြပုရ့ ်‘သားးီသား့ ့အ်ာဏ်ာများးား’ (reserve powers) ဟ� တြေးခု်တြေးသားာ အထးူအာဏ်ာများးားလည်း် ရှိှိတြေးသားးသားည်။်

ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာ၏် အခုးို �တြေးသားာ တြေးခုါင်း်တြေးဆိုာင််
များးားကား များည်သ်ားတူိ� ့့ ည်း်။
နိုိ�င်င််တံြေးတာအ်ဓိိပတိ
ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာ်၏ ��ရင် ်(King of Australia)

��ရင်ခ်ုခံုးုပ်
အဓိိပတ၏ိ ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာရ်ှိှ ိကိ�ယစ်ားလယှ်

��ရင်ခ်ုံ
ဩစတြေး�တးလးား ြပည့််ယ်တစခ်ု�စ၌ီရှိှိတြေးသားာ အဓိိပတိ၏ 
ကိ�ယ်စားလှယ်

ဝါ့က်ြီးကးီခုးုပ်
ဩစတြေး�တးလးနိုိ�င်င််တံြေးတာ်အစိ�းရ၏ တြေးခုါင်း်တြေးဆိုာင််

ဝါ့က်ြီးကးီခုးုပ်
ြပည့််ယအ်စိ�းရတစခ်ု�၏ တြေးခုါင်း်တြေးဆိုာင််

ဝါ့က်ြီးကးီခုးုပ်
တြေးေသားအစိ�းရတစခ်ု�၏ တြေးခုါင်း်တြေးဆိုာင််

အစိ�းရအဖဲွ�ဝါ့က်ြီးကးီ
အစိ�းရအဖဲွ�၏ အစတိအ်ပိ�င်း်တစခ်ု�အား တာဝါ့ယ်ူရ့အ်တွက ်
အစိ�းရအဖဲွ�တစခ်ု�၏ တြေးခုါင်း်တြေးဆိုာင်က် တြေးရွးခုးယ်တြေးသားာ လှတ်တြေးတာ်
အများတ်တစဦ်းး

လတှတ်ြေးတာအ်များတ ်(MP)
ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််လံှတ်တြေးတာ် သားိ�မ့ျားဟ�တ ်ြပည့််ယ်လှတ်တြေးတာ်၌ရှိှိ
သားည့် ်ဩစတြေး�တးလးားြပည်သ်ားလူူထ�၏ တြေးရွးတြေးကာက်ခုံကိ�ယ်စားလှယ်

အထကလ်တှတ်ြေးတာအ်များတ်
ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာ်လှတ်တြေးတာ်၌ရှိှိတြေးသားာ ြပည့််ယ်တစခ်ု� 
သားိ�မ့ျားဟ�တ ်တြေးေသားတစခ်ု�၏ တြေးရွးတြေးကာက်ခု ံကိ�ယ်စားလှယ်

ဗြိမိျားု�တြေးတာဝ်ါ့ ်သားိ�မ့ျားဟ�တ ်ဗြိမိျားု�့ယဥ်ကက ဌာ
ဗြိမိျားု�့ယအ်စိ�းရတစခ်ု�၏ တြေးခုါင်း်တြေးဆိုာင််

တြေးကာင်စ်ဝီါင််
ဗြိမိျားု�့ယ်တြေးကာင်စ်တီစခ်ု�၏ တြေးရွးတြေးကာက်ခုအံဖဲွ�ဝါင်တ်စဦ်းး

ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာက်ိ� များည်သ်ားိ�အ့�ပ်ခုးုပ်သား့ည်း်။
ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာ် အစိ�းရ
ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််တံြေးတာ် အစိ�းရကိ� ြပည်တ်ြေးထာင်စ်� (Federal) အစိ�းရ သားိ�မ့ျားဟ�တ ်ဓိ့သားဟာယ (Commonwealth) အစိ�းရဟ�လည်း် တြေးခု်သားည်။် အစိ�းရကိ� 
လှတ်တြေးတာ်နိုစှရ်ပ်ရိှှိတြေးသားာ ဩစတြေး�တးလးားပါလီများ့ ်အဖဲွ�ဝါင်မ်ျားးားြဖင့် ်ဖဲွ�စည်း်ထားပါသားည် ်-

 • တြေးအာက်လှတ်တြေးတာ်

 • အထက်လှတ်တြေးတာ်။

နိုိ�င်င််တံြေးတာ်တြေးရွးတြေးကာက်ပွဲတစခ်ု�၌ ဩစတြေး�တးလးားြပည်သ်ားလူူထ�က လှတ်တြေးတာ်တစခ်ု�စ၏ီ ကိ�ယ်စားလှယ်များးားကိ� တြေးရွးခုးယ်ရ့ ်ဆိုနိုဒမဲျားတြေးပး�ကသားည်။်
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တြေးအာကလ်တှတ်ြေးတာ ်(House of Representatives)
တြေးအာကလ်တှတ်ြေးတာသ်ားည် ်ဩစတြေး�တးလးား လတှတ်ြေးတာအ်တငွ်း်ရှိှ ိလတှတ်ြေးတာ်များးားအ့ကမ်ျား ှ
တစခ်ု�ြဖစသ်ားည်။် တြေးအာကလ်တှတ်ြေးတာ၏် အြခုားအများည်မ်ျားးားများာှ Lower House သားိ�မ့ျားဟ�တ ်
People’s House ဟ�လည်း် တြေးခု် �ကသားည်။် 

ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််ကံိ� ြပည်တ်ြေးထာင်စ်�၏ မဲျားဆိုနိုဒ့ ယမ်ျားးားအြဖစ ်ပိ�င်း်ြခုားထားသားည်။် 
လတှတ်ြေးတာအ်များတမ်ျားးား (Members of Parliament (MPs)) သားည် ်၎င်း်တိ�၏့ မဲျားဆိုနိုဒ့ ယရ်ှိှိ 
လမူျားးားကိ� ကိ�ယစ်ားြပုသားည်။် 

ြပည့်် ယ်နိုငှ့် ်တြေးေသားတစခ်ု�စတီိ�၏့ လတှတ်ြေးတာအ်များတ ်အတြေးရအတကွက်ိ� ၎င်း်ြပည့်် ယ်နိုငှ့် ်
တြေးေသားတိ�၏့ လဦူးးတြေးရ အတြေးရအတကွတ်ြေးပ် အတြေးြခုခုသံားည်။် ြခုံု တြေးြပာရလှင်တ်ြေးအာကလ်တှတ်ြေးတာ်
တငွ် ်အများတစ်�စ�တြေးပါင်း် 150 တြေးကးာ ်ရှိှိပါသားည်။်

ပါလမီျား့အ်များတမ်ျားးားနိုငှ့် ်အထကလ်တှတ်ြေးတာအ်များတမ်ျားးားသားည် ်ဩစတြေး�တးလးားပါလမီျား့်
အတငွ်း် ဥပတြေးေသားစမ်ျားးားအတကွ ်အဆိုိ�ြပုခုးကမ်ျားးားကိ� အတြေးြခုအတင်တ်ြေးဆိုးွတြေးနိုးွ�ကသားည်။် 
တြေးအာကလ်တှတ်ြေးတာ၏် တာဝါ့မ်ျားာှ ဥပတြေးေသားစမ်ျားးားကိ� ြပဌာာ့း်ြခုင်း် သားိ�မ့ျားဟ�တ ်တည်ဆ်ိုဲ
ဥပတြေးေများးားကိ� များမ်ွျားးမံျားြပင်ဆ်ိုင်ြ်ခုင်း်တိ�အ့ား စဉ်းစားသားံ�းသားပ်ြခုင်း်၊တြေးဝါဖ့တ်ြေးဆိုးွတြေးနိုးွ၍ မဲျားခုွဲ
တြေးရွးခုးယြ်ခုင်း်နိုငှ့် ်နိုိ�င်င််တံြေးတာအ်တကွ ်အတြေးရးကြီးကးီတြေးသားာ ကစိစရပ်များးားကိ�လည်း် တြေးဆိုးွတြေးနိုးွြခုင်း်
တိ� ့ြဖစသ်ားည်။်

အထကလ်တှတ်ြေးတာ ်(Senate)
အထကလ်တှတ်ြေးတာသ်ားည် ်ဩစတြေး�တးလးားပါလမီျား့ရ်ှိှ ိအြခုားလတှတ်ြေးတာတ်စခ်ု�ြဖစသ်ားည်။် 
အထကလ်တှတ်ြေးတာက်ိ� တစခ်ုါတစရံ် Upper House သားိ�မ့ျားဟ�တ ်House of Review 
သားိ�မ့ျားဟ�တ ်States’ House ဟ�တြေးခု် �ကသားည်။် ြပည့်် ယတ်စခ်ု�စမီျား ှမဲျားဆိုနိုဒရှှိင်မ်ျားးားသားည် ်
အထကလ်တှတ်ြေးတာတ်ငွ် ်၎င်း်တိ�အ့ား ကိ�ယစ်ားြပုတြေးပးများည့် ်အထကလ်တှတ်ြေးတာ်အများတ်
များးားကိ�လည်း် တြေးရွးခုးယ�်ကသားည်။် အထကလ်တှတ်ြေးတာတ်ငွ် ်ြပည့်် ယမ်ျားးား၏ လဦူးးတြေးရ
အရွယအ်စားကိ� ပဓိာ့များထား� ဲြပည့်် ယမ်ျားးားအား ည်မီျားှစာွ ကိ�ယစ်ားြပုထားသားည်။် 
အထကလ်တှတ်ြေးတာအ်များတ ်စ�စ�တြေးပါင်း် 76 ဦးးရှိှိသားည်။် ြပည့်် ယတ်စခ်ု�စမီျား ှလတှတ်ြေးတာ်
အများတ ်12 ဦးးတြေးရွးခုးယတ်င်တ်ြေးြများာာကဗ်ြိပီး ဩစတြေး�တးလးားဗြိမိျားု�တြေးတာတ်ြေးေသားနိုငှ့် ်တြေးြများာကပိ်�င်း်
တြေးေသားတစခ်ု�စမီျား ှလတှတ်ြေးတာအ်များတ်နိုစှဦ်းးစတီြေးရွးခုးယတ်င်တ်ြေးြများာာက�်ကသားည်။် 

အထကလ်တှတ်ြေးတာအ်များတမ်ျားးားသားည်လ်ည်း် ဥပတြေးေသားစမ်ျားးား ြပဌာာ့း်ြခုင်း် သားိ�မ့ျားဟ�တ ်တည််
ဆိုဥဲပတြေးေများးားကိ� ြပုြပင်တ်ြေးြပာင်း်လြဲခုင်း်များးားတိ�အ့ား စဉ်းစားသားံ�းသားပ်ြခုင်း်၊ တြေးဝါဖ့တ်ြေးဆိုးွတြေးနိုးွ၍ 
မဲျားခုွတဲြေးရွးခုးယြ်ခုင်း်နိုငှ့် ်နိုိ�င်င််တံြေးတာအ်တကွ ်အတြေးရးကြီးကးီတြေးသားာ ကစိစရပ်များးားကိ� တြေးဆိုးွတြေးနိုးွ�က
သားည်။် 

ြပည့်် ယန်ိုငှ့် ်တြေးေသားအစိ�းရ
ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််၌ံ ြပည့်် ယတ်ြေးြခုာကခ်ု�နိုငှ့် ်ြပည်မ်ျားတြေးေသားနိုစှခ်ု� ရှိှိသားည်။် ြပည့်် ယတ်စခ်ု�စတီငွ် ်၎င်း်တိ�၏့ ကိ�ယပိ်�င်လ်တှတ်ြေးတာ်နိုငှ့် ်ဖဲွ�စည်း်ပံ�အတြေးြခုခုဥံပတြေးေများးားရိှှိ�ကသားည်။် 
ြပည့်် ယ်နိုငှ့် ်တြေးေသားအစိ�းရများးားကိ� ၎င်း်တိ�၏့ ဗြိမိျားု�တြေးတာမ်ျားးား၌ အတြေးြခုစိ�ကထ်ား�ကသားည်။် ြပည့်် ယအ်စိ�းရတစခ်ု�၏ တြေးခုါင်း်တြေးဆိုာင်မ်ျားာှ ဝါ့က်ြီးကးီခုးုပ် (Premier) ြဖစဗ်ြိပီး၊ တြေးေသားအစိ�းရ
တစခ်ု�၏ တြေးခုါင်း်တြေးဆိုာင်မ်ျားာှ ဝါ့က်ြီးကးီခုးုပ် (Chief Minister) ြဖစသ်ားည်။်

ြပည့်် ယအ်စိ�းရများးားသားည်လ်ည်း် ဩစတြေး�တးလးနိုိ�င်င််တံြေးတာ ်အစိ�းရ့ည်း်တ ူလ�ပ်င့်း်တြေးဆိုာင်ရွ်ကသ်ားည်။် ြပည့်် ယတ်စခ်ု�စတီငွ် ်��ရင်ခ်ုတံစဦ်းးသားည် ်�သားစတြေး�တးလးနိုိ�င်င််တံြေးတာ ်��ရင််
ကြီးကးီ (King of Australia) ကိ� ကိ�ယစ်ားြပုသားည်။် တြေးြများာကပိ်�င်း်တြေးေသားတငွ် ်��ရင်ခ်ုခံုးုပ်က အ�ပ်ခုးုပ်တြေးရးများးး (Administrator) တစဦ်းးကိ� ခု့ ့အ်ပ်သားည်။် အ�ပ်ခုးုပ်တြေးရးများးးတစဦ်းး၏ 
ကဏ္ဍနိုငှ့် ်ဝါတိရားများးားသားည် ်ြပည့်် ယ�်�ရင်ခ်ုတံစဦ်းးနိုငှ့် ်ဆိုင်တ်ြူဖစသ်ားည်။်

ြပည့်် ယမ်ျားးားတငွ် ်ဖဲွ�စည်း်ပံ�အတြေးြခုခုဥံပတြေးေများ ှအသားအိများတှြ်ပုထားတြေးသားာ ရပိ�င်ခ်ုငွ့်မ်ျားးားရှိှိဗြိပီး တြေးေသားများးားတငွ် ်များရိှှိပါ။ ြပည့်် ယမ်ျားးားတငွ် ်မိျားမိျားတိ�က့ိ�ယပိ်�င် ်ဥပတြေးေများးား ြပဌာာ့း်ခုငွ့်ရိှ်ှိဗြိပီး 
ကိ�ယပိ်�င်အ်�ပ်ခုးုပ်ခုငွ့်ရ်တြေးေသား ဥပတြေးေများးားကိ� ဩစတြေး�တးလးား အစိ�းရက များည်သ်ားည့်အ်ခုးိ့တ်ငွ်မ်ျားဆိုိ� တြေးြပာင်း်လဲနိုိ�င် ်သားိ�မ့ျားဟ�တ ်ရုံး�တသ်ားမ်ိျားးနိုိ�င်သ်ားည်။်

ြပည့်် ယ်နိုငှ့် ်တြေးေသားတြေးရွးတြေးကာကပ်ွဲများးားတငွ် ်ဩစတြေး�တးလးားနိုိ�င်င််သံားားများးားက ၎င်း်တိ�၏့အရပ်တြေးေသားအတကွ ်ကိ�ယစ်ားလယှတ်စဦ်းးကိ� မဲျားတြေးပးတြေးရွခုးယသ်ားည်။် ဤကိ�ယစ်ားလယှ်
များးားသားည် ်သားကဆ်ိုိ�င်ရ်ာ ြပည့်် ယ ်သားိ�မ့ျားဟ�တ ်တြေးေသားလတှတ်ြေးတာအ်များတမ်ျားးား ြဖစလ်ာသားည်။်

ဗြိမိျားု�့ယအ်စိ�းရ
ြပည့်် ယမ်ျားးားနိုငှ့် ်တြေးြများာကပိ်�င်း်တြေးေသားတိ�အ့ား ဗြိမိျားု�့ယအ်စိ�းရဆိုိ�င်ရ်ာ ့ယတ်ြေးြများများးားအြဖစ ်ပိ�င်း်ခုွထဲားသားည်။် ၎င်း်တိ�က့ိ� ဗြိမိျားု�တြေးတာ်များးား၊ ဗြိမိျားု�့ယမ်ျားးား၊ ဗြိမိျားု�များးား သားိ�မ့ျားဟ�တ ်ြများူ့စီ
ပယအ်ဖဲွ�များးားဟ� တြေးခု် နိုိ�င်တ်ြေးကာင်း်သားည်။် ့ယတ်ြေးြများတစခ်ု�စတီငွ် ်၎င်း်တိ�၏့ ကိ�ယပိ်�င် ်ရပ်ကကွတ်ြေးကာင်စ်မီျားးား ရှိှိ�ကသားည်။် ရပ်ကကွတ်ြေးကာင်စ်မီျားးား၌ အရပ်တြေးေသားအတငွ်း်ရှိှ ိလထူ�
အတကွ ်ဝါ့တ်ြေးဆိုာင်မ်ျားမုျားးားကိ� စစီဉ်ရ့န်ိုငှ့် ်တြေးဆိုာင်ရွ်ကတ်ြေးပးရ့တ်ိ�အ့တကွ ်တာဝါ့ရ်ှိှိ�ကသားည်။် ဗြိမိျားု�့ယအ်စိ�းရ့ယတ်ြေးြများတစခ်ု�စ၌ီရှိှိ�ကတြေးသားာ နိုိ�င်င််သံားားများးားသားည် ်၎င်း်တိ�၏့ ရပ်ကကွ်
တြေးကာင်စ်ဝီါင်မ်ျားးားကိ� တြေးရွးခုးယတ်င်တ်ြေးြများာာက�်ကသားည်။်

တြေးအာကလတတြေးတာ် (House of Representatives)

အထကလတတြေးတာ် (Senate)် ှ ်

် ှ ်
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ပဒၣ်အပတၢသၢပတၢမၤတၢမနၤလၣ်. ိ ီ ် ီ ် ် ု ဲ
တၢလၤဆအခၣ်သၣ်လၢပဒၣ်သၢပတၢအဘၢၣ်စၢၤမၢ၀ဲဒၣ,တၢဖးတၢမၤနၤနၣ်ကဒသးလာအသး,သနာ်ကပဒၣ်အပတၢတခါစာစာ်ဟၣ်၀ဲဒၣတၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤ
လၢအလၤဆလာအသးနၣ်လၤ. 

် ီ ီ ိ ့ ိ ီ ် ့ ် ် ် ံ ် ီ ့ ် ိ ိ ် ့ ိ ီ ် ု ် ု ့ ် ် ် ံ ်
ီ ီ ိ ် ့ ီ

အးစြတလယါအပဒၣ်အၤအမအဒါအၣ်၀ဲဒၣ်လၢ-ီ ့ ိ ံ ူ ိ

တၢခ်တိၢသ့်ဲ

ထကၢမၢကျိၤ၀ဲၤကာအတၢပၢဆၢရၣ်ကျဲၤံ ီ ် ု ် ့ ် ် ှ ဲ

တၢသးလၢသးကျဃဖးဃမၤဒးတၢကထဖကၢဖ် ု ီ ် ု ဲ ု ံ ု ီ ် ဲ ံ ိ ီ ် ိ

တၢဖးတၢမၤအတၢမၤစၢၤ် ံ ် ်

လာ်ပရၢတၢးတၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤတဖၣဒးတၢဆးကျိးဆးကျၢအပာ်ယၤဘျးစံ ် ် ံ ် ် ီ ် ဲ ဲ ှ ဲ ဲ

ပၤဂၢ၀ီတၢဘၣ်တၢဘၢ(ပၣ်စၣ်ဒးဟၣ်ဖဃဖအတၢဆၣ်ထမၤစၢၤ)ှ ့ ် ် ံ ် ့ ့ ီ ံ ိ ီ ိ ် ီ ့ဲ

တၢဒသဒၢ် ီ

တၢကၣ်လၤမၤကၤဒးတၢမၤပနာ်တၢကၤ် ူ ဲ ီ ် ံ ်

ကဘယၤပျီဒးကလၤတၢပၤဖျဲးီ ူ ီ ံ ် ူ

ထဂၤကၢဂၤဂၢ၀ီ(တၢရလာမာလာဒးထကၢအဂၤတဖၣ်)ံ ု ီ ် ့ ် ် ့ ိ ် ု ် ိ ် ီ ံ ီ ်

ကၢစၣ်ဒးဟၣ်က၀ီၤပဒၣ်တဖၣအမအဒါခၣ်သၣ်အၣ်၀ဲဒၣ်လၢ-ီ ် ဲ ီ ီ ိ ် ူ ိ ့ ိ

တၢဆါဟၣ်ဒးတၢအၣ်ဆၣ်အၣ်ချအတၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤတဖၣ် ံ ီ ် ိ ူ ိ ့ ် ် ံ ် ်

ကတဖၣၠိ ်

ကျဒးလၣ်မၣ်အူအကျတဖၣဲ ီ ့ ့ ဲ ်

သၣ်ပၢ့ ှ ်

ပၢၤကၢဒးတၢတၣ်ဆၢပၤဆါအတၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤတဖၣီ ် ီ ် ီ ှ ှ ် ် ံ ် ်

ကမျၢတၢတထၣ်ဆၢလၤ် ် ီ ီ ှ ီ

လၢက၀ီၤပဒၣ်တဖၣ(ဒးီ ီ ် ိ ် Australian Capital Territory)အၣ်ဒးမဒါလၢ-ိ ီ ူ

ကျဲတၢပနၣ်တဖၣ်,တၢဖၣ်ဂၢၢသလၣ်ကဟၣ်တၢလၤတၢကၤ် ီ ် ီ ် ိ ့ ် ဲ ် ့

လၢက၀ီၤကျတဖၣ်,ကျဆးဆးဖတဖၣ်,တၤီ ် ဲ ဲ ံ ံ ိ ိ

ထဘကျိၤတဖၣံ ီ ်

ကရၢၢတဖၣ်,တၢလာကအလၢတဖၣ်,တၢပၢထအလၢတဖၣ်,တၢလာခၣ်လာကအပျီတဖၣ် ် ိ ် ့ဲ ီ ် ် ီ ် ံ ီ ် ် ိ ် ိ ိ ် ့ဲ ်

တၢလၤကသၣ်ကသခးဖအလၢအကျတဖၣဒးခါရဘအလၢတဖၣ် ဲ ု ီ ဲ ့ ီ ် ဲ ် ီ ဲ ီ ် ်

တၢအၣ်တၢအဒးတၢဖးတၢညၣအတၢသမသမးမၤကၢ် ီ ် ီ ီ ် ံ ် ် ် ံ ိ ့ ်

တၢပၢၤဃာ်တၢသၣ်တၢသဒးဆၣဖကၢဖ် ် ီ ် ဲ ီ ် ိ ီ ် ိ

တၢထၢဖၣ်တၢကမၤ် ှိ ် ှံ

လၢက၀ီၤလာရဒၢးတဖၣ်,ဟတၢသၣ်ထၣ်တဖၣဒးပၤတ၀ၢအလၢခၢၣသးတဖၣီ ် ံ ် ိ ီ ် ူ ီ ် ီ ှ ီ ် ် ်

ဖသၣ်တၢကၢထကဟကယာ်ဒးတၢကၢထသးပၢအတၢဂၢလၤလၤဆဆတနၤိ ် ့ ် ့ဲ ု ီ ် ့ ် ့ဲ ှ ် ် ့ ် ီ ီ ီ ီ ီ

တၢသၣ်ထၣ်အတၢပျတဖၣ် ူ ီ ် ဲ ်

ပၤဂၢ၀ီအတၢရၣ်လၤကျဲၤလၤှ ့ ် ် ဲ ီ ီ

လၢက၀ီၤခၣ်ဃၢၤနဆၢၣ်အတၢဂၢတဖၣနၣ်လၤ. ီ ် ိ ့ ် ့ ် ် ့ ီ
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မၢထရၢကၢသးအကရၢတဖၣမၤအမအဒါလၢကျိၤကျလၢ
တၢပၢဆၢဒးလၤအးစြတလယါအၤဒလၣ်. 

့ ် ံ ူ ် ် ီ ် ဲ ် ူ ဲ
် ှ ု ဲ ီ ့ ံ ် ဲ

ထရၢကၢသးအကရၢတကရၢလၢအအၣ်ဒးပၤလၢအအၣ်ဒးတၢဆကမၣ်ဆကမးလၢအဒသးလာအသးဘၣဃးမၢထကၢအၤတၢြကၢးပၢဆၢအၤဒလၣ်နၣ်လၤ.  
အ၀ဲသၣ်မၤသကးတၢတပၤဃလၢတၢကဒးကထၣ်ကရၢအတၢဆကမၣ်ဆကမးတဖၣဆတၢဘျၢသစးတဖၣနၣ်လၤ. ထရၢကၢသးအကရၢလၢအအၣ်လၢအးစြတလ
ယါတဖၣမၢ၀ဲဒၣ Liberal Party of Australia (အးစြတလယါလးဘၢၣ်ရၢၣပၣတၣ်), Australia Labor Party (အးစြတလယါပၤမၤတၢဖပၣတၣ်), Nationals 
(ဒကလာ်) ဒး Australian Greens (အးစြတလယါလါဟ(ခၣ်ဃၢၤနဆၢၣ်ဂၢ၀ီ)တဖၣနၣ်လၤ..

ံ ူ ် ီ ် ိ ီ ှ ိ ီ ် ိ ိ ိ ် ိ ိ ် ် ့ ် ံ ီ ် ံ ် ှ ီ ် ဲ ့ ီ
့ ိ ် ူ ီ ် ု ဲ ီ ် ိ ိ ိ ် ူ ် ဲ ် ့ ီ ံ ူ ် ီ ် ဲ ိ ီ ့

် ့ ် ် ီ ့ ံ ် ် ံ ီ ့ ှ ် ိ ် ံ
ီ ု ီ ီ ့ ့ ိ ့ ့ ် ် ့ ီ

ဘျီၣ်ဒၣိဖိ်ကရၢဖိတဖၣအ်ၤဘံ ၣ်ထဒဲ့းီထရူံၢက်ၢီသ်းတၢဲ ကရၢကရ် တိဖၣ်အၤံလၤ. ီ တနၤီနၣ့်တဘၣ်ထဒဲ့းီထရူံၢက်ၢီသ်းဲကရၢနတဖီ ဘုၣ်,ဒးီအ၀ဲသၣ့်နၣ့တ်ၢက်းိအၤီဒ"်သဘျ"့
တဖၣနၣ်လၤ. ် ့ ီ

လၢအးစြတလယါအပၤ,ပၤကမျၢၢတဖၣ်အၣ်ဒးတၢသဘျလၢကပာ်ဖၣ်ထၣ်အသးဒးထရၢကၢသးတၢကရၢကရတခါဖအ၀ဲသၣ်မၢဃထၢကမၤ၀ဲအခါနၣ်လၤ. ီ ့ ူ ှ ် ိ ီ ် ့ ှိ ီ ီ ံ ူ ် ီ ် ဲ ် ိ ဲ ့ ့ ် ု ့ ီ

မၢအးစြတလယၣအပဒၣ်အၤသၣ်ထၣ်အသးဒလၣ်. ့ ် ီ ့ ် ိ ံ ူ ီ ် ဲ
ဖကၢစၣ်စၢဖၣ်အတၢဃတခါ၀ံၤအလၢခနၣ,အးစြတလယၣအပဒၣ်နၣညနၢသၣ်ထၣ်အသးခဖျိကရၢတခါမတမၢကရၢအါဖတၢပာ်ဖၣ်မၤသကးလၢအမၢ Houses 
of Representatives ကဘၣမၢပၤအအါ ကတၢၢနၣ်လၤ. ကရၢတဖအၤအခၣ်ကထၣ်အးစြတလယၣအပဒၣ်အခၣ, Prime Minister ကတာခၣ်ကျၢၢနၣ်လၤ. 

ဲ ီ ် ဲ ှိ ် ု ီ ် ံ ့ ် ီ ့ ် ိ ့ ် ီ ု ် ူ ီ ီ ့ ့ ် ု ် ှိ ိ ့ ်
် ့ ် ှ ် ့ ီ ု ံ ိ ဲ ီ ီ ့ ် ိ ိ ် ိ ိ ် ိ ် ့ ီ

ဖကၢစၣ်စၢဖၣ်အတၢဃထၢ၀ံၤအလၢခ,ကရၢမတမၢကရၢပာ်ဖၣ်မၤသကးတၢတဖၣဃာဒး House of Representatives အနၢဂၢအါကတၢၢခဖတဖသၣ်ထၣ်အသး
ဒ Opposition (ပၤထဒါတၢ)တဖနၣ်လၤ. အခၣ်နၣတၢကးအၤဒ Opposition တၢအခၣ်နၣ်လၤ. 

ဲ ီ ် ဲ ှိ ် ု ီ ် ံ ့ ့ ် ှိ ိ ် ် ု ် ီ ီ ် ံ ် ် ံ ု ု ူ ီ
် ှ ီ ် ု ့ ီ ိ ့ ် ် ိ ီ ် ် ိ ့ ီ

ကတာ်ဟၣ်ကၣ်ကရၢဖလၢအအၣ်လၢ House of Representatives မတမၢ Senators ဒသးအကကထၣ်ကတာတဖၣလၢအးစြတလယါပဒၣ်အဂၢနၣ်လၤ. 
Governor-General ပာ်ဂၢၢပာ်ကျၢၤ၀ဲဒၣ Prime Minister ဒး ကတာတဖၣအဘၣ်တၢဃထၢထၣ်နၣ်လၤ. 

ိ ိ ့ ူ ိ ိ ့ ့ ် ် ိ ဲ ီ ိ ိ ် ် ီ ့ ိ ီ ် ့ ီ
် ် ီ ိ ိ ် ် ် ု ီ ့ ီ

ပဒၣ်အကတာတဖၣအမအဒါအၣ်၀ဲဒၣ်လၢတၢလၢလၢအအၣ်လၢပဒၣ်အပၤ(လၢတၢကးအၤဒကတာအလၢအလၤ)အဒဒသးတၢဖးတၢမၤ,ပၤထလၤဖဂၢ၀ီမတမၢ 
ကျိၣ်စတဖၣနၣ်လၤ. ကတာလၢအအၣ်ဒးကတာအလၢအလၤလၢအကါဒၣ်ကတၢၢတဖၣသၣ်ထၣ် Cabinet (ပဒၣ်အပၤကၣ်လာ်တၢတကရၢ),မၢပဒၣ်အကရၢလၢမၤ
ကထၣ်တၢဆၢတာအခၣ်သၣ်နၣ်လၤ. 

ိ ိ ိ ် ် ူ ိ ် ီ ် ိ ိ ူ ် ိ ီ ် ိ ိ ် ီ ် ိ ် ိ ် ံ ် ှ ူ ံ ိ ့ ် ့ ့ ်

့ ် ့ ီ ိ ိ ် ိ ီ ိ ိ ် ီ ် ိ ် ် ူ ီ ိ ှ ူ ိ ် ့ ် ိ ူ ်
ဲ ီ ် ဲ ် ိ ့ ့ ီ

မၢတၢဒးကထၣ်သစးတၢဘျၢတဖၣဒ လၣ်. ့ ် ် ု ဲ ီ ဲ ် ် ် ဲ
အးစြတလယၣအဘျီၣ်ဒၣအၣ်ဒးတၢစတၢကမၤလၢကမၤမတမၢဆတလသစးတၢဘျၢလၢအးစြတလယါအပၤလၢအကဘၣဘျုးထကၢနၣ်လၤ. ီ ့ ် ိ ် ိ ီ ် ိ ် ီ ့ ့ ် ီ ဲ ဲ ် ီ ့ ူ ် ံ ီ ် ့ ီ

Governor-General (ပဒၣ်ခၣ်ကျၢၢ) ဆးလၤ Bill တခါအၤဒသးကကထၣ်တၢဘျၢသစးနၣ်လၤ.  
တၢအၤတၢကးအၤဒ ‘Royal Assent’ နၣ်လၤ.

ိ ိ ် ဲ ီ ံ ် ိ ဲ ီ ် ဲ ့ ီ
် ံ ် ိ ီ ် ့ ီ

ဖအးစြတလယါအဘျီၣ်ဒကရၢဖတဂၤမၢဆၢနာလၤလၢတၢကဒးအၣ်ထၣ်တၢဘျၢသစးအသတခါမတမၢ ဆတလသစးလၢအအၣ်ပာ်စၢၤလတခါနၣ, 
တၢဆၢနာအၤဘၣ်တၢကးအၤလၢ ‘Bill’ (ဘလ)နၣ်လၤ. 

ဲ ီ ့ ိ ိ ့ ် ှ ု ် ီ ် ု ိ ီ ် ဲ ီ ့ ့ ် ီ ဲ ဲ ိ ံ ့ ်
် ှ ု ် ံ ် ိ ီ ့ ် ့ ီ

ဘျီၣ်ဒၣ်ခၢၣစးဒးဘျီၣ်ဒထးဆကမၣ်ကၢထကၢဆး,ဂၢလာဘလာအသးဒးဟၣ်သကးတၢဖးလၢတၢကအၢၣ်လၤတၢလာ၀ဲဒၣ်ဘလတခါအၤဧါတအၢၣ်လၤဘၣ
လၣ်နၣ်လၤ. 

ိ ် ီ ိ ိ ိ ့ ် ံ ့ ် ့ ် ိ ် ှ ီ ိ ် ီ ့ ိ ် ် ီ ူ ် ိ ် ့ ် ံ ီ ်
ဲ ့ ီ

ဖဘျီၣ်ဒၣ်ခၢၣစးအကရၢဖအါဂၤမၢအၢၣ်လၤတၢလာ၀ဲဒၣ်ဒး Bill တခါအၤနၣ်ဒး,  
တၢအၤကလၤဆ Governor-General (ပဒၣ်ခၣ်ကျၢၢ)အအၣ်နၣ်လၤ. 

ဲ ိ ် ိ ့ ် ီ ူ ် ိ ် ီ ံ ့ ီ
် ံ ဲ ူ ိ ိ ် ိ ့ ီ

ကၢစၣ်ဒးဟၣ်က၀ီၤအဘျီၣ်ဒၣ်တဖၣမၤကထၣ်အ၀ဲသၣ်အကစၢအတၢဘျၢသစးတဖၣလၢကျလၢအဒသးလာအသးအပၤနၣ်လၤ. ီ ် ဲ ီ ီ ိ ် ဲ ီ ့ ် ် ဲ ် ဲ ် ိ ိ ် ူ ့ ီ
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မၢသစးတၢဘျၢတဖၣ်တၢထးထၣ်ဒးလၤပာ်ထအၤဒလၣ်.့ ် ဲ ် ် ု ီ ု ူ ိ ့ဲ ီ ် ဲ
ကၢဘျီၣ်တဖၣ့ီ ် ်
ကၢဘျီၣ်လၢအးစြတလယါတဖၣသဘျ၀ဲဒၣ်လၤ. ကၢဘျီၣ်တခါကဆၢတာ
၀ဲဒၣ်မၢပၤတဂၤမၤမတမၢတမၤကမၣ်ဘၣသးစးတၢဘျၢဒးဆၢတာလၤတၢ
စၣ်ညၣ်ဃၣနၣ်လၤ. ကၢဘျီၣ်တဖၣမၤတၢဆၢတာသထဒၣ်လၢတၢအၣ်သး
လၢအနၢဘၣ၀ဲဒၣ်အဖခၣ်နၣ်လၤ. 

့ီ ် ီ ့ ် ့ ီ ့ီ ် ဲ ်
့ ် ှ ့ ့ ် ် ဲ ် ီ ဲ ် ီ ်

ံ ီ ် ့ ီ ့ီ ် ် ် ဲ ် ့ ဲ ် ု
့ ် ် ီ ိ ့ ီ

စၣ်ညၣ်ကၢတဖၣဒးကၢမၣ်စၣ်ညၣ်ကၢ 
တဖၣ

ံ ီ ့ီ ် ် ီ ့ီ ် ့ ံ ီ ့ီ ်
်

စၣ်ညၣ်ကၢမတမၢကၢမၣ်စၣ်ညၣ်ကၢတဖၣမၢပၤအၣ်ဒးတၢစတၢကမၤအထ
ကတၢၢလၢကၢဘျီၣ်တခါအပၤလၤ. အ၀ဲသၣ်တဖၣနၣ်သဘျ၀ဲဒၣ်ဒးမတၤမး
တအၤလၢကမၤတၢဆၢတာမနၤလၣ်တသ၀ဲဘၣ်. 

ံ ီ ့ီ ် ့ ့ ် ့ီ ် ့ ံ ီ ့ီ ် ် ့ ် ှ ိ ီ ် ိ ် ီ ီ
် ့ီ ် ူ ီ ့ ် ့ ့ ီ

ဲ ီ ် ဲ ် ု ဲ ့

စၣ်ညၣ်ကၢဒးကၢမၣ်စၣ်ညၣ်ကၢတဖၣ်ဘၣ်တၢဃထၢထၣ်အၤခဖျိပဒၣ, 
သနာ်ကဖပဒၣ်မၢတထၣ်ဃာဒးအ၀ဲသၣ်အတၢဆၢတာတဖၣအခါဒၣ်လာနၣ
ပဒၣ်ထးကာအ၀ဲသၣ်အတၢမၤတသဘၣ်.

ံ ီ ့ီ ် ီ ့ီ ် ့ ံ ီ ့ီ ် ် ု ီ ီ ီ ိ ်
့ ဲ ိ ့ ် ံ ု ် ီ ့ ် ဲ ် ် ဲ ် ့ ်

ိ ု ့ံ ် ့ ် ့

စၣ်ညၣ်ကၢကရၢံ ီ ့ီ ်
လၢအးစြတလယါအကၢဘျီၣ်သနအပၤ,ပၤကမျၢၢတဖၣ်တၢဆကမၣ်လၢအ
မၢပၤလၢအတၢကမၣတအၣ်တၤလၤလၢအ၀ဲသၣ်တၢထၣ်လၢအအၣ်ဒးတၢ
ကမၣလၢကၢဘျီၣ်နၣ်လၤ. ပၤကးဂၤဒးအၣ်ဒးခးယာ်လၢအကနၣဖျါလၢကၢ
ဘျီၣ်အပၤဃာဒး ပၢရတဂၤအတၢကတၤခးစၢၤအၤနၣ်လၤ. 

ီ ့ ့ီ ် ူ ူ ှ ် ် ိ ိ
့ ် ှ ် ် ိ ု ီ ့ ် ံ ိ ီ ်

် ့ီ ် ့ ီ ှ ိ ဲ ိ ီ ့ဲ ဲ ် ့ီ ်
ူ ု ် ီ ီ ် ီ ် ိ ဲ ီ ့ ီ

ကၢဘျီၣ်ကသ၀ဲဒၣ်စၣ်ညၣ်ကၢကရၢတဖၣလၢတၢကထၣ်သးတနၤအပၤလၢ
တၢကဆၢတာမၢပၤတဂၤလၤသၣ်ခါပတာ်သစးတၢဘျၢဧါနၣ်လၤ. 
စၣ်ညၣ်ကၢကရၢတဖအမအဒါမၢတၢကဆၢတာ်တၢလၢကၢဘျီၣ်အပၤဘၣ
ဃးမၢပၤတဂၤအၤအတၢကမၣ်အၣ်ဧါမတမၢတအၣ်ဘၣလၣ်နၣ်လၤ. စၣ်
ညၣ်ကၢကရၢမၢအးစြတလယၣထဖကၢဖလၢအကပၤမၢဆၣ်မၢဂၤဖတဖၣ
လၢအဘၣ်တၢဃထၢကဆကဆအၤလၢထရၤကမျၢၢထဖကၢဖအကျါနၣ

့ီ ် ူ ံ ီ ့ီ ် ် ် ဲ ီ ီ ူ
် ဲ ် ့ ် ှ ူ ့ ဲ ် ့ ီ

ံ ီ ့ီ ် ု ူ ့ ် ် ဲ ် ့ီ ် ူ ်
့ ် ှ ံ ် ိ ့ ့ ် ိ ် ဲ ့ ီ ံ

ီ ့ီ ် ့ ် ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ဲ ှ ု ် ့ ု ် ီ ိ ်
် ု ံ ့ ဲ ီ ီ ီ ် ံ ိ ီ ် ိ ့ ်

လၤ. စၣ်ညၣ်ကၢရှပးသစးတၢဘျၢလၢစၣ်ညၣ်ကၢကရၢအဂၢလၤ. လၢကၢ
မၣ်အတၢကျဲၤဘၢကျဲၤကၢတခါအပၤ,ဖစၣ်ညၣ်ကၢကရၢမၢထၣ်လၢပၤတဂၤ
အတၢကမၣ်အၣ်နၣ,စၣ်ညၣ်ကၢဆၢတာလၤတၢစၣ်ညၣ်ဃၣလၤ. 

ီ ံ ီ ့ီ ် ဲ ၠ ဲ ် ံ ီ ့ီ ် ီ ် ီ ့ီ ်
့ ် ့ီ ် ူ ဲ ံ ီ ့ီ ် ့ ် ံ ှ

် ိ ့ ် ံ ီ ့ီ ် ဲ ် ီ ် ံ ီ ် ီ

ပၢၤကၢီ ်
ပၢၤကၢဟးဃာ်ပၢၤဃာ်တၢမာ်တၢခၣ်ဒးတၢလၤအသးဒတၢပာ်လၤဃာ်အသး
လၢပၤတ၀ၢအပၤလၤ. အ၀ဲသၣ်အမအဒါမၢတၢကဒသဒၢတၢအၣ်မဒးတၢစ
လၢခၣ်ခၣ်တဖၣလၤ. အ၀ဲသၣ်နၣ်သဘျ၀ဲဒၣ်ဒးပဒၣ်နၣ်လၤ. ဖပၢၤကၢတဂၤ
မၢနာ်၀ဲဒၣ်လၢပၤတဂၤမၢမၤကမၣ်သစးတၢဘျၢတခ,အ၀ဲသၣ်ဖၣ်နၢအၤသ၀ဲ
ဒၣ်ဒးဟစာအ၀ဲသၣ်ဆသစးတၢဘျၢအကၢဘျီၣ်အအၣ်သလၤ. ပၢၤကၢဟၣ်
ထၣ်တၢအၣ်သးလၢကၢဘျီၣ်အပၤ,သနာ်ကကၢဘျီၣ်ဆၢတာ၀ဲဒၣ်လၢမၢပၤ
တဂၤအၤအတၢကမၣ်အၣ်ဧါတအၣ်ဘၣလၣ်နၣ်လၤ. 

ီ ် ံ ် ု ် ု ီ ် ဲ ် ် ီ ိ
ှ ူ ီ ့ ူ ့ ် ် ီ ် ိ ူ ီ ် ု

ီ ် ီ ိ ် ီ ့ ့ ့ ီ ိ ့ ီ ဲ ီ ်
့ ် ှ ့ ် ဲ ် ီ ့ ီ ့ ် ီ ့

ီ ဲ ိ ် ့ ူ ဲ ် ့ီ ် ိ ့ ီ ီ ် ့
ီ ် ု ့ီ ် ူ ့ ့ီ ် ဲ ် ့ ် ှ

ံ ် ိ ိ ် ဲ ့ ီ

ကၢစၣ်ဒး Northern Territory အၣ်ဒးအ၀ဲသၣ်အကစၢဒၣ်၀ဲအပၢၤကၢနၣ
လၤ. အ၀ဲသၣ်ဟးမၤတၢဒးကၢမၣ်တဖၣလၢအအၣ်လၢကၢစၣ်ဒး ဟၣ်က၀ီၤ
အတၢသၣ်တၢသအဖလာ်တဖၣနၣ်လၤ. 

ီ ် ဲ ီ ိ ီ ့ ် ီ ် ့ ်
ီ ့ ံ ် ီ ့ီ ် ့ ် ိ ီ ် ဲ ီ ီ

် ိ ် ီ ီ ် ့ ီ

အးီစြတ့လယါအၣ်ိဒးီဒကလီ ာုပ်ၢၤကၢီလၢ် တၢက်းိအၤီဒ Australian Federal 
Police (AFP

်
 (အးစြတလယၣကၢစၣ်စၢဖၣ် ပၢၤကၢ)နၣ်လၤ. AFP 

ဃထသၣ်ညါကၢမၣ်လၢအထဒါကၢ စၣ်စၢဖၣ်အသစးတၢဘျၢတဖၣ်,အဒနၣ, 
တၢစာဆါခသၣ်ကသၣ်မၤဘး,ကၢမၣ်ထဒါဒကလာ်တၢဘၣ်တၢဘၢဒးကၢမၣ်
ထဒါခၣ်ဃၢၤနဆၢၣ်နၣ်လၤ. AFP အမအဒါအၣ်စၢကးလၢထရၤပၢၤကၢအ
တၢမၤလၢအအၣ်လၢ Australian Capital Territory နၣ်လၤ. 

ီ ့ ် ီ ် ဲ ှိ ီ ် ့ ီ
ိ ံ ့ ့ီ ် ့ ီ ီ ် ဲ ှိ ဲ ် ိ ့ ်
် ိ ် ူ ူ ံ ူ ှ ီ ့ီ ် ့ ီ ီ ု ် ံ ် ီ ့ီ ် ့

ီ ိ ့ ့ ီ ူ ိ ့ ် ီ ီ ီ ီ ်
် ိ ့ ီ

ပၢၤကၢဒးပၤတ၀ၢအၣ်ဒးတၢရလာမာလာသးလၢအဂၤ၀ဲဒၣ်လၢအးစြတလ
ယါအပၤလၤ. နပာ်ဖျါထၣ်ကၢမၣ်တဖၣဒးမၤနၢတၢမၤစၢၤလၢနလၢက၀ီၤပၢၤ
ကၢအအၣ်သလၤ. 

ီ ် ီ ှ ိ ီ ် ့ ိ ် ု ် ိ ် ့ ီ ့
ူ ီ ီ ့ီ ် ့ ် ီ ့ ် ် ီ ်

ီ ် ိ ့ ီ

လၢအးစြတလယါအပၤ,တၢဟၣ်ခၣ်ဖးလၣဆးဆပၢၤကၢအအၣ်မၢကၢမၣ်
အဒၣ်အမၢတခါလၤ. တၢအၤမၢကၢမၣ်တခါဖမၢဟၣ်ခၣ်ဖးလၣဆးတခါအ
ပၢၤကၢအပဒၣ်တဂၤအခါဒၣ်လာနၣ်လၤ. 

ီ ့ ူ ် ့ ိ ် ှ ိ ူ ီ ် ိ ့ ် ့ီ ် ့
ိ ု ် ီ ် ံ ့ ် ့ီ ် ့ ဲ ့ ် ့ ိ ် ှ ိ ူ

ီ ် ိ ဲ ် ့ ီ



          အးီစြတ့လယၣ်အထဖိံကၢီဖိ်- ပတၢစ်ၢဃာ် 32

ကၢမၣ်တၢမၤကမၣသးစးတၢဘျၢအးစြတလယါအပၤ့ီ ် ့ ် ် ဲ ် ီ ့ ူ
တၢအၤအကါဒၣ်၀ဲဒၣ်လၢနဂၢလၢနကမၤသၣ်ညါနသးဒးသစးတၢဘျၢလၢအးစြတလယါအပၤနၣ်လၤ. ဖနမၢလၤသၣ်ခါပတာ်အးစြတလယါအတၢသၣ်တၢသဒးနမၢ
တသၣ်ညါဘၣတခ,နဘၣ်တၢလာဘၢလာကၢနၤ,မၢလၢတၢတသၣ်ညါတၢသၣ်တၢသနၣတၢတပျအကျဲဘၣ်. 

် ံ ိ ီ ် ့ ီ ဲ ် ီ ့ ူ ့ ီ ဲ ့ ် ူ ့ ီ ့ ် ိ ် ီ ီ ့ ်
့ ် ီ ် ိ ် ိ ် ့ီ ် ့ ် ် ့ ် ိ ် ီ ့ ် ် ဲ

ကၢမၣ်လၢအဒၣ်အမၢတနၤပာ်ဃာ်တၢမၤသ,မၤတရတပါ,သၣ်ထးတၢမၤတရတပါ,တၢစဆၣ်ခၣ်တကးထဒါပၤကမျၢၢမတမၢတၢစလၢခၣ်ခၣ,တၢတမျာ်တၢမတမၢ
ဟၣ်တၢခဖျိတၢသစက၀ဲၤ,အၣ်ဒးသၣ်ထးအတၢရလာမာလာဒးဖသၣမတမၢသးစၢလၢအသးနၣအၣ်၀ဲလၢတၢဟၣ်တၢပျသသးနၣ်ဖးသစးအဖလာ်,တၢနၣ်သလၣ်ပၤ
တၢလၤပျံၤလၤဖး,တၢအၣ်ဒးကသၣ်မၤဘးလၢတဖးသစးဒးတၢလတၢ၀့ၤနၣ်လၤ. 

့ီ ် ့ ိ ု ် ီ ု ် ံ ီ ့ ံ ံ ် ီ ် ု ူ ီ ီ ှ ် ့ ့ ် ် ု ီ ် ီ ိ ် ် ် ့ ့ ်
ု ် ီ ် ူ ု ိ ီ ့ ံ ံ ် ့ ိ ် ု ် ိ ် ီ ိ ် ့ ့ ် ် ံ ် ိ ် ့ ် ဲ ့ ံ ိ ဲ ီ ် ီ ိ ့ ှဲ
် ီ ီ ု ် ိ ီ ံ ူ ှ ီ ိ ဲ ီ ် ီ ် ့ ီ

ပၤကးဂၤဒးအၣ်ဒးခးယာ်လၢအကအၣ်ဒးတၢလၤခဖျိဃာဒးအဟၣ်ဖဃဖတဖၣ်,တၤသကးတဖၣဒးပၤလၢအအၣ်ဘၣ၀ဲတဂၤလၢအဂၤဒးပၤဖျဲးနၣ်လၤ. ဒထကၢအဂၤ
တဖၣအသး,တၢစဆၣ်ခၣ်တကးလၢအပၤအဂၤတဂၤအဖခၣ်မၢတၢတဖးသစးတၢဘျၢတခါလၢအးစြတလယါဒးတၢနၣ်မၢကၢမၣ်အဒၣ်အမၢတခါလၤ. တၢအၤပာ်
ဃာ်တၢစဆၣ်ခၣ်တကးလၢဟၣ်ပၤဃပၤဒးလၢနၢဒမါ၀ၤဖျီအသးအဘၢၣ်စၢၤ,လၢတၢသၣ်ညါအၤဒဟၣ်ပၤဃပၤမတမၢဟၣ်ဖဃဖတၢစဆၣ်ခၣ်တကးနၣ်လၤ. ဟၣ်ပၤ
ဃပၤမတမၢဟၣ်ဖဃဖတၢစဆၣ်ခၣ်တကးပာ်ဃာ်တၢသကာ်ပ၀းမတမၢတၢမၤပျံၤမၤဖးလၢအတၢပညၣ်မၢတၢကဖၣ်ဃးမါ၀ၤခဖျိတၢဒးကထၣ်တၢပျံၤမတမၢတၢမၤ
ပျံၤမၤဖးလၢအ၀ဲသၣ်အတၢပၤဖျဲးအဂၢနၣ်လၤ. ဟၣ်ပၤဃပၤမတမၢဟၣ်ဖဃဖတၢစဆၣ်ခၣ်တကးနၣ်ပာ်ဃာ်တၢဒတၢ,တၢဒးအၣ်လၤဖျီၣ်ဟၣ်ဖဃဖတဂၤလၢတၤသ
ကးဒးဟၣ်ဖဃဖတဖၣ်,မတမၢမၤပျံၤမၤဖးဖသၣမတမၢဆၣဖကၢဖဘၣ်အၤလၢဟၣ်တဖၣနၣ်လၤ.ဟၣ်ပၤဃပၤဒးဟၣ်ဖဃဖတၢစဆၣ်ခၣ်တကးနၣတၢတတၢလာ
အၤဘၣဒးတၢနၣ်အထဒါ၀ဲဒၣတၢသၣ်တၢသနၣ်လၤ.

ှ ိ ဲ ိ ီ ့ဲ ိ ီ ် ဲ ီ ု ် ီ ံ ိ ီ ိ ံ ိ ် ီ ှ ဲ ် ့ ီ ူ ့ ီ ် ံ ီ ်
် ိ ် ု ူ ီ ှ ီ ိ ့ ် ် ိ ဲ ် ီ ့ ီ ် ့ ့ ် ့ီ ် ့ ိ ု ် ီ ် ံ

ု ် ု ူ ီ ံ ူ ီ ူ ီ ီ ် ီ ် ့ ီ ် ံ ူ ီ ူ ့ ့ ် ံ ိ ီ ိ ် ု ူ ီ ့ ီ ံ ူ
ီ ူ ့ ့ ် ံ ိ ီ ိ ် ု ူ ီ ု ် ဲ ့ ့ ် ် ု ် ိ ့ ် ် ီ ံ ီ ် ု ဲ ီ ် ့ ့ ် ်

ု ့ ် ူ ီ ် ့ ီ ံ ူ ီ ူ ့ ့ ် ံ ိ ီ ိ ် ု ူ ီ ့ ု ် ိ ီ ် ် ု ိ ီ ံ ိ ီ ိ ံ
ိ ီ ံ ိ ီ ိ ့ ့ ် ု ိ ် ့ ့ ် ် ိ ီ ် ိ ု ီ ံ ် ့ ီ ံ ူ ီ ူ ီ ံ ိ ီ ိ ် ု ူ ီ ့ ် ် ူ ် ိ ်
ီ ် ီ ် ့ ီ ် ် ိ ် ီ ့ ီ

ပၤတဂၤလၢအမၤ၀ဲဒၣ်ကၢမၣ်သၣ်တဖၣအၤ,ပာမၣ်မၢဂၤပာခါမၢဂၤလၤဘၣလၢဃာပၤသလၤ. ှ ့ီ ် ့ ့ ် ံ ိ ် ု ့ ် ့ ိ ် ့ ့ ် ့ ီ ် ိ ် ူ ့ ီ
ပၤနတဂၤတဘၣတၢလာ်တၢရအၤအၢအၢသသမတမၢမၤဘၣ်ဒဘၣထးအၤဘၣ်.ှ ီ ် ူ ် ိ ် ့ ီ ီ ီ ့ ့ ် ိ ် ံ ီ

နၤမတမၢပၤတဂၤဂၤလၢနသၣ်ညါအၤအၤမၢလၤဘၣလၢတၢဘၣယၣ်အပၤနၣ,နြကၢးဆးကျိးပၢၤကၢနၣ်လၤ. နဒးနၢဘၣအါထၣ်တၢဂၢတၢကျိၤသဖ  ့ ့ ် ှ ့ ီ ံ ့ ် ီ ် ် ် ိ ူ ့ ် ဲ ီ ် ့ ီ ိ ့ ် ် ီ ် ့ ် ် ့ ဲ
www.respect.gov.au ဒး ီ www.1800respect.org.au 

သလၣ်ကဟၣ်တၢမၤကမၣ်သစးတၢဘျၢတဖၣိ ့ ် ဲ ် ်
ကျဒးသလၣ်ကဟၣအတၢဘျၢတဖၣနၣဘၣ်တၢဖၣ်ဃးဃာ်အၤခဖျိကၢစၣ်ဒးဟၣ်က၀ီၤပဒၣ်တဖၣနၣ်လၤ. လၢတၢလၤသၣ်ခါပတာ်သလၣ်တၢသၣ်တၢသတၢဘျၢအ
ဂၢတၢဃအၣ်လးပၤလၤသၣ်ခါပတာ်တၢမတမၢဆၢအၤဆဃာပၤသလၤ. တၢကနၣ်သလၣ်လၢအးစြတလယါအပၤအဂၢ,နကဘၣ်အၣ်ဒးလၢက၀ီၤအပၤနၣ်သလၣ်အ
လးစၣ်တဘၣ်ဒးသလၣ်အနၢဂၢတၢကဘၣမၤနၣဃာ်အၤနၣ်လၤ. 

ဲ ီ ိ ့ ် ် ် ့ ် ် ီ ံ ီ ီ ီ ် ဲ ီ ီ ိ ် ့ ီ ် ူ ့ ိ ့ ် ိ ် ီ ်
ီ ် ် ့ ီ ိ ှ ူ ့ ် ့ ့ ် ှ ီ ူ ိ ် ူ ့ ီ ် ီ ိ ့ ီ ့ ူ ီ ် ိ ီ ီ ် ှ ီ ိ ့
ဲ ့ ့ ီ ိ ့ ီ ် ံ ် ် ် ီ ် ီ ့ ီ

ပၤကးဂၤဒးလၢအလၤတၢကၤတၢဒးသလၣ်တခၣ်ကဘၣဘဃာ်အသးဒးလၢဆၣ်နၤအယၢတကးတခါနၣ်လၤ. ဖသၣဆးဒးဖသၣသးစၢတဖၣကဘၣ်အၣ်လၢသလၣ်
အလၢဆၣ်နၤလၢတၢပျအၤအဖျၢၣအပၤလၤ. သလၣ်အတၢဘျၢသစးတဖၣနၣ်ဃးဒၣ်မးလၤ. တၢသကသၣ်မၤဘးတဖၣမတမၢဖနသၣ်အကျါသးအဂာ်အပတၢမၢအါ
နၢတၢပာ်ပနၣဃာ်အဖခၣ်ဒးနမၢနၣ်သလၣ်နၣတၢအၤမၢတၢတဖးသစးတၢဘျၢဘၣနၣ်လၤ. တၢသလတစစာစဖတၢနၣ်သလၣ်အခါမၢစၢကးတၢလၢအထဒါတၢဘျၢ
သစးနၣ်လၤ. 

ှ ိ ဲ ဲ ် ့ ် ီ ိ ့ ိ ် ံ ီ ီ ် ့ ီ ီ ် ိ ့ ီ ိ ် ံ ီ ိ ် ် ် ိ ိ ့
ီ ် ့ ီ ် ဲ ီ ် ူ ီ ိ ့ ် ဲ ် ့ ံ ိ ီ ် ူ ံ ူ ှ ီ ် ့ ့ ် ဲ ့ ံ ံ ီ ် ့ ်

့ ် ် ီ ် ီ ိ ီ ့ ် ီ ိ ့ ့ ် ် ံ ့ ် ် ိ ဲ ် ် ့ ီ ် ူ ီ ဲ ိ ိ ် ု ဲ ် ီ ိ ့ ့ ် ့ ် ီ ် ီ ်
ဲ ့ ီ
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အဆၢဒိၣ်လ့ံ ၢ ်

အးီစြတ့လယၣ်ဖိအလၢု ်
အပၤ့ှတဖၣ်
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အးစြတလယၣဖအလၢအပၤတဖၣီ ့ ် ိ ု ် ှ ့ ်
အးစြတလယါအလၢအပၤနၣ်ဒးသနၤထၣ်အသးလၢတၢသဘျ့,တၢပာ်က
လာအသးဒးတၢတၤသးထသးဒး တၢခးတၢယာ်ထသးတၤသးသၣ်တဖၣ
အၤမၢ တၢနၣ်ကတၢအခၣ်သၣ်လၢအးစြတလယါအကအၣ်ဘၣပၤပၤဖျဲးဖျဲး
,ထးတၤဒးပၤတ၀ၢလၢအမာအခၣ်တခါဆညါနၣ်လၤ. 

ီ ့ ု ် ှ ့ ့ ိ ့ ီ ် ် ဲ
ိ ် ီ ် ု ိ ဲ ိ ီ ် ့ဲ ် ဲ ိ ု ိ ့ ်
ံ ့ ် ် ့ ဲ ် ိ ့ ီ ့ ိ ် ူ ူ
ူ ီ ီ ှ ု ် ု ူ ့ ီ

ပလၢပပၤတဖၣနၣဖျါဒးဒးလၣ်ဖးထၣ်ပထပကၢဒတၢဆးတၢလၤအကၢအ
ဂၤအဃဒးတၢအၤမၢတၢဂၢတခါလၢပၤအါဒအါဂၤအၣ်ဒးကထၣ်အးစြတလ
ယါဖနၣ်လၤ.

ု ် ှ ့ ် ဲ ် ီ ု ိ ီ ံ ီ ် ီ ် ဲ ် ့ ်
ီ ိ ီ ် ံ ့ ် ် ့ ် ှ ံ ဲ ိ ဲ ီ ီ ့

ိ ့ ီ

တၢကအးစြတလယၣအထဖကၢဖနၣ်မၢတၢအၣ်မ၀ဲဒၣတၢအလၢအ
ပၤသၣ်တဖၣအၤလၢနကးနၤဒးတၢအၣ်မအပၤဒးလၢနလၢက၀ီၤပၤတ
၀ၢအပၤနၣ်လၤ.  လၢတၢနၣ်အဃအကါဒၣ်၀ဲဒၣ်လၢနကနၢပၢၢ၀ဲဒၣတၢ
အလၢအပၤသၣ်တဖၣအၤလၢ ပၤအးစြတလယၣဖခလၢာနၣတၢမၢလၢ 
အၣ်၀ဲဒၣ်လၢအကဘၣပးကတၢအၤ ရၤလၤအၤဒးစာကဖထၣ်အၤနၣ်လၤ. 

် ဲ ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ့ ့ ် ် ိ ူ ် ် ု ်
ှ ့ ့ ် ံ ိ ံ ဲ ် ိ ူ ူ ီ ီ ် ှ

ူ ့ ီ ် ့ ိ ိ ် ် ် ်
ု ် ှ ့ ့ ် ံ ှ ီ ့ ် ိ ဲ ် ့ ် ် ု ် ်

ိ ် ဲ ် ံ ီ ီ ီ ိ ် ီ ီ ီ ့ ီ

ပလၢပပၤတဖၣု ် ှ ့ ်
တၢဟၣ်လၤသးမၤတၢလၢသစးတၢဘျၢအ
တၢဒၣ်စ

် ့ ီ ် ဲ ်
် ိ ိ

အးီစြတ့လယၣ်ဖိခလဲၢာ်ဘၣတ်ၢဒ်သဒၢီ ဃာအ်ၤီခဖျီ ပိတၢသ်ၣ်ိ တၢသ်တဖၣီ ် 
ဒးသီ စးအကျဲ ၤိအကျတဲဖၣ ်နၣ့လ်ၤ. ီ အးီစြတ့လယၣ်ပာပ်နၣီသ်စးဲ တၢဘျၢအ်
လၢုအပ် ၤ့ှအတၢအကါဒ် ၣိလ်ၢတၢပၢၤ် ဃာပ်ၤှတ၀ၢလၢအမာုအ်ခၣုဒ်းီပဲၤတၢှ လ်ၤူပိာ်
မၤထသဲ့စးဲ တၢဘျၢန် ၣ့လ်ၤ.ီ  

လၢ Rule of Law (သးဲစဲတၢဘျၢအ် တၢဒ်ၣိစိ်)အဖီလာ,် ပၤှအးီစြတ့လယါဖိခဲ
လၢာန်ၣ့တ်ၤုသးိတသဲးိ၀ဲဒၣလ်ၢတၢဂ်ၢ့လၢအမ် ၢ့တၢ် ဒ်သ်းသိ စးဲ တၢဘျၢဒ် းီပၤှတ

အၣ်ိနတဂၤမီ တမ့ ၢ့န်တဖီ လုၢအကအၣ်ိ၀ဲဒၣ်လၢသစးဲ တၢဘျၢအဖ် ီခၣ်ိဘၣန်ၣ့်
လၤ. ီ လၢအးီစြတ့လယါအပၤ,ူ ပၤှကးိဂၤဒးဲကဘၣလ်ၤူပိာမ်ၤထသဲ့စးဲ တၢဘျၢဒ် းီ 
တဘၣလ်ၢုသ်ၣ့်ခါပတာအ်ၤီနတဘျီ ဘီၣ်,မတမ့ ၢ့ဘ်ၣ်ဒးီကလၤဲခဖျီ ဘိၣ်တၢဟ်ၣ့်
တၢကမၣ် န်ၣ့်လၤ.  ီ နကဘၣ်လၤူပိာသ်စးဲ တၢဘျၢအခ် ဖဲံပၤှမၢ့တက် ၢ့နၤန် တဂၤီ
ဘၣအ်ခါဒၣ်လာဲန်ၣ့လ်ၤီ. 

ပၤအးစြတလယၣ်သစးတၢဘျၢနၣတၢသအၤလၢပၤအးစြတလယါဖခလၢာ
အဂၢလၤ.  တၢအၤအခပညမၢ၀ဲနတၢလၤစၢၤလၤသၣ်တၢအၣ်သးလၢညါမတ
မၢလၢလၢထသနမၢအၣ်ဒလၣ်ဒလၣ်ဘၣဆၣနကဘၣ်လၤပာမၤထအးစြတ
လယါအတၢသၣ်တၢသနၣ်လၤ. 

ှ ီ ့ ဲ ် ့ ် ် ူ ီ ှ ီ ့ ိ ဲ ်
ီ ် ီ ် ံ ီ ီ ့ ် ် ီ ီ ့ ဲ ် ိ ့

့ ် ု ် ် ူ ူ ့ ် ိ ် ဲ ် ဲ ် ် ူ ိ ် ့ဲ ီ ့
် ိ ် ီ ့ ီ

ပၣလၣ်မၣ်ထရၣ်ဒၣ်မၣ်ကရၣ်စၣ်် ံ ဲ ံ ံ ိ ့ ံ
အးစြတလယါပဒၣ်အသနမၢ၀ဲဒၣ ပၣလၣ်မၣ်ထရၣ်ဒၣ်မၣ်ကရၣ်စၣ်နၣ
လၤ. ပတၢသၣ်တၢသတဖၣ်ဘၣ်တၢဆၢတာအၤခဖျိဘျီၣ်ဒၣ်ကရၢဖလၢအ
ဘၣ်တၢဃထၢထၣ်အၤခဖျိပၤကမျၢၢနၣ်လၤ.  တၢအၤအခပညမၢ၀ဲပၤအးစ
ြတလယၣအထဖကၢဖခလၢာနၣ်ပာ်ဃာပာ်ဂၢလၢမၢထကၢအၤတၢကပၢဆၢ
အၤဒလၣ်နၣ်လၤ.   ပဒၣ်အတၢစတၢကမၤနၣအၣ်ဟ၀ဲဒၣ်လၢပၤအးစြတလ
ယၣဖတဖၣမၢလၢ

ီ ့ ိ ူ ့ ် ် ် ံ ဲ ံ ံ ိ ့ ံ ့ ်
ီ ် ိ ် ီ ် ဲ ် ီ ီ ိ ိ

် ု ီ ီ ီ ှ ် ့ ီ ် ံ ီ ီ ့ ် ှ ီ
့ ် ံ ိ ီ ် ိ ဲ ် ့ ု ် ီ ် ့ ် ံ ီ ် ံ ် ှ
ီ ် ဲ ့ ီ ိ ် ိ ် ီ ့ ် ိ ဲ ှ ီ ့

် ိ ် ့ ်

တၢဟၣ်တၢဖးကတၢအခၣ်သၣ်လၢအးစြတလယါအပၤနၣ်လၤ.  တၢအၤဒး
နၣတၢအကါဒၣဘၣဃးတၢပာ်ဃာပာ်ဂၢလၢတၢဃထၢတဖၣအပၤနၣ်လၤ. 

် ့ ် ဲ ် ိ ့ ီ ့ ူ ့ ီ ် ံ ု
ဲ ် ် ိ ် ် ် ု ် ီ ် ် ု ် ူ ့ ီ
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ခးယာ်လၢတၢကကတၤထၣ်တၢ့ဲ ် ိ ီ ်
ပှၤလၢအးီစြတ့လယါအပူၤတဖၣ်ြကၢးသပ့ာ်ပာ်ဖျါအတၢဆ်ကမိ ိၣ်ဆကမးတဖၣိ ်ပဲှၤတၢသဘျ် ့ဖဲတၢသ်ၣ့်တဖၣ်အၤံမ့ၢအ်ၣ်ိလၢသစးဲ တၢဘျၢအ် တၢပ်ာ်လီၤအဖီခိၣ်နၣ့်
လီၤ. လၢအးီစြတ့လယါအပူၤနၣ့်,ပှၤကညတဖၣီ ်အၣ်ိဒးတၢီ သဘျ် ့လၢကထၣ်ံလိာ်အသးလၢတၢလ်ီၢတၢ် ကျ် ဲလၢအဘၣ်ဃးဒးီကမျၢၢမ့်တမ့ၢဘ်ၣ်ဃးဒးီပှၤတဂၤဂၤလၢ
ပှၤဂ့ၢ၀ီ်မ့တမ့ၢထ်ရူံၢက်ီၢသ်းဲအတၢတ်ဲသကိးအဂီၢန်ၣ့်လီၤ. ပှၤကညတဖၣီ ်သဘျ့ စ့ၢက်ီး၀ဲဒၣ်လၢတၢကစ် ံးဒးကီ ဲ့းတၢလၢအ၀် ဲသၣ့်ဆကမိ ိၣ်ထၣ်ီလၢအဘၣ်ထဒဲ့းတၢီ ဂ့်ၢ ်
အခိၣ်တီတမံၤလၢလ်ၢဒ်းီလၢတၢကတ် ဲသကိးအ၀ဲသၣ့်အတၢဆ်ကမိ ိၣ်ဆကမးဒိ းီပှၤအဂၤတဖၣ်နၣ့်လီၤ. လံာ်တၢကစ် ီၣ်,ကဲ့ၤထၣ်ံဟူဒးီက့ဲၤလလ့ိၤအၣ်ိဒးတၢီ သဘျ် ့တ
မံၤဃနီၣ့်လီၤ.

အးစြတလယၣဖတဖၣ်တၢပျအၤလၢကပထၣ်ထၣ်ဒါပဒၣ်အတၢဖးတၢမၤတဖၣ် လၢတၢမာ်တၢခၣ်အပၤ မၢလၢတၢတၢလာနၢပၢၢကမျၢၢအတၢပထၣ်ထဒါလၢအအၣ်
ဒးတၢမာ်တၢခၣ်နၣ်အကါဒၣဘၣ်ထဒးဒၣ်မၣ်ကရၣ်စၣ်သနနၣ်လၤ.

ီ ့ ် ိ ် ဲ ီ ူ ီ ီ ိ ် ံ ် ် ု ် ု ူ ့ ် ် ူ ် ိ ် ် ် ် ် ူ ီ ီ ိ
ီ ် ု ် ု ့ ိ ် ့ဲ ီ ံ ိ ့ ံ ူ ့ ီ

တၢဟၣ်သဆၣထၣ်လၢတၢကမၤဆၣ်ထဒါပၤအဂၤတဂၤမတမၢကမျၢၢကရၢတဖၣ်(အဒမၢလၢအ၀ဲသၣ်အလၢလၢတၢဆးတၢလၤ,ဒၣ်ကလာ်,တၢဘၣ်တၢဘါမတမၢ
တၢဟလၤစၢၤလၤသၣ်)အဃနၣတၢတတၢလာအၤနတဘျီဘၣမၢလၢတၢအၤထဒါအးစြတလယၣအလၢအပၤတဖၣဒးအသစးတၢဘျၢနၣ်လၤ. တၢဆးထၣ်ပာ်ဒၢပာ်
ကမၣလၢအကမၣတဖၣမတမၢတၢဟၣ်သဆၣထၣ်ပၤအဂၤလၢကလၤသၣ်ခါပတာ်တၢသၣ်တၢသနၣ်မၢစၢကးတၢလၢတဖးသစးနၣ်လၤ. ပၤအဂၤအတၢသဘျလၢ
တၢကကတၤထၣ်တၢဒးတၢသဘျလၢတၢကပာ်ဖျါထၣ်အတၢထၣ်နၣ်ကဘၣ်တၢပာ်ကအၤဖတၢမၢပာ်ဖျါထၣ်အၤပၤတၢဘျၢသစးအခါနၣ်လၤ. 

် ့ ် ီ ် ူ ီ ှ ့ ့ ် ် ူ ် ိ ့ ် ့ ု ် ် ် ဲ ် ူ ု ် ူ ် ့ ့ ်
် ဲ ီ ီ ့ ဲ ိ ့ ် ် ူ ် ိ ် ီ ီ ် ့ ် ် ံ ီ ီ ့ ် ု ် ှ ့ ် ီ ဲ ် ့ ီ ် ှ ိ ီ ့ ်

် ် ် ့ ့ ် ် ့ ် ီ ှ ူ ့ ် ိ ် ီ ့ ့ ် ့ ် ီ ် ိ ဲ ့ ီ ှ ် ့
် ိ ီ ် ီ ် ့ ် ီ ် ံ ့ ် ဲ ီ ဲ ် ့ ် ီ ီ ှဲ ် ဲ ့ ီ

တၢသဘျလၢကဘၣကရၢကရထၣ်သး် ့ ် ိ ီ
လၢအးစြတလယါအပၤ,ပၤကမျၢၢတဖၣသဘျ၀ဲဒၣ်လၢတၢပာ်ဖၣ်ထၣ်သးမတမၢပာ်တၢကရၢတခါလၢလၢပၤတၢမာသးမၤကလလၢအအၣ်ဒးတၢလၤပာမၤထ၀ဲဒၣ
တၢသၣ်တၢသနၣ်လၤ. ပၤကမျၢၢတဖၣသဘျ၀ဲဒၣ်လၢတၢကပာ်ဖၣ်ထၣ်သးလၢသစးတၢကရၢကရတခါလၢလၢ,အဒဒသးထရၢကၢသးအကရၢ,ပၤမၤတၢဖအကရၢ,
တၢဘၣ်တၢဘါ,လၢလၢတၢဆးတၢလၤမတမၢပၤဂၢ၀ီအကရၢနၣ်လၤ. ပၤတဂၤစာစာနၣတၢမၤဆၣ်မၤစးအၤလၢကပာ်ဖၣ်မၤသကးတၢဖတၢကရၢကရအပၤတသဘၣ
မတမၢတၢမၤဆၣ်အၤလၢကဟးထၣ်တသဘၣ်.

ီ ့ ူ ှ ် ် ့ ် ှိ ီ ့ ့ ် ့ ် ူ ် ် ှဲ ် ု ် ီ ိ ီ ် ူ ိ ် ့ဲ ်
် ိ ် ီ ့ ီ ှ ် ် ့ ် ှိ ီ ဲ ် ိ ် ် ိ ် ိ ံ ူ ် ီ ် ဲ ှ ် ိ
် ူ ် ု ် ် ် ဲ ် ့ ့ ် ှ ့ ် ူ ် ့ ီ ှ ု ် ု ် ့ ် ် ူ ိ ီ ှိ ိ ် ဲ ် ိ ူ ့ ်

့ ့ ် ် ူ ီ ီ ့

ပာ်အးစြတလယါတဖၣပာ်ဖၣ်ထၣ်အသးဒးပၤအဂၤတဖၣပၤတၢသဘျအပၤသ၀ဲဒၣ,ပာ်ဃာ်တၢကပထၣ်ထဒါပဒၣ်အတၢဖးတၢမၤမတမၢတၢကရၢကရတခါနၣ်လၤ. 
သနာ်က,တၢပထၣ်ထဒါခလၢာကဘၣ်အၣ်၀ဲဒၣ်လၢတၢသၣ်တၢသအပၤလၤ.  တၢအၤအခပညမၢ၀ဲအ၀ဲသၣ်ကဘၣမာခၣ်ဒးတဘၣမၤဘၣ်ဒပၤနတဂၤမတမၢမၤဟး
ဂာဟးဂၤတၢစလၢခၣ်ခၣ်နတခါဘၣနၣ်လၤ. 

ီ ့ ် ှိ ီ ီ ှ ် ှဲ ် ့ ူ ့ ် ု ် ူ ီ ီ ိ ် ံ ် ့ ့ ် ် ိ ့ ီ
့ ် ူ ီ ီ ဲ ် ိ ် ိ ် ီ ူ ီ ် ံ ီ ီ ့ ် ့ ် ု ် ု ီ ် ိ ှ ီ ့ ့ ်

ူ ် ီ ် ု ီ ် ီ ိ ီ ် ့ ီ

တၢသဘျလၢတၢဘၣ်တၢဘါ် ့ ် ူ ်
အးစြတလယါကၢအၤတအၣ်ဒးထကၢတၢဘၣ်တၢဘါခၣ်သၣ်ဘၣ်,ဒးပၤလၢအးစြတလယါတဖၣ်အၣ်ဒးတၢသဘျလၢကလၤပာ်တၢဘၣ်တၢဘါတခါလၢလၢလၢအ၀ဲ
သၣ်ဃထၢ၀ဲဒၣ်အခနၣ်လၤ. ပၤကညတဖၣအတၢဘၣ်တၢဘါမတမၢအတၢစၢတၢနာ်မၢအၣ်ဒလၣ်ဘၣဆၣ်,ပဒၣ်ရ၀ဲဒၣ်ထဖကၢဖခလၢာထသးသးလၤ.  သနာ်က,တၢ
ဘၣ်တၢဘါအတၢဖးတၢမၤတဖၣတဘၣ်လၤသၣ်ခါပတာ်အးစြတလယါအတၢသၣ်တၢသတဖၣ်ဘၣ်. 

ီ ့ ီ ် ံ ိ ီ ံ ီ ် ် ူ ် ိ ့ ီ ှ ီ ့ ိ ီ ် ့ ူ ိ ် ူ ် ် ်
့ ု ံ ့ ီ ှ ီ ် ် ူ ် ့ ့ ် ် ူ ် ် ့ ် ိ ် ဲ ် ိ ့ ံ ိ ီ ် ိ ဲ ် ဲ ိ ိ ီ ့ ်
ူ ် ် ံ ် ် ူ ့ ီ ့ ် ိ ် ီ

တၢဘၣ်တၢဘါအတၢဘျၢသစးတဖၣတအၣ်ဒးသစးအတၢအၣ်သးပာ်ပနၣ်လၢအးစြတလယါအပၤဘၣ်. အးစြတလယါအတၢသၣ်တၢသကဘၣ်တၢလၤပာအၤလၢ
ပၤကးဂၤဒးလၢအးစြတလယါအပၤ,ပာ်ဃာဖတၢအၤမၢလၤဆလာအသးဒးတၢဘၣ်တၢဘါအတၢသၣ်တၢသတဖၣအခါနၣ်လၤ. တၢဘၣ်တၢဘါမတမၢတၢဆးတၢ
လၤအတၢဖးတၢမၤတဖၣလၢအမၢတၢဒသး(တၢဟးမါ၀ၤသအါနၢတဂၤလၢတၢဆၢကတၢတဘျီအဂၢ) ဒးတၢမၢဆၣ်ဖျီသးနၣ်မၢတၢထဒါတၢသၣ်တၢသလၢအးစြတ
လယါအပၤဒးကထၣ်သစးတၢဟၣ်တၢကမၣအဒၣ်အမၢလၢအပာ်ဃာ်တၢဒးဃာ်လၢဃာပၤသနၣ်လၤ. 

် ူ ် ် ဲ ် ိ ီ ဲ ် ိ ီ ီ ့ ူ ီ ့ ် ိ ် ီ ် ူ ိ ် ီ
ှ ိ ဲ ီ ့ ူ ု ် ဲ ် ံ ့ ် ီ ီ ိ ် ီ ် ူ ် ် ိ ် ီ ် ့ ီ ် ူ ် ့ ့ ် ် ဲ ်

် ံ ် ် ့ ် ် ် ိ ် ံ ့ ့ ် ် ီ ် ီ ် ီ ် ူ ့ ့ ် ် ီ ် ိ ် ီ ီ ့
ူ ီ ဲ ီ ဲ ် ့ ် ် ိ ု ် ု ် ု ိ ် ူ ့ ့ ီ

တၢဘၣ်တၢဘါအဖခၣတၢနၢပၢၢတၢလာပၤဂၤတၢဆကမၣ်တသနၣ်လၢအးစြတလယၣအပၤတ၀ၢအပၤတၢတၢလာအၤတသဘၣ်. ပၤခလၢာကဘၣ်တၢဟၣ်အၤဒး
ခးယာ်ထသးထသးလၢတၢကမၤနၢအ၀ဲအဖတၢၣ်ဒးအတၢသးစတဖၣလၢတအၣ်ဒးတၢကၢအဒၣ်ကလာမတမၢအတၢဘၣ်တၢဘါ ဖလၢအဝသၣ်လၤပာမၤထအးစ
ြတလယၣ်သစးတၢဘျၢအခါနၣ်လၤ. 

် ူ ် ီ ိ ် ် ် ် ူ ် ိ ် ှ ် ိ ိ ့ ့ ီ ့ ် ှ ူ ် ူ ် ိ ် ီ ့ ှ ဲ ် ် ့ ီ ီ
့ဲ ဲ ိ ဲ ိ ် ့ ် ီ ီ ် ဲ ် ိ ီ ် ့ ် ူ ု ် ့ ့ ် ် ူ ် ဲ ဲ ့ ူ ိ ် ့ဲ ီ

့ ဲ ် ့ ီ
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တၢတၤသးထသးလၢပၤခလၢာ် 
အဂၢလၢသစးတၢဘျၢအဖလာ်

် ု ိ ဲ ိ ှ ဲ
ီ ် ဲ ် ီ

ပၤတဂၤအမၣ်ခါ,သၣ်ထးအတၢအၣ်သး,သးနၣ,နၢခနၢသးကၢဂၤတလၢတ
ပၤတဆၣ်တချ့,တၢဘၣ်တၢဘါ,ဒၣ်ကလာမတမၢ ထဖကၢမတမၢကလာဒၣ
အခၣ်ထးခၣ်ဘမၢအၣ်ဒလၣ်ဘၣဆၣအးစြတလယၣဖအပၤတ၀ၢပာ်လၢ
ပာ်ပၤပၤကးဂၤဒးအတၢတၤသးထသးလၤ. သစးတၢဘျၢအၣ်၀ဲဒၣ်တဘျုးခါ
လၢအးစြတလယါအပၤလၢအဒသဒၢပၤတဂၤလၢတၢရအၤလၢအလၤဆဒၣ
နၢပၤအဂၤတဖၣနၣ်လၤ. 

ှ ု ့ ့ ံ ံ ် ိ ံ ် ီ ် ိ ီ ် ့ ် ီ
ှဲ ူ ် ူ ် ူ ု ် ့ ့ ် ံ ိ ီ ် ့ ့ ် ု ် ူ ်

ီ ံ ီ ိ ့ ် ိ ် ဲ ် ် ီ ့ ် ိ ှ ု ်
ှ ့ ှ ိ ဲ ် ု ိ ဲ ိ ီ ဲ ် ိ

ီ ့ ူ ီ ှ ် ့ ီ ီ ီ ိ ်
့ ် ှ ် ့ ီ

တၢဘျၢသစးနၣတၢသအၤလၢအးစြတလယါအပၤမၢဒသးပၤလၢ
အအၣ်လၢတၢအၣ်သးတဒသး သၣ်တဖၣ်တၢတဟၣ်ခးယာ်အါနၣ
ပၤဂၤမတမၢတၢတကၢတလၤအၤအဂၢလၤ.  အဒနၣ,ပၤဘးဒးဖ 
ဒးပၤစၢတၢနာ်တၢအဂၤသၣ်တဖၣ် ဒးနၢတၢရအၤတမၤဃဒသးပၤခရာဖတ
ဖၣနၣ်လၤ. လၢပသစးတၢဘျၢအဖလာ်နၣ,ပၤခဂၤဒးတဒးဖျီသးသဃာဒးပာ
ခါခဂၤမတမၢပာမၣ်ခဂၤတၢဒးတဒးဖျီသးနၣ်လၤ.

် ဲ ့ ် ် ူ ီ ီ ့ ူ ့ ် ် ိ ှ
ိ ် ိ ် ိ ့ ် ့ ့ဲ ့ ်

ှ ့ ့ ် ် ့ ် ီ ီ ီ ် ီ ိ ့ ် ှ ူ ိ
ီ ှ ု ် ် ် ့ ိ ့ ် ် ့ ီ ံ ီ ် ိ ှ ံ ် ိ

် ့ ီ ဲ ် ီ ့ ် ှ ံ ိ ့ ိ ့ ု ် ီ ိ ်
့ ံ ့ ့ ် ိ ် ု ံ ် ိ ့ ိ ့ ီ

ပာခါဒးပာမၣ်တဖၣြကၢးတၢဟၣ်အၤဒးခးယာ်တၤသးထသးလၢ အးစြထ
လယါအပၤဒးတၢြကၢးဟၣ်အဝသၣ်တၢခးတၢယာ်ထသးတၤသးလၢကမၤ
နၢအ၀ဲသၣ်အဖတၢၣ်တဖၣဒးတၢသးစတဖၣနၣ်လၤ. ပာမၣ်ဒးပာခါခဖလၢာ်, 
အၣ်ဒးတၢဒးနၢဘၣ်တၢကၣ်ဘၣကၣ်သဒးတၢဖးတၢမၤထသးတၤသး,ဟၣ်
တၢဖးလၢတၢဃထၢထကၢခၣ်နၢသ,ဆၣ်ထမၤစၢၤဘျီဒၣ်သ, နာလၤဆအးစ
ြတလယါတၢဒသဒၢအသးမၢဒးပၢၤကၢဒးဘၣ်တၢရအၤပၤတၢတၤသးထသး
လၢသစးအကၢဘျီၣ်တဖၣအပၤနၣ်လၤ.

ိ ် ့ ီ ိ ် ု ် ် ့ ီ ီ ့ဲ ု ိ ဲ ိ ီ ့
ူ ီ ် ့ ဲ ့ ် ့ဲ ် ဲ ိ ု ိ

့ ် ့ ီ ် ီ ် ဲ ် ့ ီ ိ ် ု ီ ိ ် ့ ံ ု
ိ ီ ် ိ ့ ် ် ူ ် ူ ့ ီ ် ံ ် ဲ ိ ု ိ ့
် ် ု ံ ီ ် ိ ် ့ ီ ့ဲ ိ ့ ု ် ီ ူ ီ
့ ် ီ ု ု ် ီ ီ ် ီ ် ့ ီ ှဲ ် ု ိ ဲ ိ

ဲ ့ီ ် ် ူ ့ ီ

တၢကၢတလၤထဒါပၤတဂၤမၢလၢအ၀ဲသၣ်အမၣ်ခါတၢအၣ်သးအဃနၣတၢ
အၤမၢတၢမၤထဒါတၢသၣ်တၢသနၣ်လၤ. လၢအးစြတလယါအပၤ,ပာမၣ်တ
ဂၤကမၤနၢတၢဖးတၢမၤလၢပာခါအမာညါမၢအ၀ဲသၣ်အခးအယာ်တခါ,ဖအ
၀ဲမၢအၣ်ဒးကၢစဒးတၢသတၢဘၣလၢအဂၤထၣ်တဖၣနၣ်လၤ. 

် ့ ် ီ ီ ှ ့ ် ့ ု ့ ် ိ ိ ့ ် ်
ံ ့ ် ် ီ ် ိ ် ီ ့ ီ ီ ့ ူ ိ ် ု

့ ် ် ံ ် ိ ် ့ ဲ ် ့ ် ့ ့ဲ ဲ
့ ် ိ ီ ံ ် ီ ီ ် ့ ် ် ့ ီ ် ့ ီ

ပာခါဒးပာမၣ်တဖၣ်အၣ်ဒးခးယာ်လၢအကမၤ၀ဲဒၣ်အနၢကစၢတၢဆၢ
တာလၢအသဘျ့ဘၣဃးနၢတဂၤအတၢဂၢတဖၣ်,အဒဒသးတၢဖျီသးဒး
တၢဘၣ်တၢဘါ,ဒးဘၣ်တၢဒသဒၢအၤခဖျိသစးတၢဘျၢလၢတၢမၤတာ
တာ်မတမၢတၢစဆၣ်ခၣ်တကးနၣ်လၤ. နၢခ တၢ စ ဆၣ် ခၣတ ် ကး လၢ မါ ဝၤ
တဂၤမတမၢသးသမတၤသကး တဂၤအ လၤတၢတၢလာအၤတသနတဘျီ
ဘၣဒးတၢ နၣမ် ၢ တၢ မၤ က မၣက ၢ မၣ်လၢ  အး စ ြတ လ ယါ အ ပၤန ၣလ် ၤ.

ိ ် ့ ီ ိ ် ု ိ ီ ့ဲ ီ ် ် ်
ဲ ် ် ီ ် ် ့ ် ိ ် ိ ် ီ
် ူ ် ီ ် ီ ီ ီ ဲ ် ် ံ ်

့ ့ ် ် ု ူ ီ ့ ီ ီ ် ိ ် ု ူ ီ
့ ့ ် ူ ံ ိ ိ ် ူ ် ိ ် ီ ့ ီ

် ီ ် ့ ့ ် ် ် ့ီ ် ့ ီ ့ ူ ့ ီ

မါ၀ၤအတၢလၤဖးနၣတၢတၢလာအၤလၢအးစြတလယါအပၤလၤ.  ၀ၤမတမၢ
မါတဂၤတၣ်ထၣ်တၢလာဃလၤဖးအသးလၢကၢဘျီၣ်တဖၣအပၤ သဝ ဖမါ
၀ၤအဂၤတဂၤမၢအၣ်ဒးလၤတၢဆညါဒးတၢဖျီအသးတခါအၤ ဒၣ်လာနၣ်လၤ.

် ီ ့ ် ် ူ ် ိ ် ီ ီ ့ ူ ီ ့ ့ ်
ီ ီ ် ံ ် ့ ီ ့ီ ် ် ူ ့ ဲ ဲ

့ ် ဲ ိ ဲ ် ူ ီ ် ံ ဲ ် ့ ီ

တၢခ့်းဲယာတ်ၤုသးိထသဲးိဒးီ ‘fair go’ 
(တၢန်ၢ့ဘ်ၣ်ခ့းဲယာထ်သဲးိသးိ)
ပနာ်၀ဲဒၣ်လၢပၤကးဂၤဒးြကၢးဒးနၢဘၣခးယာ်ထသးသးဒးတဘၣ်တၢပာ်ပနၣ
ဃာ်အၤခဖျိအပၤဂၢ၀ီအတၤပတၢနတမၤဘၣနၣ်လၤ. ပၤကးဂၤဒး,လၢတအၣ်
ဒးတၢကၢအ၀ဲသၣ်အတၢလၤစၢၤလၤသၣ်နၣတၢဟၣ်လၤအၤဒးခးယာ်တၤသး
ထသးလၢအကတၤထၣ်ထၣ်ဘးတၢအၣ်မလၢအကထၣ်ကထ, ဒးတၢမၤလၤ
တၢလၢပၤကးဂၤနၣအၣ်ဒးတၢခးတၢယာ်လၢအဖးသစးနၣ်မၢတၢအကါဒၣ်လၢ
တၢထသးတၤသးအဂၢဖအးစြထလယါအပၤတဝၢပၤနၣ်လၤ.

ှ ိ ဲ ိ ့ ် ် ့ဲ ဲ ိ ိ ီ ် ီ ်
ီ ီ ှ ့ ် ီ ီ ် ီ ံ ် ့ ီ ှ ိ ဲ ိ

ီ ် ့ ် ့ ် ီ ီ ့ ဲ ့ ် ် ့ ီ ီ ီ ့ဲ ု ိ
ဲ ိ ု ီ ီ ် ိ ူ ဲ ီ ဲ ီ ီ ် ီ
ံ ် ှ ိ ့ ် ိ ီ ် ့ဲ ် ိ ဲ ့ ့ ် ် ိ
် ဲ ိ ု ိ ီ ် ဲ ီ ့ ှ ူ ့ ီ

အခပညနၣ်ပၤတဂၤအတၢတၤထၣ်ထၣ်ဘးလၢအသးသမအပၤြကၢးမၢ၀ဲ
ဒၣ်လၢအတၢဖးမၤတၢဆၣ်ဆၣ်ဒးအတၤလၣတဖၣအဃနၣ်လၤ.  တၢအၤ  
အခပညမၢဝ ပၤတဂၤြကၢးမၤနၢတၢဖးတၢမၤတခါလၢအ ဒးသနၤထၣ်လၢတၢ
သတၢဘၣတဖၣဒးတၢလၤခဖျိတဖၣ်,တဘၣမၢ၀ဲဒၣ်လၢအ၀ဲသၣ်အမၣ်ခါ,
တၢထးတၢတၤမတမၢအတၢလၤစၢၤလၤသၣ်တၢအၣ်သးလၢညါအဃဘၣ်.   

ီ ီ ့ ှ ် ု ီ ီ ူ ူ ့ ်
် ံ ် ူ ူ ီ ် ် ိ ့ ီ ် ံ

ီ ီ ့ ် ဲ ှ ့ ် ် ံ ် ိ ့ ီ ်
့ ် ် ် ီ ် ဲ ီ ် ့ ် ့ ု ့
် ူ ် ီ ့ ့ ် ် ီ ီ ့ ဲ ် ိ ိ

ဖတၢကရၢကရတခါမၢလၣ်ဘၣ်တၢမၤပၤတၢဖးတၢမၤတခါ,သစးတၢဘျၢ
ဆၣ်ထအၤလၢအ၀ဲသၣ်ဃထၢပၤတဂၤလၢအအၣ်ဒးတၢသတၢဘၣဒးတၢလၤ
ခဖျိအဂၤကတၢၢလၢတၢဖးတၢမၤအဂၢနၣ်လၤ.

ဲ ် ိ ့ ် ိ ် ှဲ ် ံ ် ဲ ်
ီ ့ဲ ီ ့ ု ှ ိ ီ ် ့ ် ် ီ ် ဲ

ီ ့ ် ် ံ ် ီ ် ့ ီ

ပၤသးလၢသးကျအသအါဒအါဂၤလၢအးစြတလယါအပၤကထၣ်ခၣ်နၢတဖၣ
လၢမၢ၀ဲၤတၢဖးတၢမၤ,အ၀ဲသၣ်အတၢဖးတၢမၤ,လၢဒလၤတကပၤ, ကမျၢၢအ
တၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤဒးတၢလာခၣ လာကခဖျိအ၀ဲသၣ်အတၢမၤတၢဆၣ်
ဆၣ်ဒးတၤလၣတဖၣအဃနၣ်လၤ.

ှ ု ီ ် ု ဲ ီ ံ ီ ့ ူ ဲ ီ ိ ် ်
ု ် ် ံ ် ့ ် ံ ် ့ဲ ်

် ် ံ ် ီ ် ိ ် ိ ် ိ ် ့ဲ ီ ့ ် ် ူ
ူ ီ ် ် ိ ့ ီ
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်တၢပာ်ကလာသးတဂၤဒးတဂၤဒးတၢသ
တၢလာ်တၢ

ဲ ိ ် ီ ီ ် ့
ူ ် ိ ်

လၢအးစြတလယါပၤ,ပၤတဂၤလၢလၢကဘၣပာ်ကပၤအဂၤတဖၣအတၢသ
ဘျဒးအသးသၣ်လၤကပၤဒးအတၢဆကမၣ်ဆကမးဒးတၢဃထၢတဖၣနၣ
လၤ. 

ီ ့ ူ ှ ် ် ် ဲ ှ ် ်
့ ီ ူ ့ ီ ီ ် ိ ိ ိ ီ ် ု ် ့ ်
ီ

တၢစဆၣ်ခၣ်တကးလၢပၤအဂၤတဂၤအဖခၣ်နၣ်မၢတၢထဒါလာသးဒးတၢ
သၣ်တၢသနၣ်လၤ. တၢစဆၣ်ခၣ်တကးအကလာကလာ်,လၢအပၣဃာဒး
တၢကတၤ,နၢခတၢမၤတရတပါအၤတဖးသစးဘၣ်. ပၤအ း စ ြတ လ ယၣဖ  နာ်
ဝ လၢ တၢ ဂၢ လာ ဘ လာ သး လၢ တၢ မာ် တၢ ခၣအ ် ပၤဒး လၢတၢခလၢာအဖခၣ
တၢကဘၣလၤပာကဟကယာခ်းယာ် ခလၢာဒးပၤဖျဲးဒးတၢစဆၣခ်ၣတကးဒး
တၢမၤဆါမၤပယနၣလၤ. 

် ု ူ ီ ှ ီ ိ ့ ့ ် ် ီ ိ ် ီ ်
ိ ် ီ ့ ီ ် ု ူ ီ ု ် ု ် ု ် ီ
် ိ ီ ် ိ ် ီ ံ ိ ဲ ှ ီ ့ ် ိ

ဲ ် ့ ် ိ ် ှ ီ ိ ် ် ု ် ု ူ ီ ် ဲ ် ီ ိ ်
် ် ူ ိ ် ု ့ဲ ဲ ် ီ ူ ီ ် ု ူ ီ ် ီ
် ့ဲ ့ ် ီ

လၢအးစြတလယါအပၤ,တၢသၣ်တၢသလၢအဃးဒၣ်မးတဖၣ်အၣ်၀ဲဒၣ်လၢ
သးနၣဟၣ်တၢပျသလၢတၢကအၣ်ဃာလာသးအဂီၢဒးတၢနၣ်မၢ၀ဲဒၣ၁၆နၣ
မတမၢ ၁၇နၣ်လၢအဒးသနၤထၣ်သး လၢကၢစၣ်မတမၢဟၣ်က၀ီၤဖလၣ်တ
ဘၣ်လၢနအၣ်ဆးလၢအပၤအဖခၣ်နၣ်လၤ. အဒနၣ,လၢအးစြတလယါအပၤ
,ပာခါအသးနၣ ၂၀တဂၤမဃာပာမၣ်လၢအသးနၣ၁၅နၣ်တဂၤတသဘၣမၢ
လၢတၢအၤအထဒါသစးတၢဘျၢလၢအးစြတလယၣအကၢစၣ်ဒးဟၣ်က၀ီၤ
ခလၢာအပၤနၣ်လၤ. 

ီ ့ ူ ် ိ ် ီ ံ ိ ိ
ံ ် ့ ် ဲ ့ ် ိ ု ် ိ ် ် ီ ် ့ ့ ် ် ံ ်

့ ့ ် ံ ိ ့ ီ ီ ် ဲ ့ ့ ် ီ ဲ ဲ
့ ိ ိ ူ ီ ိ ့ ီ ိ ့ ် ီ ့ ူ
ိ ် ့ ံ ် ံ ု ် ိ ် ု ံ ် ံ ့ ် ့ ်

် ံ ီ ဲ ် ီ ့ ် ီ ် ဲ ီ ီ
ဲ ် ူ ့ ီ

လၢအးစြတလယါအပၤ,ပၢၤကၢအတၢမၤလၢအဖးသစးတဖၣကဘၣ်တၢ
ဆၣ်ထအၤနၣ်လၤ. နကဘၣ်လၤပာပၢၤကၢအတၢဃထၣ်လၢအဖးသစးတခါ
မၢလၢပၤအးစြတလယၣဖခလၢာအၢၣ်လၤအသးလၢကလၤပာ်ထသစးတၢ
ဘျၢနၣ်လၤ.

ီ ့ ူ ီ ် ် ိ ဲ ် ်
ီ ့ဲ ီ ့ ီ ူ ိ ် ီ ် ် ့ ီ ိ ဲ

့ ် ှ ီ ့ ် ိ ဲ ် ီ ူ ိ ့ဲ ဲ ်
့ ီ

အးစြတလယါပာ်လၢပာ်ပၤ၀ဲဒၣ တၢပာ်ကလာသးတဂၤဒးတဂၤဒးတၢသ
တၢလာ်တၢအသနတဖၣနၣ်လၤ. တၢအၤအခပညမၢ၀ဲတၢကနၣ်ပၤအဂၤတ
ဖၣဒးပာ်ကအ၀ဲသၣ်အတၢထၣ်တဖၣဒးအတၢဆကမၣ်ဆကး,ဖတၢနၣ်မၢ
လၤဆဒးနကစၢအတၢထၣ်အခါနၣ်လၤ. ပၤကညတဖၣကဘၣနၢပၢၢတၢလာ
အသးတဂၤဒးတဂၤဖအ၀ဲသၣ်ထၣ်လၢအ၀ဲသၣ်မၢတတၢလာအခါဒၣ်လာ
နၣ်လၤ. 

ီ ့ ု ် ှ ့ ် ် ဲ ိ ် ီ ီ ် ့
ူ ် ိ ် ိ ် ့ ီ ် ံ ီ ီ ့ ် ် ှ
် ီ ဲ ့ ် ံ ် ီ ် ိ ိ ိ ဲ ် ့ ့ ်
ီ ီ ီ ် ် ံ ့ ီ ှ ီ ် ် ် ် ူ ် ိ ်

ီ ဲ ့ ံ ့ ့ ် ူ ် ိ ် ဲ ်
့ ီ

ပၤလၢအကၢတလၤကလာဒၣ်အၤလၢအဂၢတၢလၢတအၣ်လၢအးစြတလ
ယါအပၤဘၣ် တၢအၤပၣဃာဒးတၢဒးအၣ်ထၣ်မတမၢတၢရၤလၤတၢဂၢတၢ
ကျိၤလၢအကၢတလၤထဒါကလာဒၣ်လၢအထၢၣ်နးလၤမတမၢတၢစးကျံးထး
ထၣ်အဂၤသၣ်တဖၣလၢအဒးကထၣ်တၢကတၤကၢတလၤဖကမျၢၢတၢလၢ
တၢကျမတမၢဖတၢလာကအမးအပၤနၣ်လၤ.

ှ ့ ် ီ ု ် ူ ံ ီ ် ် ီ ် ိ ီ ့
ူ ် ံ ် ု ် ီ ် ု ိ ီ ့ ့ ် ် ီ ် ့ ် ်

့ ် ီ ီ ု ် ူ ့ ဲ ိ ့ ့ ် ် ဲ ု
ီ ့ ် ု ဲ ီ ် ိ ့ ် ီ ဲ ် ် ီ ်
် ဲ ့ ့ ် ဲ ် ိ ် ့ဲ ူ ူ ့ ီ
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ပပၤတ၀ၢှ
တၢဟၣ်တစၢၤမၤစၢၤ ် ့ ိ
တၢကထဖကၢဖအၤဟၣ်နၤတၢခးတၢယာ်လၢနကပာ်ဖၣ်မၤသကးတၢတၤလၤတၤလၤဖပထလၢကၢပၤတၢအၣ်မဒးပၤတဝၢပၤနၣ်လၤ. တၢအၤအခပညနၣ်နအၣ်က
တာကတၤလနသးလၢနကမၤလၢထၣ်ပၤထၣ်နမနဒါတဖၣဒအးစြတလယါအပၤတ၀ၢအကရၢဖတဂၤအသးနၣ်လၤ. အးစြတလယၣမၢလၢ၀ဲဒၣ်လၢပၤကးဂၤဒးလၢ
အအၣ်ဆးလၢအးစြတလယါကပာ်ဃာပာ်ဂၢဒးဟၣ်မၤစၢၤတၢလၢပၤတ၀ၢအဂၢနၣ်လၤ.  ပၤကးဂၤဒးအၣ်ဒးမဒါလၢတၢကဆၣ်ထလၤအသးဒးအ၀ဲသၣ်အဟၣ်ဖဃဖ
တဖၣ် ဖအမၤဝသအခါနၣ်လၤ.  

် ဲ ံ ိ ီ ် ိ ံ ့ ် ့ဲ ် ှိ ိ ် ု ီ ီ ီ ဲ ံ ီ ် ီ ် ူ ် ိ ူ ီ ှ ူ ့ ီ ် ံ ီ ီ ့ ိ
ဲ ် ီ ံ ီ ှဲ ီ ူ ် ် ီ ့ ှ ိ ိ ့ ီ ီ ့ ် ု ် ် ှ ိ ဲ

ိ ိ ီ ့ ု ် ီ ် ီ ့ ် ှ ီ ် ့ ီ ှ ိ ဲ ိ ီ ူ ် ီ ့ဲ ီ ီ ့ ံ ိ ီ ိ
ဲ ဲ ့ ့ ီ

တၢသၣ်ကညၤသးကညၤလၢပၤလၢအလၣ်ဘၣ်တၢတဖၣအဂၢ် ူ ီ ီ ှ ိ ် ် ီ ်
ပၤအးစြတလယၣဖပာ်လၢပာ်ပၤ၀ဲဒၣ”တၤသကးအသး”နၣ်လၤ. ပမၤစၢၤလာ်ပသးဖတၢဆၢကတၢလၢပလၣ်ဘၣ်တၢအခါနၣ်လၤ. အဒနၣ,တၢအၤအခပည
ကမၢ၀ဲတၢလၤစာ်တၢအၣ်တၢအတခါဆပၤသးပၢလၢအအၣ်လၢပဟၣ်ခၣ်ဟၣ်ဃၢၤတဂၤအဂၢ,လၤနစၢၤတၤသကးတဂၤဆကသၣ်ကသအတၢသၣ်နၤဖးသအ
ဂၢမတမၢလၤအၣ်သကးပၤတဂၤလၢ အဆက,အဂၢဘါတအၣ်မတမၢအအၣ်ထတဂၤနၣ်လၤ.

ှ ီ ့ ် ိ ု ် ှ ့ ် ံ ိ ့ ီ ိ ဲ ် ီ ် ိ ် ့ ီ ိ ့ ် ် ံ ီ ီ
့ ် ် ဲ ိ ် ီ ် ီ ူ ှ ှ ် ိ ံ ိ ံ ီ ် ဲ ီ ံ ိ ူ ံ ီ ် ့ ံ ီ

ီ ် ့ ့ ် ဲ ိ ိ ှ ိ ့ ံ ် ိ ့ ့ ် ိ ဲ ့ ီ

လၢတၤသကးအသး တဖျၢၣဃ အပၤ,အးစြတလယါအၣ်ဒး လၢလၢအဂၢၢအကျၢၤလၢ ပၤတ၀ၢအတၢမၤစၢၤအတၢဖးတၢမၤဒးတၢမာသးမၤကလတၢအတၢအၣ်သး 
ဒသးကသၣ်ညါပာ်ပနၣ်ပၤတဂၤဘၣတဂၤဒးဒးဆၣ်ထၣ်ပၤတဝၢအဂၢအဘါနၣ်လၤ. တၢမာသးမၤကလတၢမၢခးယာ်အကါဒၣ်တခါလၢတၢကနၤဟၣ်တၢသၣ်ညါနၢ
ပၢၢ,မၤလနၢတၢသတၢဘၣလၢအသတဖၣဒးမၤအါထၣ်နတၢပာ်ဃာပာ်ဂၢဒးသးလၢအဘၣ်ထဘၣဃးလၢအးစြတလယၣအပၤတ၀ၢအပၤနၣ်လၤ. ခးယာ်တဖၣ
အၣ်၀ဲအါမးလၢနဂၢလၢနကဟၣ်လၤသးမၤတၢလၢအးစြတလယါအပၤနၣ်လၤ. 

ံ ိ ် ီ ူ ီ ့ ိ ီ ု ် ် ် ှ ် ် ံ ် ီ ် ု ် ီ ် ် ိ
် ိ ့ ီ ှ ် ီ ု ူ ီ ှ ံ ် ့ ီ ် ု ် ီ ် ့ ် ့ဲ ိ ် ီ ့ ် ့ ်

် ိ ့ ် ် ့ ် ် ီ ် ီ ီ ် ု ် ီ ် ီ ့ဲ ် ီ ့ ် ှ ူ ့ ီ ့ဲ ်
ိ ီ ် ့ ီ ် ီ ့ ူ ့ ီ

အကလးကျိာဒအမၢထကၢအကျိၤခၣ်သၣ်ဲ ံ ် ် ့ ် ံ ီ ် ိ ့
အးစြတလယၣအပၤတ၀ၢပာ်လၢပာ်ပၤ၀ဲဒၣ်အးကလးကျိာဒထကၢအကျိာလၢအးစြတလယါအပၤဒးတၢအၤမၢတၢဂၢထးဖၣ်ထၣ်ပၤအသးလၢအကါဒၣ်တခါလၢပၤ
တ၀ၢအဂၢလၤ. ပၤအၣ်ဆးလၢအးစြတလယါကဘၣမၤကျဲးစၢးမၤလအးကလးကျိာနၣ်လၤ. 

ီ ့ ် ှ ု ် ှ ့ ဲ ံ ် ် ံ ီ ် ် ီ ့ ူ ီ ် ံ ့ ် ် ့ ် ိ ှိ ီ ှ ိ ှ
ီ ် ီ ှ ိ ိ ီ ့ ် ိ ဲ ံ ် ့ ီ

တၢအၤအကါဒၣ်၀ဲဒၣ်လၢတၢကမၤလကတၤ၀ဲဒၣ်အးကလးအကျိာမၢလၢတၢအၤအမၤစၢၤတၢလၢကမၤနၢတၢကၣ်ဘၣကၣ်သ,တၢဖးတၢမၤဒးဒသးတၢကသပာ်ဃာ
ပာ်ဂၢဒၣ်ထၣ်လၢပၤတ၀ၢအပၤနၣ်လၤ.  တၢအၤအကါဒၣ်၀ဲဒၣ်လၢမၢကျိၤ၀ဲၤကာအတၢပာ်ဃာပာ်ဂၢဒးပၤဂၢ၀ီအတၢဘၣလာဖးဒအဂၢလၤ. ပၤလၢအပတထၣ်ကၢအး
စြတလယါထဖကၢဖသၣ်တဖၣအၤကဘၣထးဂၢထးဘါလၢကမၤလအကလးကျိာဖအကလးကျိာမတမၢအနၢကစၢအကျိၤအခါနၣ်လၤ.

် ံ ိ ် ိ ိ ဲ ံ ် ့ ် ် ံ ် ့ ် ် ူ ် ူ ့ ် ံ ် ီ ် ိ ် ့ ု ်
ီ ် ိ ီ ှ ူ ့ ီ ် ံ ိ ု ် ့ ် ် ု ် ီ ် ီ ှ ့ ် ် ် ိ ် ိ ့ ီ ် ီ ှ ံ ီ ီ ် ီ
့ ံ ိ ီ ် ိ ့ ် ံ ် ဲ ံ ် ဲ ိ ဲ ံ ် ဲ ဲ ံ ် ့ ့ ် ီ ် ် ့ ီ

မၤစၢၤပၤတဝၢဒသးကပၤဖျဲးဒးတၢဘၣယၣ်ှ ် ိ ူ ီ ် ် ိ
လၢအးစြတလယါအပၤ,ပကးဂၤဒးအၣ်ဒးမဒါလၢတၢကမၤစၢၤဒသဒၢအးစြတလယါအပၤတ၀ၢနၣ်လၤ. အဒနၣ,ဖပၤလၢအးစြတလယါအပၤအသးမၢဒဒလၢအ၀ဲ
သၣ်အတၤသကးဒးခၣ်ဃၢၤဘၣတဘၣကရၣ်ကျဲၤမၤ၀ဲဒၣတၢမၤလၢ ကမၤကမၣကၣ်မၣ်အခါ, အ၀ဲသၣ်ြကၢးပာ်ဖျါ၀ဲဒၣတၢအၤဆအးစြတလယါအပဒၣ်အပၤဘၣ
မဘၣဒါတဖၣအအၣ်တသဖအသလၢအဆအချ နၣ်လၤ. လၢကျိၤကျဒအၤအပၤ,ပမၤစၢၤဒသဒစၢၤပပၤတ၀ၢအတၢပၤနၣ်ကသ၀ဲဒၣ်လၤ. 

ီ ့ ူ ိ ဲ ိ ီ ူ ် ီ ီ ့ ှ ့ ီ ိ ့ ် ဲ ှ ီ ့ ူ ့ ် ့ ီ
့ ံ ိ ီ ိ ် ် ဲ ် ် ် ့ီ ့ ့ ် ် ံ ူ ီ ့ ိ ှ ်

ူ ် ် ိ ့ ဲ ့ ိ ့ ့ ီ ဲ ် ံ ူ ီ ီ ှ ် ူ ့ ့ ီ

တမၤဃဒနၣ,ဖပၤတဂၤလၢအးစြတလယါအပၤမၢထၣ်နၢမတမၢသၣ်ညါ၀ဲဒၣ်လၢဖသၣတဂၤဘၣ်တၢမၤတရတပါအၤအခါ,အ၀ဲသၣ်ြကၢးပာ်ဖျါထၣ်တၢအၤဆပၢၤ
ကၢဒသးတၢကဃထသၣ်ညါအၤနၣ်လၤ. 

ံ ီ ် ့ ် ဲ ှ ီ ့ ူ ့ ် ံ ့ ် ့ ့ ် ့ ိ ် ် ီ ီ ့ ီ ် ံ ူ
ီ ် ် ိ ် ိ ံ ့ ီ ့ ီ

လၢကၢအးစြတလယါနၣ,တၢတတၢလာ်တၢမၤတရတပါလၢအထၢၣ်နၣ်အလၤဘၣ်. တၢအၤတၢကးအၤလၢတၢမၤတရတပါလၢအထၢၣ်နးလၤနၣ်လၤ. တၢအဒသၣ်
တဖၣ်အၣ်ဃာဒးတၢရၤလၤသၣ်ထးတၢရလာ်တၢဂၤမတမၢတၢဂၤမလၢအထၢၣ်နးလၤလၢတအၣ်ဒးတၢဟၣ်ပျဲ,ကၢဟၣ်ပၤတဂၤလၢအထၢၣ်နးလၤ,မတမၢဟၣ်တၢ
ထၣ်ဆၣ်ပၤတဂၤလၢအကၢတလၤထဒါကလာဒၣ်တဖၣနၣ်လၤ. အထၢၣ်နးတၢမၤတရတပါအဒအတာအါအါဂီၢဂၢသၣ်တဖၣအၤမၢတၢလၢအတဖးသစးဖကၢအးစ
ြတလယါအပၤနၣ်လၤ.  

ီ ် ီ ့ ့ ် ် ူ ် ိ ် ီ ့ ဲ ိ ် ံ ် ိ ီ ် ီ ့ ဲ ိ ့ ီ ် ိ ့
ိ ု ် ီ ် ီ ိ ့ ံ ံ ် ့ ိ ် ီ ့ ့ ် ် ီ ူ ့ ဲ ိ ိ ီ ် ့ ့ ် ု ှ ့ ဲ ိ ့ ့ ် ့ ်

ံ ူ ှ ့ ် ီ ီ ု ် ူ ် ့ ီ ့ ဲ ် ီ ိ ဲ ် ် ီ ် ့ ် ံ ့ ် ် ိ ဲ ဲ ီ ် ီ
့ ူ ့ ီ

တၢသၣ်တသးရၤလၢကၢအးစြတလယါအဖခၣ် ူ ီ ီ ် ီ ့ ီ ိ ်
လၢတၢကထၣ်ထဖကၢဖအတၢအၢၣ်လၤအပၤ,အးစြတလယါအထဖကၢဖတဖၣအၢၣ်လၤ၀ဲဒၣ်လၢအ၀ဲသၣ်ကတဒးအးစြတလယါဒးအပၤကလာနၣ်လၤ. အးစြတ
လယါအထဖကၢဖတဖၣ်ဘၣတဘၣကဖၣ်ဃာ်ထကၢအဂၤတဘၣ်မတမၢထကၢအဂၤတဖၣအထဖကၢဖဖတၢသၣ်တၢသလၢထကၢသၣ်တဖၣနၣ်မၢပျအၤအခါနၣ
လၤ.  တၢအၤတၢသၣ်ညါအၤဒထဖကၢဖခခါမတမၢအါခါနၣ်လၤ. သနာ်ကဖပၤတဂၤကမၢစၢကးထကၢအဂၤတဘၣ်အထဖကၢဖအခါ,အးစြတလယၣအထဖကၢဖ 
လၢကၢအးစြတလယါအပၤအၤကဘၣ်လၤပာအးစြတလယါသစးတၢဘျၢခလၢာလၢတၢဆၢကတၢကးကတၢဒးအဂၢနၣ်လၤ. ကၢအးစြတလယါသစးတၢဘျၢတနၤ
တၢကဘၣ်လၤပာမၤထအၤခဖျိအးစြတလယၣထဖကၢဖဖအဝသၣ်အၣ်လၢထဂၤကၢဂၤဒၣ်လာနၣ်လၤ. အဒ,တၢအၤမၢတၢတဖးသစးလၢပၤအးစြတလယၣဖလၢ
ကပၣဃာပၣဂၢဖသၣ်ထးတၢရလာအတၢဟးတၢဂၤတလါလၢလၢလၢအပၣဃာဒးဖသၣ်၁၆နၣ်ဆအဖလာ်လၢဖအၤမၢဂၤလၢထဂၤကၢဂၤမၢဂၤနၣ်လၤ.

် ဲ ီ ံ ိ ီ ် ိ ် ီ ူ ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ ် ီ ့ ီ ီ ီ ့ ီ ှ ု ် ့ ီ ီ ့
ံ ိ ီ ် ိ ် ် ီ ံ ီ ် ့ ့ ့ ် ံ ီ ် ် ံ ိ ီ ် ိ ဲ ် ိ ် ီ ံ ီ ် ့ ် ့ ့ ် ဲ ီ ့ ်

ီ ် ံ ် ့ ီ ် ံ ိ ီ ် ိ ံ ့ ့ ် ့ ီ ့ ဲ ှ ့ ် ့ ် ီ ံ ီ ် ့ ံ ိ ီ ် ိ ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ
ီ ် ီ ့ ူ ံ ူ ိ ် ီ ့ ဲ ် ဲ ် ် ီ ် ိ ီ ် ဲ ီ ် ့ ီ ီ ် ီ ့ ဲ ် ီ

် ူ ိ ် ့ဲ ီ ီ ီ ့ ် ံ ိ ီ ် ိ ဲ ဲ ့ ိ ံ ု ီ ် ဲ ် ့ ီ ိ ် ံ ့ ် ် ိ ဲ ှ ီ ့ ် ိ
် ု ် ် ီ ် ဲ ့ ံ ံ ် ့ ိ ် ် ူ ် ဲ ် ် ် ု ် ီ ိ ံ ူ ီ ဲ ံ ့ ် ့ ံ ု ီ ် ့ ် ့ ့ ီ

အးစြတလယါအပၤတ၀ၢအၤဒးသနၤထၣ်အသးလၢပမပဒါလၢပနၤဟၣ်လာ်ပသးဒသးတၢသတမၤဟးဂၤမၤလၤပၢကာအးစြတလယါအတၢသးစဒးတၢဘၣ်တၢဘၢ
တဖၣနၣ်လၤ.  အဒ,တၢသတၢသပၤဂၢ၀ီအမဒယၣလၢတၢကနၤဟၣ်ပဒၣ်အတၢဂၢခသၣ်လၢအဖးသစးတဖၣကမၤဟးဂၤအးစြတလယါအတၢသးစတဖၣနၣ်လၤ. 
ဒနၣ်အသး,တၢဟၣ်သဆၣထၣ်တၢတနာ်နၢလာသးဒးတၢပျံၤတၢဖးလၢကလာဒၣ်အပၤတ၀ၢကမၤဘၣ်ဒဘၣဒးအးစြတလယၣဖအပၤတ၀ၢအတၢရလာမာလာတ
ဖၣနၣ်လၤ. 

ီ ့ ှ ံ ိ ့ ီ ူ ီ ့ ိ ် ိ ် ု ီ ီ ှီ ် ့ံ ် ီ ့ ် ဲ ီ ် ံ ်
် ့ ီ ိ ် ူ ် ူ ှ ့ ် ံ ် ် ီ ့ ိ ် ့ ် ူ ူ ိ ဲ ် ီ ီ ့ ် ဲ ် ့ ီ

် ့ ိ ် ့ ် ီ ် ့ ် ိ ် ီ ် ် ု ု ် ူ ှ ိ ် ံ ီ ့ ် ိ ှ ် ့ ိ ် ု ် ိ ်
် ့ ီ
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တၢကတၤကျၢၢတၢ ် ိ ် ံ ်
ပတၢကရၢကရလၢအမၤတၢလၢဒၣ်မၣ်ကရးတးသနအဖခၣ်ဒးပအးစြတလယၣအလၢအပၤလၢပနၤသသကးအၤတဖၣဒးအၣ်ထၣ်တၢလပၤတ၀ၢတခါလၢအမာအ
ခၣ်ဒးဂၢၢကျၢၤ၀ဲဒၣ်နၣ်လၤ.

် ိ ် ံ ိ ဲ ံ ူ ီ ိ ီ ီ ့ ် ု ် ှ ့ ီ ူ ိ ီ ် ု ိ ီ ့ ် ံ ှ ု ်
ု ီ ် ့ ီ

ပတၢကရၢကရလၢအမၤတၢလၢဒၣ်မၣ်ကရးတးသနအဖခၣ်ဒးပအးစြတလယၣအလၢအပၤလၢပနၤသသကးအၤတဖၣဒးအၣ်ထၣ်တၢလပၤတ၀ၢတခါလၢအမာအ
ခၣ်ဒးဂၢၢကျၢၤ၀ဲဒၣ်နၣ်လၤ. ပအၣ်ဒးတၢဆးတၢလၤလၢအထးတၤဒးလၤဆဒးပၤအဂၤလၢပနၤသသကးအၤလၢပကျါနၣ်လၤ. ဒအးစြတလယါအထဖကၢဖတဂၤအ
သး,ပကဘၣ်ထဒးပထကၢအတၢတဒးနကမၤစၢၤဟၣ်ထၣ်တၢလၢပခါဆမာညါအဂီၢနၣ်လၤ. အးစြတလယါတၢလာမာ 
နၤလၤ. တၢကထၣ်ထဖကၢဖမၢပတၢစၢလာ်ပသးတခါနၣ်လၤ. 

် ိ ် ံ ိ ဲ ံ ူ ီ ိ ီ ီ ့ ် ု ် ှ ့ ီ ူ ိ ီ ် ု ိ ီ ့ ် ံ ှ ု ်
ု ီ ် ့ ီ ိ ီ ် ဲ ် ူ ီ ီ ီ ီ ီ ှ ီ ူ ိ ီ ့ ီ ် ီ ့ ံ ိ ီ ် ိ
ိ ့ဲ ီ ံ ီ ် ် ဲ ီ ့ ီ ် ူ ဲ ် ် ့ ီ ီ ့ ူ ် ိ ် ု ်

ီ ် ဲ ီ ံ ိ ီ ် ိ ့ ် ် ိ ့ ီ

လၢတၢအၣ်ကတာကတၤသးလၢတၢကထၣ်ထဖကၢဖအတၢဒးစအဂၢ,ကျဲးစၢးကးလသးဒးတၢသကၢလၢတၢဒးစးအဂၢလၢအအၣ်လၢကဘျံးပၤ၄၄-
၄၆အလၤတဖၣနၣ်တကၢ. 

် ိ ဲ ် ီ ် ဲ ီ ံ ိ ီ ် ိ ် ိ ဲ ီ ် ၠီ ိ ီ ် ံ ့ ် ် ိ ဲ ီ ် ိ
ိ ် ့ ့ ်

လၢကၢအးစြတလယါအပၤနၣ,ဖတၢနးတၢဖၣ်အဆၢကတၢနၣ,ပပာ်ဖၣ်
မၤသကးတၢဒးကၢထမၤစၢၤလာသးကဒကဒဖဆၢကတၢလၢအဂၤဒးအ
အၢအခါနၣ်လၤ. ဖ၂၀၁၉-၂၀ ကၢ အး စ ြတ လ ယါပၢ မၣ်အ ူ အၣ်တၢဒၣ်ဒၣ
မၢမၢတခါလၢအမၤသတၢသးသမ,မၤဟးဂၤတၢစလၢခၣ်ခၣ်ဒးဆၣဖကၢ
ဖလၢပၢပၤတဖၣဒးခၣ်ဃၢၤနဆၢၣ်အတၢဟးဂာဟးဂၤအကတၢနၣ,ပၤ
တ၀ၢလၢလၢလၢထသနအါမၤမၤသကးတၢလၢတၢထၢဖၣ်စ,တၢကတၢ
ကၤဒးတၢအၣ်တၢအအတၢဟၣ်မၤဘၣ်လၤတဖၣလၢတၢကမၤစၢၤပၤလၢ
အဘၣ်ဒဘၣထးဒးပၢမၣ်အူအၣ်တၢနၣ်လၤ. အဒ,တရၢ,ဝၣ်ယနၣ်ဒးခဘ
ဒယါအပၤတဝၢဖလၢအအၣ်ဖဝၣ်ထရယါသၣ်တဖၣအၤထၢဖၣ်တၢဟၣ်
မၤစၢၤသၣ်တဖၣဖကျးရလၢသၣ်တဖၣအပၤဒးဃကျၣ်စဖပၤတဝၢက
ရၢမးသးဖှအပၤ,ဒးစၣ်(...)ပၤတဝၢအၤဟၣ်မၤစၢၤထဒၢအကထတဖၣ
အကထဆပၤတဝၢတဖၣဒးပၤမၤသမၣ်အူအၣ်တၢတဖၣအအၣ်ဖခ(န)
စလ(န)နၣ်လၤ.

ီ ် ီ ့ ူ ့ ် ဲ ် ် ှိ ီ ် ့ ် ှိ
ိ ် ီ ့ ် ့ဲ ိ ် ဲ ဲ ဲ ီ ် ီ

့ ီ ဲ ီ ် ီ ့ ှ ် ့ ီ ် ိ ိ ်
ု ် ု ် ံ ် ူ ီ ် ု ီ ် ီ ိ ီ ် ိ ီ ်
ိ ှ ် ူ ် ီ ိ ့ ် ူ ် ီ ီ ် ့ ် ှ

ု ် ် ူ ူ ံ ိ ် ် ှိ ့ ် ူ ်
ီ ် ီ ် ီ ် ့ ူ ီ ် ် ှ

ိ ် ံ ီ ှ ် ့ ီ ် ့ ီ ိ ူ ် ံ ီ ိ
ံ ှ ိ ိ ဲ ံ ိ ံ ့ ် ံ ှိ ် ့

့ ် ဲ ိ ီ ် ့ ် ူ ီ ု ့ ဲ ှ
ူ ် ူ ံ ူ ီ ံ ှ ံ ့ ံ ိ ်

ိ ူ ှ ် ီ ှ ံ ့ ီ ် ် ိ ဲ ့ံ
ဲ ့ ီ
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်တၢနၤဖးလၢတၢဒးစးအၤသအ၀ီၢြသ ီ ် ိ ဲ ီ ့ ် ဲ
Aboriginal (အၣ်ဘရံီကၠနၢၣ်) ဒး Torres Strait Islander (ီ ထရိြထ့့းကီးဖိ) ထလူံၤဖိတဖၣ ်

Aboriginal ဒး Torres Strait Islander မၢပၤအခၣ်ထးခၣ်ဘလၢအအၣ်ဆးတၢလလၢဟၣ်ခၣ်တဘၣ်လၢအမၢအးစြတလယါနၣ်လၤ. ီ ့ ် ှ ီ ံ ီ ိ ိ ိ ့ ် ံ ီ ိ ့ ့ ် ီ ့ ့ ီ
Aboriginal ဒး Torres Strait Islander ီ ထလူၤံဖိလၢအးီစြတ့လယါအပၤူနၣ့အ်နၢီဂံ်ၢန်ၢီဒ်းအ့ ၣ်ိ၀ဲဒၣ်သၢမျးကယၤလၢအးီစြတ့လယါအထဖိံကၢီဖိ်ခလဲၢာ်အကျါနၣ့လ်ၤ.ီ

Australian Human Rights Commission  (အးီစြတ့လယါပှၤကူပှၤကညအခီ ဲ့းအယာ်အခီၣ်မံးရှၢၣ်)

ခၣ်မးရၣ်လၢအသဘျလၢအဃထသၣ်ညါတၢဆးထၣ်တဖၣ်ဘၣဃးတၢကၢတလၤဒးတၢလၢသၣ်ခါပတာ်ပၤကညအခးအယာ်တဖၣ်.
တၢက်ၢ့တလ် ထီဒါကလီ ာု်ဒၣူ်အၤတၢံ ပ်ာ်ဖျါထၣ်ီ အၤီဆအူးီစြတ့လယါပၤှကပူၤှကညအခီ းဲ့အယာ်ခၣီ်မံးရၣ်ှ အအၣ်ိ သဝဲ့နၣ့်လၤ.ီ

ီ ံ ှ ့ ိ ံ ့ ် ှ ိ ီ ် ် ့ ် ီ ီ ် ု ် ့ ှ ီ ့ဲ

အးီစြတ့လယါကမျၢၢအ်တၢမၤစၢၤအ် တၢဖံ်းတၢမၤ်

ပဒၣ်အ၀ဲၤကျိၤတဖၣဒးကမျၢၢတဖၣ်တၢဒးလအၤလၢကမၤတၢဖနၣ်လၤ
Paul မၤနၢ့တၢ် မၤတခါလၢအ် းီစြတ့လယါကမျၢၢအ်တၢမၤစၢၤ်  အတၢဖံ်းတၢမၤဒ်  Centrelink ် အပဒၣိ်တဂၤအသးိနၣ့်လၤ. ီ

ိ ် ီ ် ် ိ ဲ ီ ် ဲ ့ ီ

ကမျၢၢတၢ် ပ်ူထၣ်ီ

တၢထးဖျါထၣ်တၢပာ်သးတဖၣဒးတၢတၢထၣ်တၢလၤလၢကမျၢၢအနၢဂၢလၢအဒၣ,ညနၢပထၣ်ထဒါပဒၣ်အတၢဆၢတာမတမၢဖလစၣ်တခါ
ကမျၢၢတၢ် ပ်ထူၣ်ီ တဖၣ်ကအၣ်ိ ၀ဲဒၣ်ဖဲပဒၣိ်ပာ်လၤသီ စးဲ တၢဘျၢလၢအတဂ် ၤဘ့ ၣ်အခါတဖၣ်နၣ့်လၤ. ီ

် ု ီ ် ် ီ ် ီ ီ ် ီ ် ံ ် ိ ် ီ ု ် ူ ီ ီ ိ ် ဲ ် ့ ့ ် ီ ံ

ကရၢဖှိၣ်

ထရၢကၢသးအပၣတၣ်ခခါမတမၢအါနၢအနၣ်ပာ်ဖၣ်ထၣ်အသး,ညနၢဒသးတၢကသၣ်ထၣ်ပဒၣ်တဖမတမၢကရၢထဒါတၢတဖနၣ်လၤ
ဖဲတၢဃ်ထၢ၀ု ံၤအလၢီခ်,ံဖဲပၣ်တၣ်ံ နတဖီ ုမၢ့တက် ပဲၤှအအါကတၢၢလၢ်  House of Representatives (ဘျီၣ်ဒၣိ်ခၢၣ်စး)အပၤူအခါ,ပၣ်တၣ်ံ ခဖုံလၢအအၣ်ိ ဒးတၢီ ထ်ၣ်တၢံ ်
ဆကမိ ိၣ်လၢအဒသ်းိလာိ်အသးသၣ်ူ ထၣ်ီ ကရၢဖှိၣ်နၣ့်လၤ.ီ

ံ ူ ် ီ ် ဲ ် ံ ံ ့ ့ ် ့ ် ့ ှိ ီ ီ ု ် ် ိ ် ူ ီ ိ ု ့ ့ ် ီ ် ု ့ ီ

ကီၣ်ကးကရၢ 

ကရၢတဖလၢအအၣ်ဒးမဒါတခါလၢအဖးသစးနၣ်လၤ
ကၣ်ီ ကးကရၢသဘျ့တခါလၢအရဲၣ်ကျဲၤမၤ၀ဲဒၣ်တၢဃ်ထၢတဖၣု ်နၣ့်လၤ.ီ

ူ ် ု ိ ီ ူ ိ ဲ ့ ီ

သစးဲ တၢဘျၢခ် ိၣ်သၣ့်

သစးတၢဘျၢအခၣ်ကျၢၢလၢအးစြတလယါအပၤလၢပဒၣပပၢကဘၣ်လၤပာမၤထအၤ 
သစးဲ တၢဘျၢခ် ၣိ်သၣ့် ပာ်လၤတၢီ ထ်းုထၣ်တၢီ သ်ၣ်တၢိ သ်,တၢီ ပ်ာ်ဂၢၢပ်ာ်ကျၢၤတၢသ်ၣ်တၢိ သ်ဒီးတၢီ စံ်ၣ်ညၣ်ီ ဆၢတၢလၢ် တၢသ်ၣ်တၢိ သ်အီတၢစံ်းဘၣ်အဖီခၣိ်အတၢစိ်တၢက်
မီၤတဖၣ်နၣ့်လၤ. ီ

ဲ ် ိ ် ီ ့ ူ ိ ် ှ ် ူ ိ ် ့ဲ ီ

လိၣ်ပၤသစးဲ တၢဘျၢသန်  ူ

မၢထကၢတဘၣ်လၢစၤပၤမတမၢနၢပၤမၣ်မၢကၢအခၣ,ဒးအတၢစတၢကမၤနၣဘၣ်တၢပာ်ပနၣဃာ်အၤခဖျိသစးတၢဘျၢ ခၣ်သၣ်နၣ်လၤ
ပသစးဲ တၢဘျၢခ် ၣိသ်ၣ့်သၣ်ူထၣ်ီ၀ဲဒၣ်အးီစြတ့လယါခၣီမီ်၀ၢးဒလ်ၣ်ိပၤသစးဲ တၢဘျၢသန် တခါလၢအပျူ စီဲၤပၤမတမ့ ၢ့န်ၢီပၤမ် ၣ်ုလၢ United Kingdom မၢ့၀ဲ်ဒၣ်ကၢီအခ် ၣိန်ၣ့လ်ၤ.ီ  

့ ် ံ ီ ် ့ ီ ့ ့ ် ီ ် ု ့ ် ီ ် ိ ် ီ ် ိ ် ီ ့ ် ် ီ ် ီ ီ ဲ ် ိ ့ ့ ီ

ကၢဘျီၣ် ့ီ ်

တၢလၢဖသစးအတၢဂၢတဖၣ်ဘၣ်တၢကနၣ်အၤခဖျိစၣ်ညၣ်ကၢမတမၢကၢမၣ်အစၣ်ညၣ်ကၢနၣ်လၤ
ဖဲပၤှမၢ့လ်ၤူသၣ့် ခါပတာ်သစးဲ တၢဘျၢန် ၣ့်,အ၀ဲသၣ့် ကလၤဲ၀ဲဒၣ်ဆကူၢီ့ဘျီ် ၣ်နၣ့်လၤ. ီ

် ီ ် ဲ ဲ ် ့ ် ် ီ ီ ံ ီ ့ီ ် ့ ့ ် ့ီ ် ့ ံ ီ ့ီ ် ့ ီ

သစးကဲ ့ီၢမ့်ၣ်အတၢလ်ိာ်ဘၢလိာ်ကီ့ၢ ်

ကၢဘျီၣ်တခါအတၢကနၣ်၀ဲဒၣတၢဂၢနၢနၢတခါလၢတၢကဆၢတာမၢပၤတဂၤအၤအတၢကမၣ်အၣ်ဧါမတမၢအတၢကမၣတအၣ်လၢသစးကၢမၣ်တခါအဂၢ
ဖဲသစးကဲ ၢီ့မ်ၣ့် အတၢလ်ာိ်ဘၢလာိ်ကၢီ့တခါ၀် ံၤအလၢီခ်,ံပၤှတမျာ်စတၢ့ းတဂၤတၢဆ်ၢအှ ၤီဆဃူာိ်ပၤူနၣ့်လၤ. ီ

့ီ ် ် ် ် ့ ် ီ ် ီ ် ် ဲ ် ့ ် ှ ံ ် ိ ့ ့ ် ် ် ိ ဲ ့ီ ် ့ ီ ်

တၢမၤတရ် ီတပါလၢအထ့ၢၣ်နးဲလိၤ

သကာ်ပ၀:လၢအစးကါစဲးဖကဟၣပညါဒသးကမၤပျံၤမၤဖး,မၤဖးမၤပျီၢ,မၤအနမတမၢမၤမာဆးပၤတဂၤဂၤလၢအထၢၣ်နးလၤဒသးကမၤဘၣ်ဒဘၣထးအၤအဂၢ.
တၢမၤတရ် ီတပါလၢအထ့ၢၣ်နးဲလၤိအါကလာု်အၤံအလၢုသ်ၣ့် ခါပတာ်အးီစြတ့လယါသစးဲ တၢဘျၢဒ် းတၢီ ြကၢ် းပာ်ဖျါထၣ်ီ အၤီလၢပၢၤကၢီအ်အၣ်ိ ဒးီအထ့ၢၣ်နးတၢဲ မၤစၢၤ်
အအၣ်ိ ဒအမ် ၢ့ကမျ် ၢတၢ် ကစ် ၢလ်ၢီကျ် ဲလၢတၢက်ထဲၣ်ီ သးအလၢီန်ၣ့်လၤ.ီ

ဲ ူ ိ ် ီ ် ိ ု ု ် ့ ့ ့ ့ ် ဲ ် ှ ှ ့ ဲ ိ ် ိ ိ ် ံ ီ ီ ်

ဒၣမၣ်ကရၣ်စၣ်ံ ် ိ ့ ံ

ထဖကၢဖပၢဆၢတၢခဖျိခၢၣစးလၢတၢဃထၢထၣ်အၤတဖၣ
Grace အသးမာု်လၢအအၣ်ိ ဆးိလၢဒၣံ်မိၣ်ကရၣ့် စံၣ်အပၤူမၢ့လၢန၀ဲ် ဟၣ့်တၢဖးဆ် နခၢၣူ ်စးလၢဘျီၣ်ဒၣိ်အပၤူသအဃ့ နိၣ့်လၤ.ီ

ံ ိ ီ ် ိ ှ ် ီ ် ် ု ီ ီ ်
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ဟံၣ်ပူၤဃပီူၤမ့တမ့ၢဟ်ံၣ်ဖိဃဖိီတၢစ်ုဆူၣ်ခီၣ်တကး

သကာ်ပ၀းမတမၢတၢမၤပျံၤမၤဖးလၢအတၢပညၣ်မၢတၢကဖၣ်ဃးမါ၀ၤခဖျိတၢဒးကထၣ်တၢပျံၤမတမၢတၢမၤပျံၤမၤဖးလၢအ၀ဲသၣ်အတၢပၤဖျဲးအဂၢနၣ်လၤ.  ဟၣ်
ပၤဃပၤမတမၢဟၣ်ဖဃဖတၢစဆၣ်ခၣ်တကးနၣ တၢတၢလာအၤတသဘၣဒး ထဒါ၀ဲဒၣတၢဘျၢသစးနၣ်လၤ.
ဟၣ်ံ ပၤူဃပီၤူမတမ့ ၢ့ဟ်ၣ်ံ ဖိဃဖိီတၢစ်ဆုၣ်ခူ ၣီ်တကးနၣ့်ထဒါ၀ဲဒီ ၣ်တၢဘျၢ် သစးဲ  အးီစြတ့လယါအပၤူဒးတၢီ ြကၢ် းပာ်ဖျါထၣ်ီ အၤီလၢပၢၤကၢီအ်အၣ်ိ နၣ့်လၤ.ီ

ဲ ့ ့ ် ် ု ် ိ ့ ် ် ီ ံ ီ ် ု ဲ ီ ် ့ ့ ် ် ု ့ ် ူ ီ ် ့ ီ ံ
ူ ီ ူ ့ ့ ် ံ ိ ီ ိ ် ု ူ ီ ့ ် ် ူ ် ိ ် ီ ့ ် ီ ီ ် ် ဲ ့ ီ

တၢက်ူၣ်လဲၤမၤကၤကသၣ်ံမူၤဘးီှ

တၢစာမတမၢပၤကသၣ်မၤဘးတဖၣလၢကဆါ၀ဲဒၣ်လၢအတဖးသစးအဂၢ
Jess ဘၣ်တၢဆ်ၢအှ ၤီဆဃူာိ်ပၤူလၢအတၢက်ၣ်ူ လၤဲမၤကၤက သၣ်ံ မၤူဘးီှအဂီၢအဃ် နိၣ့်လၤ.ီ

် ိ ် ့ ့ ် ှ ့ ံ ူ ှ ီ ် ိ ဲ ီ ်

တၢဃ်ထၢု

ကျိၤကျတခါလၢထဖကၢဖတဖၣဃထၢပၤလၢကကခၢၣစးနၢအ၀ဲသၣ်လၢဘျီၣ်ဒၣ်အပၤနၣ်လၤ. ဲ ံ ိ ီ ် ိ ် ု ှ ဲ ် ့ ် ့ ိ ူ ့ ီ
အးီစြတ့လယါအထဖိံကၢီဖိ်တဖၣ်လၢအသးနၣံ်အၣ်၁၈ိ နၣံ်မတမ့ ၢ့ဆ်အဖူ ီခၣိ်ကဘၣ်ဟၣ်တၢ့ ဖးဖ် ဲတၢဃ်ထၢတခါအကတု ၢီန်ၣ့်လၤ. ီ

ပှၤဟၣ့်တၢဖးသ် အစရ့ ီ

စရတခါလၢပၤထၢနာလၤမၤလၢတၢကဟၣ်တၢဖးလၢတၢဃထၢမတမၢတၢထၢကမျၢၢအတၢဘၣသးတခါအဂီၢ
ဖဲ Jan ဟတဲၤု၀ဲဒၣ်ဆတၢူ ဟ်ၣ်တၢ့ ဖးအလ် ၢီခၢၣ် ်သးအခါ,ပဒၣိ်ကၢ့လ်ၤီအမံၤလၢပၤဟှ ၣ်တၢ့ ဖးသ် အစရ့ ီအပၤူနၣ့်လၤ. ီ

ီ ှ ု ် ီ ံ ် ့ ် ် ု ့ ့ ် ် ် ် ် ်

တၢဃ်ထၢအလု ီၢအကျ် ဲ

ကၢရၣ်တဖၣလၢအအၣ်ဒးပၤဟၣ်တၢဖးတဖၣလၢအဟၣ်တၢဖးလၢတၢကဃထၢပၤထရၢကၢသးဖလၢဘျီၣ်ဒၣ်ခၢၣစးအပၤနၣ်လၤ.ီ ် ့ ် ိ ီ ှ ့ ် ် ့ ် ် ု ှ ံ ူ ် ီ ် ဲ ိ ိ ် ူ ့ ီ
တၢဃ်ထၢအလု ၢီအကျ် ဲတဖၣ်တၢက်းိအၤီဒတၢ် ဃ်ထၢအကု ၢီရ်ၣ်,တၢ့ န်ၤီဖးတဖၣ်မတမ့ ၢ့လ်ၢီဆ်ၣ့် နၤီတဖၣ်နၣ့်လၤ.ီ

တၢဒ်းလု ူၤပိာ်မၤထသဲ့စးဲ တၢဘျၢ်

လၢတၢကမၤလၤတၢပၤကမျၢၢလၤပာ်သစးတၢဘျၢနၣ်လၤ
ပၢၤကၢီဒ်းလု ၤူပိာ်မၤထသဲ့စးဲ တၢဘျၢဒ် းီပာ်တၢမ်ာု်တၢခ်ၣု်နၣ့်လၤ.ီ

် ီ ံ ် ှ ် ူ ိ ဲ ် ့ ီ

တၢတ်ုၤသးိထသဲးိ

တၢအၣ်သးတမၤဃ
အးစြတလယါဖတဖၣနာ်၀ဲဒၣ်လၢတၢတၤသးထသးလၢပၤကးဂၤဒးအဂၢနၣ်လၤ.

် ိ ံ ီ
ီ ့ ိ ် ် ု ိ ဲ ိ ှ ိ ဲ ီ ် ့ ီ

တၢပၢဆ် ှၢရဲၣ်ကျဲၤအစိကမီၤ

တၢစိ်တၢကမ် ၤီဒးတၢီ ဘ်ၣမ်ဘူၣဒ်ါလၢတၢကပၢဆ် ၢရှ ၣ်ဲကျၤဲသစးဲ တၢဘျၢတဖၣ် ,်မၢ့တၢ် စိ်တၢကမ် ၤီသၢခါအကျါတခါလၢအးီစြတ့လယၣ်အသစးဲ တၢဘျၢအဖ် ီလာန်ၣ့လ်ၤ.ီ
အးီစြတ့လယၣ်အပဒၣိ်အကတိာိ်တဖၣ်ဒး ီ Governor-General အၣ်ိ ဒးတၢီ စိ်တၢကမ် ီၤလၢအကပၢဆၢရှ ဲၣ်ကျဲၤ၀ဲဒၣ်သစးဲ တၢဘျၢလၢအ် ဘၣ်တၢဒ်းအု ၣ်ိ ထၣ်ီ အၤီခဖျီ ိ
အးီစြတ့လယၣ်အကၢီ့ဘျီ် ၣ်နၣ့်လၤ.ီ

fair go (ခဲ့းယာ်ထသဲးိသး)ိ

ပၤှကးိဂၤဒး,ဲ လၢတအၣ်ိဒးတၢီ က်ၢ့အ၀် သဲၣ့်အတၢလ်ၤီစၢၤလၤီသၣ်ဲ့နၣ့တ်ၢဟ်ၣ့်လၤီအၤီဒးီခးဲ့ယာတ်ၤုသးိထသဲးိလၢအကတၤုထၣ်ီထၣ်ီဘးတၢအ်ၣ်ိမလၢအကူ ထဲၣ်ီကထဲနီၣ့လ်ၤီ
Paul မၤနၢ့တၢ် မၤတခါလၢအ် းီစြတ့လယါကမျၢၢအ်တၢမၤစၢၤ်  အတၢဖံ်းတၢမၤဒ်  Services Austrualis ် အပၤှမၤတၢဖိ်တဂၤ အသးိနၣ့်လၤ.ီ

ကၢစၢဖၣ် ီ ် ှိ

ခလနၣ်တဖၣအတၢစၢဖၣ်ထၣ်အသးဆထကၢတဘၣ်ဃာဒးခလနၣ်ဟးဃာ်တၢတၢစတၢကမၤတနၤနၣ်လၤ
ဖဲ၁၉၀၁နၣံ်နၣ့်,ခလနီ ၣံ်တဖၣ်ပာ်ဖှိၣ်ထၣ်ီ အသးဆကူၢီစ်ၢဖှိၣ်တခါလၢတၢက်းိအၤီဒ Commonwealth of Australia (် အးီစြတ့လယါအခၣီ်မီ၀ၢး)နၣ့်လၤ.ီ

ီ ံ ် ် ှိ ီ ူ ံ ီ ် ့ ု ် ီ ီ ံ ံ ့ ် ် ိ ် ီ ီ ့ ီ

First Fleet (ကဘဖိီအခီၣ်ထးံတဖု) 

ကဘ ၁၁ ဘၣ်လၢအဟးထၣ်လၢ Britain လၢကဘခၣ Arthur Phillip အတၢဟးစနၣ်ကျအဖလာ်လၢတၢကသၣ်ထၣ်ပၤဃၣ်ဖအတၢဆလၤအသးလၢ  
New South Wales အပၤနၣ်လၤ. 

ီ ့ ီ ီ ိ ် ် ံ ု ဲ ဲ ီ ် ူ ီ ှ ိ ိ ် ီ ီ
ူ ့ ီ

First Fleet စံၣ်လၤီ၀ဲဒၣ်လၢ Sydney Cove ဖဲ ၂၆ သလါယနီ ၤူအါရံၤ ၁၇၈၈ နၣ့်လၤ. ီ

ဖီအတၢပန် ၣီ် 

ဒကလာအဖီ ု ် ီ
အးီစြတ့လယါဖီအပနၣီ်မၢ့၀ဲဒ် ၣ် golden wattle အဖီနၣ့်လၤ. ီ

တၢမၢဆ် ူၣ်ဖျီသး

တၢဖျီတခါဖပၤကဖျီသးတဂၤမတမၢခဂၤလၢာတအၣ်ဒးတၢသဘျလၢကဃထၢတၢဘၣနၣ်လၤ
အ၀ဲအသးတခဒုးတၢီ ဖျီလၢ် တၢမၢဆ် ၣ်ူ အၤီအဃအိၤံနတဘျီ ီဘၣ်ဒးီထဘီနိၣ့်အၣ်ဲ ဒးိပာ်တၢ့၀ဲဒ် ၣ်လၤ.ီ

် ဲ ှ ့ ့ ် ံ ် ိ ီ ် ့ ု ် ် ့ ီ
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အခဲအၤံဒးီဆူညါ 

စးထၣ်အခအၤဒးတၢဆၢကတၢလၢအကဟီ ဲ ံ ီ ် ီ ် ဲ
ဖဲတၢက်ထဲၣ်ီ ထဖိံကၢီဖိ်အမးူအခါ,နအၢၣ်လၤီ၀ဲဒၣ်လၢနကတဒီးီအးီစြတ့လယါအခအဲၤံဒးီဆညါနူ ၣ့်လၤ.ီ

တၢပန် ၣီ်

တၢဂၤလၢတၢသၣ်ညါအၤအါ ် ီ ် ့ ီ
Opera House မၢ့၀ဲဒ် ၣ် Sydney အတၢပန် ၣီ်လၢအမံၤဟသၣူ ်ဖျါတခါလၤ. ီ

ထလူံၤ

Aboriginal ဒး,မတမၢ Torres Strait Islander ဖလၢအးစြတလယါအပၤီ ့ ့ ် ိ ီ ့ ူ
ပၤှထလူၤံအးီစြတ့လယၣ်ဖိမၢ့၀ဲဒ် ၣ်ပၤှအခၣီ်ထးခံ ၣီ်ဘကတတိ ၢၢလၢထ် ကံၢီအ်ၤံအပၤူလၤ. ီ

တၢမၤ် ဘၣ်ထပဲ့ာ်ဃာု်ပာ်ဂီၢ ်

ပၤသးလၢသးကျဖတၢမၤဘၣလာဖဒသးအကျိၤအကျဒသးအကပာ်ဃာပာ်ဂၢဒးဟၣ်မၤစၢၤတၢဆအ၀ဲသၣ်အပၤတ၀ၢလၢအသဒးလၣ်ထၣ်ဖးထၣ်တဘၣ်အပၤ
ဒတၢ် ဆၢကတ် ၢီလ်ၤဲပၤူကာံ့်အသး,ိ ပၤှသးုလၢီသ်းုကျဲဖိတဖၣ်ဘၣ်ဘျုးဘၣ်ဖှိၣ်၀ဲဒၣ်လၢအ၀ဲသၣ့် အတၢပ်ာ်ဃာု်ပာ်ဂီၢဆ်အူးီစြတ့လယါဒးီလၢီက၀ီ် ၤပၤှတ၀ၢအပၤူနၣ့်လၤ. ီ

ှ ု ီ ် ု ဲ ိ ် ် ိ ် ိ ့ ဲ ် ိ ု ် ီ ် ီ ့ ် ူ ့ ှ ီ ီ ိ ီ ီ ့ ူ

တၢစံ်ၣ်ညီၣ်ဆၢတဲာ်အတၢစိ်တၢကမ် ီၤ

တၢစတၢကမၤဒးတၢဘၣမဘၣဒါလၢတၢကကျိးထဒးသ၀ဲဒၣတၢသၣ်တၢသတဖၣ်,မၢတၢစတၢကမၤသၢခါအကျါတခါလၢအအၣ်လၢအးစြတလယၣ်သစးတၢဘျၢ
အဖလာ်နၣ်လၤ.

် ိ ် ီ ီ ် ် ူ ် ် ံ ီ ူ ် ် ိ ် ီ ့ ် ် ိ ် ီ ိ ီ ့ ဲ ်
ီ ့ ီ

ကၢီ့ဘျီ် ၣ်လၢအးီစြတ့လယါတဖၣ်အၣ်ိ ဒးတၢီ စံ်ၣ်ညၣ်ီ ဆၢတာဲ်တၢသ်အစ့ ိကမီၤနၣ့်လၤ.ီ

တၢထ်းုထၣ်ီဆတလီ ဲသစးဲ တၢဘျၢအ် တၢစိ်တၢကမ် ီၤ

တၢစတၢကမၤဒးတၢဘၣမဘၣဒါလၢတၢကထးထၣ်ဒးဆတလတၢသၣ်တၢသတဖၣ်,မၢတၢစတၢကမၤသၢခါအကျါတခါလၢအအၣ်လၢအးစြတလယၣ်သစးတၢဘျၢ
အဖလာ်နၣ်လၤ.

် ိ ် ီ ီ ် ် ူ ် ် ု ီ ီ ီ ဲ ် ိ ် ီ ့ ် ် ိ ် ီ ိ ီ ့ ဲ ်
ီ ့ ီ

လၢသစးဲ တၢဘျၢခ် ၣိ်သၣ့် အဖီလာ်နၣ့်,ဘျီၣ်ဒၣိ်အၣ်ိ ဒးတၢီ ထ်းုထၣ်ီ ဆတလီ သဲစးဲ တၢဘျၢအ် တၢစိ်တၢကမ် ီၤနၣ့်လၤ. ီ     

တၢသဘျ် ့တဖၣ်(တၢသဘျ် ့)

နၢတဂၤတၢသဘျဒးတၢဆၢထၢၣ်လၢကစၢခၣီ ် ် ့ ီ ် ် ီ ်
လၢပဒၣံ်မိၣ်ကရဲးတးံအပၤှတ၀ၢအပၤ,ူ ပၤအှ ၣ်ိ ဒးတၢီ သဘျ် ့လၢတၢကစ် ံးကတၤတၢိ ,တၢ် သဘျ် ့လၢတၢကပ် ာ်ဖျါထၣ်တၢီ ထ်တၢံ ဆ်ကမိ ိၣ်,တၢသဘျ် ့လၢတၢဘ်ၣ်တၢူ ဘါဒ် းီ
တၢသဘျ် ့လၢတၢကရၢကရ် ိထၣ်ီ သးနၣ့်လၤ. ပီ ပာ်လၢုပ်ာ်ပၤ့ှ၀ဲဒၣ်တၢသဘျ် ့တဖၣ်အၤံလၤ. ီ

ကၢမၣ်စၣ်ညၣ်ကၢ့ီ ် ့ ံ ီ ့ီ ်

ကၢဘျီၣ်ဃာ်တခါအစၣ်ညၣ်ကၢတဂၤ ့ီ ် ံ ီ ့ီ ်
ကၢီ့မ်ၣ့် စံၣ်ညၣ်ီ ကၢီ့တဂၤထ် ၣ်ံ ၀ဲဒၣ်လၢတၢဘျ် ၣ်တဂၤအတၢကမၣ် ်အၣ်ိ ဒးီဆၢအှ ၤီဆဃူာိ်ပၤူနၣ့်လၤ.ီ

တံၤသကိးအသး

တၢမၤစၢၤဒး မၤနၢတၢမၤစၢၤလၢပၤအဂၤတဖၣအအၣ်,လၤဆဒၣတၢလၢတၢကတၢခအဆၢကတၢတဖၣ
ဖဲယသလိၣ့် ဟးဂီၤအခါ,ပၤနှ ၣီ်သလိၣ့် လၢအဂၤတဂၤမၤစၢၤဆၣ်ီ စၢၤယၤဃာု်ဒးီတၤံသကးိအသးနၣ့်လၤ. ီ

် ီ ့ ် ် ှ ် ိ ီ ီ ် ် ် ီ ် ဲ ီ ် ်

ဒကလီ ုာ်တၢသး၀် ံၣ ်

ဒကလာ်တၢသး၀ံၣ် ီ ု ်
အးီစြတ့လယါဒကလီ ာု်တၢသး၀ံ် ၣ်မၢ့၀ဲဒ် ၣ် ‘Advance Australia Fair’ (ပဲၤတၢှ မ်ၢ့တၢ် တ်လီၤဲထၣ်ီ ဆညါအူ းီစြတ့လယါ)နၣ့်လၤ. ီ

ဘျီၣ်ဒၣိ်ဒၣံ်မိၣ်ကရၣ့်စံၣ်သနူ

ပဒၣ်အသနတခါလၢအဒးသနၤထၣ်လၢတၢဃထၢ၀ဲဒၣ်ခၢၣစးဆဘျီၣ်ဒၣ်အပၤခအၤခအၤခဖျိထဖကၢဖတဖၣ
လၢဘျီၣ်ဒၣိ်ဒၣံ်မိၣ်ကရၣ့် စံၣ်သနအပူ ၤ,ူ ပၤဟှ ၣ်တၢ့ ဖးလၢခၢၣ် ်စးတဖၣ်အဂီၢလ်ၤ.ီ

ိ ူ ိ ့ ီ ် ု ် ူ ိ ူ ဲ ံ ဲ ံ ီ ံ ိ ီ ် ိ ်

ထရူံၢက်ီၢသ်းဲအပၣ်တံၣ်

ကရၢတဖလၢအအၣ်ဒးပၤလၢအနၤသသကးတၢဆကမၣ်ဆကမးတမၤဃလၢအဘၣဃးဒးမၢထကၢတဘၣ်တၢြကၢးပၢဆၢအၤဒလၣ်ဒးညနၢမၤနၢအၤခဖျိတၢဒးဃ
ထၢအသးနၣ်လၤ

ူ ် ု ိ ီ ှ ီ ူ ိ ် ိ ိ ိ ံ ီ ် ီ ့ ် ံ ီ ် ့ ် ှ ီ ် ဲ ီ ီ ု ် ့ ် ီ ီ ် ိ ု
့ ီ

ထရူံၢက်ၢီသ်းဲအပၣ်တၣ်ံ တခါအကရၢဖိတဖၣ်ထၣ်ံ လာိ်အသးခအဲၤံခအဲၤ,ံ အဒနိၣ့်တၢတ်သကဲ းတၢိ ကမၤဂ် ၤ့ထၣ်ီ ကမျၢၢတၢ် တ်ထီၣ်ီ ဆၢလှ ၤီနၣ့်လၤ. ီ

တၢက့်ၢတလ် ီၤထဒါကလီ ုာ်ဒၣူ်

တၢသးကၣ်,တၢကၢတလၤ,တၢမၤမာဆးမတမၢတၢသးဟပၤတဂၤဂၤမၢလၢအဝသၣ်ကလာဒၣ,ဖးဘၣ်လၢ,ထကၢမတမၢကလာဒၣ်လၢအဟလၤစၢၤဝအဃ.် ့ ် ့ ် ီ ် ဲ ် ှ ့ ့ ် ် ့ ှ ့ ် ဲ ့ ု ် ူ ် ံ ့ ့ဲ ် ံ ီ ် ့ ့ ် ု ် ူ ဲ ီ ဲ ိ
တၢက်ၢ့တလ် ၤီထဒါကလီ ာု်ဒၣူ်အၤံလၢုသ်ၣ့် ခါပတာ်အးီစြတ့လယါသစးဲ တၢဘျီဒ် းတၢီ ြကၢ် းပာ်ဖျါထၣ်ီ အၤီလၢပဒၣိ်အအၣ်ိ နၣ့်လၤ. တၢီ ဆ်းိှထၣ်ီ သၣ့် တဖၣ်တၢြကၢ် းဆၢှ
အၤီဆ Australian Human Rights Commission  (ူ အးီစြတ့လယါပၤှကပူၤှကညအခီ းဲ့အယာ်အခၣီ်မံးရၢှၣ်) နၣ့်လၤ.  ီ
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တၢထၢကမျ် ၢၢအ်တၢဘ်ၣ်သး
တၢဟၣ်တၢဖးတခါလၢပၤဟၣ်တၢဖးဖခလၢာအအၣ်လၢတၢကဆတလအးစြတလယါအသစးတၢဘျၢခၣ်သၣ်လၢတၢဆၢနာလၤအၤ
ဖဲ ၁၉၆၄ နၣံ်တၢထၢကမျ် ၢၢအ်တၢဘ်ၣ်သးတခါအ ပၤ,ူ ပၤှကမျၢၢတဖၣ် ်ဟၣ်တၢ့ ဖးဒ် သ်းတၢိ ကဒ် း့ထၢနာု်လၤ Aboriginal ီ ထလူၤံဖိတဖၣ်လၢတၢထၢထ် ဖိံကၢီဖိ်အနၢီ ်
ဂံၢအ် ကျါနၣ့်လၤ. ီ

် ့ ် ှ ့ ် ိ ဲ ် ိ ် ီ ဲ ီ ့ ဲ ် ိ ့ ် ှ ု ် ီ ီ

40 ခၢၣ်စး 

ပၤတဂၤလၢအ ဖးမၤကတၤတၢလၢပၤအဂၤတဖၣအဂၢ 
ယလၢီက၀ီ် ၤကၣ်ီ ကးကရၢအခၢၣ်စးဘၣ်သၣ်ဘူ ၣ်သး၀ဲဒၣ်ယတၢဆ်ကမိ ိၣ်ဒးီတၣ်ဖျါီ ထၣ်ီ အၤီလၢကၣ်ီ ကးကရၢအတၢအ်ၣ်ိ ဖှိၣ်အပၤူနၣ့်လၤ. ီ

ှ ံ ိ ် ှ ် ီ ်

ပာ်ကဲ

နၣဖျါထၣ်တၢဆကမၣ်ဆကမးနၢတၢလၢပၤအဂၤတဂၤဒပၤကညတဂၤအသးမတမၢတၢဆၢတာလၢအ၀ဲသၣ်မၤ၀ဲဒၣ
Emily အသးခ၀ဲလၢအဟု ၣ်ံ ဖိဃဖိီတဖၣ်ပာ်ကအဲတၢဆၢတ် ာဲ်လၢတၢကက် ထဲၣ်ီ ဘးူဒးဖိတဂၤနၣ့်လၤ. ီ

ဲ ် ီ ် ိ ိ ိ ့ ် ် ှ ် ှ ီ ိ ့ ့ ် ် ဲ ် ့ ်

Rule of Law (သစးဲ တၢဘျၢအ် တၢဒ်ၣိ်စိ)
ပၤခလၢာ်,ပာ်ဃာထဖကၢဖတဖၣဒးပဒၣ်ကဘၣ်လၤပာမၤထ၀ဲဒၣသစးတၢဘျၢ
ပၤှကးိဂၤဒးဲလၢအးီစြတ့လယါအပၤ,ူ ပာဃ်ာ်ုကတိာိခ်ၣ်ိကျၢၢဘ်ၣ်လၤူပိာမ်ၤထအဲ့းီစြတ့လယၣအ်တၢဘျၢ် သစးခဲ လဲၢာလ်ၢအအၣ်ိလၢသစးအဲ တၢပၢတၢ် ြ်◌ပးအဖီလာန်ၣ့လ်ၤီ. 

ှ ဲ ု ် ံ ိ ီ ် ိ ် ီ ိ ူ ိ ် ့ဲ ် ဲ ်

Services Australia
အးီစြတ့လယါပဒၣိခ်ၢၣစ်းကရၢလၢအဟၣ့်လၤီဆၣ်ူချ,့ပၤှဂၢ့ဝီ်,ဒးတၢီ အ်ၣ်ိမာုအ်ၣ်ိပၢၤအဘးူအလဒဲးီဒးတၢီ မၤစၢၤခ် ဖျီ  ိMedicare, Centrelink ဒး Child Support ီ နၣ့်လၤ.ီ  
Services Australia အၤဟံ ၣ့် လၤဝီ ဲတၢဆ်ၣ်ထီ မၤစၢၤအဘ့ဲ းူအလခဲဖျီ ိ Centrelink ဒးတၢီ မၤစၢၤအဂၤသ် ၣ့် တဖၣ်နၣ့်လၤ.ီ

တၢဖးခ် ူသူၣ်
တၢဟၣ်တၢဖးအသနလၢပၤဟၣ်တၢဖးထတဂၤ,မၢဒသးပၤတအၣ်နတဂၤလၢအကလၢဘၢမတမၢဆၣ်သနးအ၀ဲသၣ်လၢကဟၣ်တၢဖးလၢအကျိၤအကာလၤလၤ 
ဆဆီတီခါ
လၢတၢဟ်ၣ်တၢ့ ဖးခ် သူၣ်ူ တခါအပၤ,ူ မတၤတဂၤမးနကၢ့နၤဖ် ဲနကးဲ့လၤီနတၢဖးအခါန် ၣ့်ဘၣ်. 

် ့ ် ူ ှ ့ ် ဲ ့ ် ် ိ ှ ိ ီ ု ် ့ ့ ် ီ ံ ့ ့ ် ့ ် ီ ီ

တမ့ၢတၢ် ဘူ် ၣ်တၢဘါ်
အၣ်လၤဆဒးတၢဘၣ်တၢဘါ
ပၤှတ၀ၢတခါလၢပာ်လၤီဆတၢီ ဘ်ၣ်တၢူ ဘါန် ၣ့်တပာ်လၤတၢီ ဘ်ၣ်တၢူ ဘါလၢအဖ် ိးသစးနဲ ၣ့်ဘၣ်.     

ိ ီ ီ ီ ် ူ ်

မၤလၢမၤပဲှၤနၢီတဂၤ် တၢလ်ိၣ်ဘၣ်
သမၤလၢပၤနၢတဂၤအတၢလၣ်ဘၣတဖၣလၢတအၣ်ဒးတၢမၤစၢၤလၢပၤအဂၤတဖၣအအၣ်
တၢအ်ၣ်ိ ဒးတၢီ ဖံ်းတၢမၤတခါအခ် ပညီ မီၢ့၀ဲအပ် ၤ့ှအကစၢအ်တၢအ်ၣ်တၢီ အ်ဒီးဟီ ၣ့် အဟၣ်ံ အလလၢအကစဲ ၢဒ်ၣ်၀ဲသန့ၣ့်လၤ. ီ အ၀ဲမၢ့ပ်ၤှလၢအမၤလၢမၤပဲၤှနၢီတဂၤ် တၢ ်
လၣ်ဘိ ၣ်တဖၣ်သလ့ၤ.ီ

့ ှဲ ီ ် ် ိ ် ် ိ ီ ် ှ ် ိ

ဆလီီၤပာ်လီၤ 
တၢသၣ်ထၣ်,ဘထၣ်,စးထၣ်
Governor Phillip ဆလီၤီပာ်လၤီခလနီ ၣံ်အခၣီ်ထးံတဘၣ့် လၢ New South Wales အပၤူလၤ. ီ

် ူ ီ ှ ီ ီ ီ

shire (လီၢက၀် ီၤ) 
လၢက၀ီၤပဒၣတၢပၢအလၢအကျ
ကျဲလၢယလၢီက၀ီ် ၤအပၤူနၣ့်ပၤူဖျဲး၀ဲဒၣ်ဒၣိ်မးလၤ. ီ

ီ ် ိ ် ် ီ ် ဲ

ပှၤဂ့ၢ၀ီ်အတၢဘ်ၣ်ံတၢဘၢ်  
ပဒၣိအ်ပၣ့စ်ၣ့မ်တမ့ ၢ့အ်တၢဟ်ၣ့ဘျ် ုးတဖၣကမ် ၤစၢၤပၤှလၢအတၢမ်ၤတအၣိတဖ် ၣ,်ပၤှလၢအနၢီခ်နိၢီသးက် ၢ့ဂီ်ၤတလၢတပဲၤှတဆၣူတခ် ျ,့ပၤှသးပၢှဒ်းီပၤှလၢအလၣိဘ်ၣတၢ် န်ၣ့လ်ၤီ
ဖဲ Trang အတၢမၤတ် အၣ်ိ လၢၤအခါ,အ၀ဲပတထံၣ်ီ ပၤှဂၢ့၀ီအ် တၢ ်ဘၣ်တၢံ ဘၢအ် တၢန်ၢ့ဘျ် ုးနၢ့ဖှိ်ၣ်တဖၣ်နၣ့်လၤ. ီ

Australian Taxation Office (အးီစြတ့လယါတၢခ်ိတၢသ့် အ၀ဲ ဲၤဒၢး)
အးစြတလယါပဒၣ်ခၢၣစးကရၢလၢအရၣ်သကတၤစခစသဒးတၢဟၣ်ဘးဟၣ်လညနၢအကျိၤအကျလၢအဆၣ်ထဒးမၤစၢၤကၢအးစြတလယါ.  
ကးိနၣံ်ဒးဲနၣ့်,ပၤှအးီစြတ့လယၣ်ဖိအါတကၢ့န်ၣ့်ဆၢထှ ၣ်တၢီ ဟ်ၣ့် ခဟိၣ့် သအလ့ဲ ာံ်တကၢီ့ဒ်ဆိအူးီစြတ့လယါတၢဟ်ၣ့် ခဟိၣ့် သအဝ့ဲ ဲၤဒၢးနၣ့်လၤ.ီ

ီ ့ ိ ် ဲ ဲ ီ ့ ိ ့ ့ ဲ ီ ် ့ ူ ့ ဲ ီ ု ် ဲ ီ ့ဲ ီ ီ ် ီ ့

တၢအလ် ုၢအပ် ှၤ့တဖၣ်
တၢအသနတဖၣလၢအမၤစၢၤပၤတဂၤလၢကဆၢတာ်တၢလၢအဘၣဒးအကမၣဒးမၢတၢကမၤအၤလၢတၢအၣ်သးအါခါအပၤဒလၣ်နၣ်လၤ
အးီစြတ့လယါအၣ်ိ ဒးတၢီ ပ်ာ်လၢုပ်ာ်ပၤ့ှလၢတၢန်ၤီသသကူ းိအၤ,ီ လၢတၢက်းိအၤီဒအ်းီစြတ့လယါအလၢုအပ် ၤ့ှတဖၣ်နၣ့်လၤ. ီ

် ိ ် ှ ဲ ် ် ီ ် ီ ့ ် ် ီ ် ိ ူ ် ဲ ့ ီ

ပှၤမုာ်သးမၤကလီတၢ ်
ပၤတဂၤလၢအဟၣ်လၤအတၢဆၢကတၢဆပၤတဂၤမတမၢတၢကရၢကရတအၣ်ဒးတၢမၢလၢလၢကမၤနၢတၢအလ
Raza မၢ့၀ဲဒ် ၣ်ပၤှမာု်သးမၤကလတၢီ တဂၤလၢ်  အသၣ်ိ လပိၤှအဂၤဒးီအးဲကလးံကျိာ်လၢအ၀ဲသၣ့် အဟၣ်ံ နၣ့်လၤ. ီ

ှ ့ ီ ် ီ ် ူ ှ ့ ့ ် ် ိ ိ ီ ် ု ် ် ့ ် ် ဲ
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တၢနၤဖးလၢတၢဒးစအၤသ  
ကတၢၢဖအၤလၤ

် ီ ် ိ ဲ ီ ့
် ဲ ံ ီ




